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Ha kornyezetiinkiesakirajitunkimuilna

Beszamolo a diakbiologus napokrol

Kétévente két napra az iskolaban minden
a biologiarol és a kérnyezetvédelemrol
sz0l. Szemetet szedtiink, hulladékszobro-
kat készitettiink, a természet elemeivel
diszitettiik a falakat — a rendezvény
idén nekiink mar egy héttel korabban
elkezdodott. A Bardos a X1. diakbiologus
napokra 2007. aprilis 20-21-én varta
meghivott elokel6 vendégeit, tovabba a
versenyzoket és minden mas érdeklodot.

A pénteki megnyito utan rogton egy eléadas
kovetkezett. Dr. Gaborjanyi Richard a genetikailag
modositott ndvenyekrol beszélt. Ezutan nyilt meg
Lorant Attila izgalmas €s megdobbentd kidllitasa

JIndianok az Amazonas mentén és az Andokban”
cimmel - a szomorura rajzolt képet a réluk szolo
eléadas tette teljesse. Toth Jozsef fotdi mar inkabb
gyonyorkodtettek, a képek kiilonleges cimei meg-
mosolyogtattak a szemlélédét. A buvarkiallitas
megtekintése utdn egy igazi buvarfilmes, Cseh
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Attila élményeit lehetett meghallgatni. Juhasz
Istvan elefantcsontparti utazasarol meselt.

Szombaton Kovacs Jozsef kornyezetvédelmi
szakeértd a haziallatokat ismertette meg kozelebb-
r6l, mig Pudleiner Laszl6, Marton Ferenc és Hobe
Gabor ugyanezt tette - a jelenlevoknek élében
bemutatott madarpokkal. Az utolso eléadason
Dr. Mika Janos klimakutato szavai intettek elGvi-
gyazatossagra: a globalis felmelegedés varhato
hazai kdvetkezményeit vazolta fel. Mindekdzben
folyamatosan tartottak a didkel6adasok is két
szekcioban. Tizen6t iskola harmincnyolc tanuldja
versenyzett egymassal, tették ezt talpraesetten,
izgalmas témakat feldolgozva. A kdrnyezetveé-
delmi részlegben Dr. Padisak Judit, a veszprémi
Pannon Egyetem Fold- és Kérnyezetvedelmi Tan-
székének tanara, Csaba Attila, a Tatai Kérnyezet-
védelmi Rt. vezetdje és Tarjani Antal erdémérndk;
a bioldgiai részlegben Dr. Alexai Zoltan, a gy6ri
Széchenyi Egyetem docense, Dr. Czékus Tibor al-
latorvos és Dr. Almasy Kalman patologus értékelt,
sokszor nem kimélve a didkel6adokat kerdéseikkel.
A zsiritagok szerint a bemutatott munkak szin-
vonalasak, stilusosak voltak, a korabbi évekhez
képest tobben végeztek 6nalld vizsgalatokat pél-
daul kérdéivek formajaban, viszont hianyzott a
Jterepmunka”, a forrasanyagok megnevezése. A
zsiri nagyszamu kilondijat itélt oda a verseny-
z6knek a helyezések mellett, tovabba atnyujtott
egy fair-play dijat is egy kézfogas formajaban
egy tanulonak, aki minddssze egy napot készlilt
az el6adasara, és ezt nem is titkolta el.

Aki egy kis kikapcsolodasra vagyott a sok
tudomany mellett, kiilonb6zé fakultativ progra-
mokon vehetett részt: kirandulhatott a Banya-

,Olyania szemed, mint egy kisparna”

Tarjdni Antal zsdritag a National Geographic kidllitdsdn versenyzé didkok kdrnyezetében
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szati MUzeumba vagy a Turulhoz, jéllakhatott a
reformkonyhan, felfrissiilhetett a gyogyteahaz-
ban, természetfilmeket, diszmadarakat, hulla-
dékszobrokat nézhetett meg, gyogyndvényeket,
konyveket, bélyegeket, asvanyokat vasarolhatott.
Pénteken ismerkedési esten vehetett részt egy
retro buli keretében, amelyen azonban a vendégek
¢és a bardososok is csak igen csekély szamban
jelentek meg. A kezdeti passzivitas végiil csak
megtort, és mindenki jol érezte magat.

A kémiatandrok érdekes kisérleteket szerveztek

Arendezvényt zaro eredményhirdetésen szinte
csak a versenyzé didkok és tanaraik vettek részt,
azigazgatd ur mégis bizakodva beszélt: 2009-ben
mindenkit visszavarunk! Sopowné Balogh Elvira
szerkesztOsegiinknek elmondta, hogy a hosszu
tavu cél a rendezvény orszagos megismertetése,
illetve az, hogy az iskola diakjainak a diakbiologus
napok ne csak egy kotelezo feladat legyen, hanem
egy lehet6seg erdekes dolgok megismerésére.

K1S GABRIEL-MIONOSTOR1 ANDREA



A FAL

ADJA A MASIKAT!

Csak a szépre emlékezziink! Héstink fénykordban egy Mikulds- kupa f/ucsapataban Svejni, Soos Mdté, Hadsz Viktor és mds félistenek tdrsasdgdban

Bérces Tamas nevét tobb mint
kétszazhatvan ora igazolt és
huszonhét ora igazolatlan hi-
anyzas utan torolték a tizen-
kettedik bések névsorabol.

Kérdés persze van béven: mit
lehet csinalni haromszaz ora alatt,
miért nem voltak fegyelmi fokoza-
tok, és legféképp, mi lesz az egy
honappal az érettségi el6tt kizart
Bércessel?

Hat akkor kezdjiik az elejen: a
srac, akit az iskola a kiralyvalasztas
alatt El Don Tomként ismert meg,
nyaron a Meld-Diak kozvetitésével
elkezdett varosunk egyik gyaraban
dolgozni. Tevékenységét rendszer-
gazdaként folytatta, és olyannyira
bevalt a cégnek, hogy a tanévkezdés
utdn is alkalmazni akartak. Végzés
diakoknak mindig jol jon egy kis
plusz dohany, ezért Bérces maradt.
Megprobalt egyszerre két lovat is

A LA BARDOS 2a- A Bardos Laszo
Gimnazium élménymagazinja. Meg-
jelenik 6tszor egy tanévben. XIX. évf.,
2007. majalisi szam. Szerkesztok:
Kincses Brigitta, Kis Gabriel, Krama-
rics Anna, Monostori Andrea, Szlics
Agnes. Munkatarsak: Knitzky Nora,
Csonka Nikolett. Felel6s szerkeszté:
Nagy Tamas. Olvasoszerkeszt6: Dob-
rova Zita, Sipos Etelka. Felelés kiado:
Sandor Janos igazgato. A lap cime:
Bérdos Laszl6 Gimnazium. 2800 Tata-
banya, Gal Istvan-Itp. 701. Telefon:
34/311-749 E-mail: alabardos@
blg.sulinet.hu, nohab008@gmail.com
Ismételten felhivjuk kedves olvasdink
figyelmét, hogy a korrekt tajéekozta-
tas érdekében a cikkeknek akkor is
publicitast biztositunk, ha tartalmuk-
kal a szerkesztéség nem azonosul.

megiilni, azaz dolgozni és iskolaba
jarni egyszerre. Vagy legalabb fel-
valtva. De a torvény és a hazirend
keményen fogalmaz, kétszazotven
igazolt hianyzas, illetve huszonot
igazolatlan utan - mivel nagykoru
- nem folytathatja tovabb tanulma-
nyait nappali tagozaton.

- Erdekes problémakkal talalkozik
manapsag az ember - mondjaVarga
Istvanné, igazgatohelyettes —, mert
egyrészt tényleg nagy ez a szam,
masrészt meg az ember sajnalja is,
hiszen nem plazazni volt, hanem
dolgozott. Ujjelenséggel allunk szem-
ben: elanyagiasodott vilagunkban a
pénz fontosabb, mint a megszerez-
hetd szellemi tudas.

- Na, azért ne sajnaljuk ennyire,
ennek az id6nek kordlbelll harmine
szazalékaban dolgozott, a tobbiben
Pesten volt, a baratngjével, mozizni...

- meseéli nem kis €lccel a hangjaban
fohdsiink jobaratja, Banko Adam.

- Volt mar ilyen eset, fiam, ne-
hogy azt hidd, hogy te vagy az els6

- dorgalta osztalyféndke, Botond
Zoltanné -, de annak volt esze, az
kétszaznegyvennyolcnal megallt. Te
még szamolni sem tanultdl meg a
nyolc év alatt?

Ahazirendben pontosan meg van
hatarozva, bizonyos mennyiség(i
hidnyzasok utan milyen fegyelmi
szankcio jar. Miért nem voltak akkor
fokozatok?

- Prébaltunk tiirelmesek lenni. Az
igazolasok bemutatasanak is van ha-
tarideje, Bérces tobbszor is haladékot
kapott. Sajnos az osztalyfénok sem
tudott semmit tenni, mert rendsze-
resen hianyzott az ellenérzéje, vagy
valami mas iirliggyel vagta ki magat

a felelésség alol - valaszolja Varga
Istvanné igazgatohelyettes.

Az el6z0 évek fegyelmi Gigyeibdl
is latszik, hogy iskolank az éssze-
rliség hatarain beliil eléggé elnézd
a vétkesekkel szemben. Ez esetben
azonban mar nem lehetett tovabb
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szemet hunyni a sok hianyzas és
l6gas felett.

Mivel a nappali tagozaton nem
folytathatja tanulmanyait, a végzés
fiti esti képzés keretein belil fejezi
be az évet. Aprilis elsejétol Bérces
Tamas neve mar egy masik osztaly

A LOGOS
- egy iskolakerdl6 diak vallomasa -
\‘g AN ugy, hogy a hétfé rosszul kezdédik, és a szegény taskatol
gornyedt hatu tanuld lekési a buszt. Bizony megesik ez, nem
csak velem, massal is. llyenkor a kezdeti lanyha izgalom gyorsan
hagy alabb: hova siessek? Féleg ha az els6 dra... mi is? Tulajdonképp
mindegy, ugyis kések tizenot percet a busz, 6t6t a szal cigi miatt a
tizesek mogott, tizet Erzsi néni mosolya miatt, ami mindenképpen
visszatart a biifében, még harmat a kavé alapos, épp ezért lassu ka-
vargatasa miatt, mig megiszom, az is vagy hét perc, aztan lepakolok...
szoval minek a sietség. Néha ugy adodik, hogy a didk a suli el6tt egész
véletlentil dsszetaldlkozik egy haverjaval, mondjuk a Bélinttal, aki a
tré mobilndl dolgozik, épp ezért fontos vele konzultélni. Igy az elsé
orara tervezett fontos teenddk atcsuszhatnak a masodikba.
Kilenc-harminc - a kapun surranva belépd, arcat Irénke néni el6tt
mesteri jatékkal elvaltoztato, tilosban jaro ember ekkor érzi meg az
iskola oly kevéssé ismert csendjét €s templomi dhitatat; egy arasznyit
gyorsan dsszemegy, és halkan mormolja a pultnal, hogy ,egy sonkas
szendvicset és kaveét kérek”. A lépcso felé igyekezve mar minden
dertisebbnek latszik, hirtelen azonban a vilag meghasad, a pokol
kifakad, nyilik egy ajto, és kilép rajta... ,,J6 reggelt kivanok, Igazgato
Ur!"... és tovabbmegy egy alig lathato fejbiccentéssel, a diak is kimért
Iéptekkel, mintha 6veé lenne a lépcso, halad felfelé.

A koffein er6t ad a testnek és agynak, igy hamar rajon az ember,
hogy a harmadik déréja angol, amire ugye nem kell bemennie, hiszen
mar rendelkezik egy allamilag elismert nyelvvizsgaval, kovetkezésképp
tud is angolul. Mi legyen, mi legyen ennyi felhalmozodott szabad-
idével? Természetesen a konyvtarban kell letaborozni, valamelyik
kellemesen puha fotelben. Ott meg lehet frni a német hazit negyedik
orara... uhh, nincs is hazi, szodoga van. Ezt is ki kellene hagyni.

Miis jon ezutan? Otodik biosz, hatodik fizika... nah, asszem ma be
sem megyek — gondolom az agyban heverve, és a masik oldalamra
fordulok. ONOSTORI - NDREA
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naplojaban diszeleg. O azonban nem

kudarcként fogja fel az igazgatoi

dontést: sokkal kdnnyebb neki ez

igy, az esti tagozaton ritkabban van-
nak orak, raadasul év végen csupan

egy-keét beszamolot kell készitenie

a végso jegyért.

- Problémaja egyediil a filozofi-
aval akadhat, mert esti tagozaton
etikat tanitanak helyette, lehet,
hogy abbdl osztalyozovizsgat kell
tennie, de ezt majd Ferenczy Jozsef
tanar urral megbeszélik - vilagosit
fel az igazgatohelyettes. - Annal
t6bb gondot jelent ez az iskolanak:
rengeteg adminisztraciot kell elvé-
geznlink miatta, modositani kell az
érettségire valo jelentkezését is, és
még szamos helyen elkdnyvelni a
valtozasokat.

A torténtek ellenére természete-
sen érettségizni fog, és a tovabbta-
nulast is tervezia cég tAmogatasaval,
levelezd tagozaton. Valoszinileg
pénziigyileg ez olyan ajanlat volt,
amit tizennyolc évesen az ember
nem utasithat vissza.

Bérces esete a tizenkettedikesek
kozott is Uj kérdéseket vet fel: vellik
ballag-e a hajraban kiesett tanulo,
feltegyék-e a tablora, vagy valoban
tekintsék agy, hogy 6 mar egy masik
osztaly tagja.

A torténet ennyi, befejezésként
nézzik a tényeket: a hazirend sze-
rint akinek hianyzasai (igazolt és iga-
zolatlan Gsszesen) elérik a 250-et,
nem osztalyozhato. Az igazolatlan
orakért egy utan osztalyfénoki fi-
gyelmeztetd, 2-3 utan osztalyfonoki
intd, 4-5 utan igazgatoi figyelmez-
tetd, 6-7 utan intd, 8-9 utan tantes-
tlleti megrovas, 10-11 utan szigoru
megrovas, 12-15 utan az esetleges
kedvezmények csokkentése, 16-24
utdn mas iskolaba vagy osztalyba
valo athelyezés, 25-30 utan pedig a
tanév folytatasatol valo eltiltas jar.

SZABO RENATA

Az iskola kozossége dobenettel
fogadta a hirt, hogy HIBACSKA
TAMAS 12. ¢ osztalyos tanuld
marcius 27-én kozlekedési bal-
eset kovetkeztében elhunyt.
Személyében egy kedves, jo-
indulatu fia-

talembert
veszitetet-
tiink el.
Emlékét
kegyelettel
meg0rizziik.

Nagy hirek a
kisvilagbol

Aprilisban értek véget az idei
Orszagos Kozépiskolai Tanul-
manyi Verseny kiilonb6z6
forduldi. Iskolankbdl is szamos
diak ugy dontott, hogy meg-
méretteti magat kedvenc té-
majaban. Koziiliik SZ{cS AGNES
11. a osztalyos tanuldt kérdez-
tem a versennyel kapcsolatos
élményeirdl, tapasztalatairal,
aki tobb targyban is nagyon
szép eredményeket ért el.

- KNITZKY NORA interjija
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&8 Milyen tantargyakbdl indul-
tal az OKTV-n?

- Magyarbdl és toribél. Eredetileg
francidbol is indultam volna, de a
felkésziilésre mar nem jutott id6 a
sok tanulnivalé mellett.
¢8 Miért éppen a magyar és a
torténelem? Ezek a kedvenceid,
vagy ezekbol vagy a legjobb?

- Nagyon szeretem a human tar-
gyakat, és egészen masképpen allok
hozzéjuk, mint ha példaul valami
mast kellene tanulnom. A magyar
€s a tori a kedvencem, de ugy gon-
doltam, hogy az utdbbibdl tobb
esélyem van a tovabbjutasra.

&8 Pontosan meddig jutottal el?

- Mindkettébdl egyarant a ma-
sodik forduloig, igaz toribdl keves
kellett volna az oszagos dontébe
jutasig.

&8 Amikor belevagtal, mit gon-
doltal, milyen esélyeid vannak?

- Mar tudtam az elején, hogy a
kettd egylitt sok lesz, de ugy gon-
doltam, lesz, ami lesz, azért meg-
probalom. Toribdl sanszosabbanak
tartottam magam, ezért is sajnaltam
nagyon, hogy csak nyolc ponttal
csusztam le a harmadik fordulorol.
Magyarbol nagyon oriiltem, hogy
tovabbjutottam, de akkor mar tud-
tam, hogy a pontszamom kevés lesz
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a kovetkezd fordulohoz. Jelentds
mennyiseg( tizenkettedikes anyagot
kértek, és ez sajnos lényegesen meg-
nehezitette szamomra a versenyt.
&8 Milyen tapasztalatokat szerez-
tél ebben a néhany honapban?

- Nem volt egyszerl a dolog,
hiszen voltak olyan hdnapok is,
amikor tobb hét csak a tori vagy
a magyar tanulasaval telt. Pihenni
nem igazan tudtam, mert amikor
vege lett az egyiknek, neki kellett
allnom a masiknak. Ugy gondolom
azonban, ha minél tobbet foglalko-
zunk valamivel, azt annal jobban
megszeretjiik; és mivel én amugy
is nagyon szeretem ezeket a tar-
gyakat, tulajdonképpen élveztem a
felkésziilés idészakat. Magas foku
tudasanyagot szereztem a verseny
folyaman, amit biztosan tudok majd
kamatoztatni tovabbi tanulmanyaim
€s az érettségi soran.

&8 Jovore is elindulsz az OKTV-n?

- lgen, szeretnék. Még nem tu-
dom, hogy egy vagy két targybol
induljak, mert az érettségi biztosan
sok idémet elvesz majd. Lehetséges,
hogy tébb esélyem lenne, ha nem
aproznam szét a dolgot, és csak egy
témara koncentralnék.

Tlzproba

Aprilis 19-¢én az aktualis évi tizriadot
tartottuk meg iskolankban. A 10. a
rossz iranyu kivonulasatol eltekintve
a riadalmat a katasztrofavédelem
szakemberei ,sikeresnek” mindsitet-
ték. Azért alépes6fordulok nagykor-
uti forgatagat szemlélve eltlin6d-
hettlink, hogy igazi vész esetén a
fentiszinteken lakozo haromnegyed
résznek mennyi esélye lenne a tul-
élésre, hiszen ugyanannyi kijaraton
at tavoznak, mint az alagsorban tar-
tozkodo legfeljebb szaz személy...

Probaérettsegi
Marcius 23-an, a MUTF-6n irhattak
ingyenes probaérettségit kdzép- és
emeltszinten. Az eredmények majus-
ra, az érettségi kezdetére varhatoak.

EDES OTTHON

Megérdemelt nagy sikert aratott a
9. a osztalyos leanyok macskatanca
a diakbiologus konferencia megnyi-
tojan. A misort KOCH NIKOLETT és
KASSAY-FARKAS REKA tanitotta be, és
heteken at késziiltek. Kassay-Farkas
Réka macskakoszontdje utan KISS
JuDiT, TOTH ISTVAN (képlinkon), MAR-
TONKA PETRA és CSAPLAR MARIANNA
prozaban kildték el az ember korili
lények segélykérését a XXI. szazadi
globalizalt vilagba.
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DUE - idén nélkaltnk

Aprilis 27-én rendezték meg Buda-
pesten adiakujsagirok egyestiletének
2007. évi sajtofesztivaljat. A ren-
dezvényen - hosszu évek diadalai
utan - lapunkat nem érte semmiféle
egyéni illetve kozosségi elismerés.
Kicsit bantja szerkesztéségiinket a
mell6zottség, hiszen az elmult egy
évben tértlink at a teljes ofszetnyom-
tatasra és kiadtunk szines Ujsagot
is. A szerzdk, szerkeszték ujbdli
generaciovaltasa is zokken6mente-
sensikerilt. Bar azt is el kell ismerni,
hogy a korabbi években annyi ba-
bért learattunk, hogy az idei dontést
megértéssel kell fogadnunk. Dijazott
kollégainknak gratulalunk. Nem ad-
juk fel, jovore Ujra palyazunk!
Anyagtorlodas miatt lapszamunk-
ban versenyeredményeket nem tud-
tunk kozoIni. Legkdzelebb potoljuk.
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EDES OTTHON

Amikor a szervezet énmaga ellen fordul

Aggodo szeretettel

Allapotjelentés Sipos Etelka tanarnétdl

Sipos Etelka tanarné a Bardos
egyik alapito tagja. Ki ne latta
volna mar 6t egyik terembol

a masikba szaladgalni, ma-
gyar- vagy éppen németorat
tartani? Sajnos az elmult par
honapban erre nem volt példa.
Tavollétérdl, illetve betegségeé-
16l érdeklédott az A La Bardos.

28 Ugy mégis korvonalakban mi
ez a betegség, ami ilyen hirtelen
megtamadta a Tanarno szerve-
zetét?

- Mindenekel6tt hadd mondjam
el, hogy nem igazan szerettem volna,
ha megjelenik rélam az Ujsagban ez
az interju, de aztan annyi butasagot
hallottam vissza, hogy ugy déntot-
tem, mégiscsak jobb, ha valaszolok
a kérdésekre. Nos, ez egy autoim-
mun betegség. Ez azt jelenti, hogy
a szervezet 6nmaga ellen fordul. A
szervek ellenségnek tekintik a sajat
sejteket. Az én esetemben az izmo-
kat tdmadta meg egy enzim. Ett6l
(tulajdonképpen) a végtagok izmai,
gyulladasba keriiltek, olyan, mintha
folyamatosan izomlazam lenne.
¢& Hogyan deriilt erre fény? Mi-
lyen tiinetekkel jar egyiitt?

- Koriilbeliil egy honap alatt de-
riilt ki. Egyszer(i borkititesekkel kez-
dddott, amire a helyi orvos régton
ravagta, hogy biztosan kozmetiku-
mot valtottam. Mondjuk nem cso-
dalom, mert nem sokan ismerik ezt
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a ritka betegséget. Aztan azt vet-
tem észre, hogy egyre nehezebben
mozogtam, de nem tulajdonitottam
neki nagyobb jelentséget. Aztan az
egyik nap mar nem birtam beiilni a
kocsiba. De még mindig csak azt
hittem, hogy sok a munka, ki vagyok
faradva. Karacsonykor viszont mar
nagyon nehéz volt minden mozdulat.
Elkiildtek vérvételre, onnan pedig
egybdl beutaltak a korhazba.

28 Es az orvosok? Hogy alltak
ehhez a nem mindennapi beteg-
séghez?

- Az volt a hatalmas szerencsém,
hogy itt Tatabanyan olyan doktor
keze ala keriiltem, aki jartas volt eb-
ben a témaban, igy egybdl felismerte,
hogy mi a gond.
¢8 Hallottuk, hogy Debrecenben
is jart. Hogyan keriilt szoba, hogy
oda kellene eljutni?

- Ez a tatabanyai orvos ott dol-
gozott sokaig, és 6 ajanlotta a deb-
receni specialistat. llyen kdzpont az
orszagban sajnos nagyon kevés van.
Pesten is lenne, de mivel ott nem
jartam szerencseével, azért mentem
Debrecenbe.

&8 Az ottani kezelés tehat sike-
resnek bizonyul?

- Ugy néz ki, hogy javul az al-
lapotom. Elészor szteroidokat kel-
lett szednem, ezek csokkentették
a gyulladast, de ez sajnos teljesen
felboritotta a cukorszintet, és a viz-
haztartast. Most pedig egyfajta az

immunrendszert gyengité kapszu-
lakat szedek, hogy ne termel6dj6n
tovabb ez a koros enzim. Minden-
esetre ez sem a legegészseégesebb
a szervezetemnek. Sajnos mindkeét
gyogyszernek rengeteg mellékhata-
savan, igy most az eredeti betegség
mellett azokkal is kiizdeni kell.

&8 llyen koriilmények kozott
hogyan tolti a tanarné a min-
dennapjait?

- Az elején volt harom hét, ami na-
gyon kritikus volt. Attdl féltem, hogy
mozgasképtelenné valok. Semmit
nem tudtam egyediil megcsinalni.
Minden mozdulat nehezemre esett.
Azota - hala az égnek - javult a hely-
zet, de még nem az igazi. Mindent at
kell gondolnom, hogy hogyan kelle-
ne megcsinalni, hiszen most minden
haromszor annyi iddmbe telik, mint
régebben. Furcsa, hogy olyanoknak
tudok &riilni, olyan aprosagok miatt
van sikerélmenyem, ami masoknak
természetes. De igyekszem a leg-
tobb dolgot 6nalléan elvégezni, mert
nem jo, ha mindent megtesznek he-
lyettem. A lanyom sokat segit, ha
itthon van.

&8 Tanarnd, mikor kezdhet el tjra
tanitani?

- Ebben a félévben mar sajnos
nem mehetek, de bizom benne, hogy
szeptemberben minden rendben
lesz.

&8 Hianyzik a bardosos élet?

- Persze, hogy hidnyzik! Azt az
egylittérzést, segitékészséget, amit
a kollégaktdl, illetve a gyerekektdl
tapasztaltam az iskolaban, soha nem
gondoltam volna. Barkinek szdlhat-
tam barmi miatt, azonnal megol-
dottak. Abban a pillanatban, ahogy
kiejtettem valamit a szamon, maris
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jott a segitség. A didkoktol kapott
imélek és esemesek is nagyon jol es-
tek. Szamomra ez valami hihetetlen

volt, és sok er6t adott.

&8 A jovore nézve mit igérnek

az orvosok?

- Hat, az orvos azt mondja,
hogy szaz szazalékos mar nem le-
szek, javulni fogok, de semmi sem
lesz olyan, mint régen volt. Minden-
esetre nagyon sokat javultam. Ha-
rom honap alatt annyit, amennyit az
ilyen betegek fél év alatt szoktak. Ez
részben a gyogyszereknek, részben
a hozzaallasnak kdszonhetd. Pozi-
tivan prébalok hozza viszonyulni,
hiszen vannak nalam sokkal rosz-
szabb helyzetben 1év0 betegek is.
Sokszor mondom magamnak, hogy
nincs nekem semmi bajom! Igazabol
nem a fizikai fajdalom a legrosszabb,
hanem a tehetetlenség, hiszen sok
mindent nem tudok megtenni, ra
vagyok utalva masokra. Am min-
den betegség relativ, hozza lehet
allni pozitivan és negativan is. En
az elébbihez tartozom! Meg akarok
gyogyulnil Es nem adom fel!

CSONKA NIKOLETT

Gerecse 50

Most szombaton Tatabanya imma-
ron 26. alkalommal rendezte meg ezt
a48 km hosszu turat. Magyarorszag
masodik legrégebbi teljesitménytu-
raja is ez egyben, ugyanis csak egy
évvel rajtolt késébb, mint a 101 km
hosszu Kinizsi-szazas. A rendezvé-
nyen 2000-2500 induld vesz részt.

Két osztalytarsammal vagtam
neki a hosszu gyaloglasnak. Korai in-
dulast tlztiink ki célul azért, hogy el-
keriiljiik a nagy tomeget. Hajnali hat
oratol inditottak az elsé turazokat,
s nekiink is sikeriilt az els6k kozott,
6:10-kor elindulni. A sok vallalko-
26 szellemU turazo kozott akadnak
futok is, akiknek a 12 oras szintidd
fele alatti teljesités a cél, de akad-
nak olyanok is, akik szép komotosan,
sajat tempdjukat kdvetve, 10-12 6ra
alatt érnek célba. Mi a tavalyi kilenc
ora menetelés utan egy oraval ko-
rabbanszerettiink volna megeérkezni.
Ahhoz, hogy ez sikeriilhessen, hat
km/h-s atlaggal kellett szimolnunk.
Ez csak a megfelel6 cipd kivalasz-
tasaval lehetséges. Természetesen
mindenki masra eskdiszik, de a lényeg
az, hogy az adott ember kényelmi
igényeit kielégitse.

Janos-forras-Tardos, majd Pusz-
tamarot, a fordulopont kdvetkezett.
Visszafelé mar nagyon meleg volt, de
aveégen azonban sikerdilt olyan tem-
pot felvenniink, amellyel 6t perccel
nyolc oran beliilre kertiltink. -KG-
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Octavo anno

I@PPEN Pesten voltam hidegha-
A 4borut hallgatni, amikor a Mu-
zeum koruti ELTE campuson harom
latinos bélcsészt lattam lebegni. igy
hataroztam el, hogy a cimet egy XI.
Pius nevii noném embertdl lopom.
Kiilnben ha telepakolom a széveget
idegen szavakkal, - hodolva a ma
igencsak divatos intellektualis viz-
fejliségnek - akkor te ezt kapasbol
elhiszed. Anélkiil, hogy megeértenéd.
Agyakorlatban igy mikadik. El6éadas
elétt még egy kavé, kis friss levego,
hogy legyen eré gondolkodni. Intra-
vénas kellene, de nincs. Se tabletta,
se mas. Ez van. A felfokozott tel-
jesitménykényszer miatt az iskola
odiuma, hogy nekem harom orakat
kel aludnom. Es miutan sikeresen
szemen kdptem magam ezzel a mon-
dattal, elarulom a titkot: a nyolc itt
toltott évrdl lesz szo. Egy, két, ha...

...Négy évig ontudatlanul, szem-
ellenzével jartam iskolaba nap nap
utan. Roviden: folyamatosan vere-
kedtiink, a lanyok meg klikkesedtek.
(Isten tartsa meg jo szokasukat!)
Emlékszem vicces esetekre; példaul
ahogy Frédi elb6gte magat 6todik-
ben az elsé négyesénél (bizony ilyen
szinten m(ikodott az elitizmus), vagy
mikor én matekoran felszivtam az
ezlist tintat agyig... ez az érme egyik
oldala, a felszin. Nyolc év viszonylag
hosszu id6, az életkorom majdnem
fele. Es mintha tegnap lett volna,
hogy el6szor jottem iskolaba, hogy
nekialljak teljesiteni a nyolcéves ter-
vet. Nem lehetett el6re tudni, hogy
mi lesz bel6le. Az ember gyakran
Ugy €l meg drasztikus valtozasokat,
hogy nem is veszi észre Oket. Az-

tan az okosabbja atértékeli az el-
mult id6t. Es visszakanyarodva a
bekezdés elejére; 14-15 évesen az
ember el van foglalva azzal, hogy
kell6képp haragban legyen a vilaggal,
esetleg probal beallni egy sorba. En
mar egy ideje inkabb igyekszem le-
kiizdeni a rdm erdltetett tarsadalmi
konvenciokat, hasztalan... Az elmult
par évben bddiiletesen nagyot val-
tozott a vilag (nem csak abbol a
szempontbol, hogy nincsen télen ha),
és értetlentil allok bizonyos dolgok
elétt. Lehet, helyesebb lenne Ugy
fogalmazni, hogy ez a valtozas egy
folyamat végterméke, egy elrontott
koncepcio hozadéka a multbol. A
koncepcid szo eufemizmus. Bar
mindig, mindenhonnan van lefelé.
Nem értem példaul, hogy engem
egy nyolcadikos milyen alapon akar
megverni, ha elé merek allni a blifé-
nél. 6szintén, mi még tiszteltlk, de
inkabb félve tiszteltiik az idésebb
diakokat. Ez egy. Eléggé dvatosan
kell fogalmaznom, ha nem akarok
egyes érdekeket sérteni. Remélem,
nem izgattam még fel senkit. Nehéz
kiemelkedni az altalanos sziirkeség-
bél. Gyakran én is olyan liveges te-
kintettel csodalkozom a vilagra, mint
a buszon a mellettem allo. Szembe-
6tl6, nem csak magamon veszem
észre, hogy belefasulunk ebbe az
egészbe. Most konkrétan a nyolc-
éves rendszerre gondolok. Diak is,
tanar is, mindenki. Elgondolkodtato,
hogy tobb id6t tltok kinn a tizesnél
idén, mint mondjuk matekoran. Es
borzasztd, de itt az Uj nemzedék!
Attol rettegtem egész évben, hogy
veliink a ,tizes kor" kihal az isko-
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labol. De nem, kérem szépen! Még
mindig lesz olyan deviancia, amely
ellen lehet szinpadiasan harcolni,
igy a sz6nyeg ald tudunk sopdorni
mas problémakat. Visszatérve, sok
itt vegzett ismer6sOm érezte ugy,
hogy elege van nyolc év utan, és
gy volt vele, hogy probalta taléini
amaradék idét. Uram, bocsd', tavaly
ota mar én is. Szerencsére néhany
napon bellil elballagunk innen a nagy
vilagba. Az anyam sirni fog, hogy
milyen hiilye nagy fia van, tébben
odajonnek gratulalni, hogy sikerdilt
lezarni egy fejezetet. En meg majd
az oramra nézek, elégedetten hat-
radolok, és iszom egy sort el6re a
medve borére.

Ez szubjektiv vélemény. Szub-
jektiv igazsag. Szivesen vitatkoznék.
Valaki mondja a szemembe, de néz-
zen mindkettdbe...

ELEK SOMA BALAZS

EDES OTTHON

Miért szeretjik

a menzai ebédet?
Mint még sok szaz diak, én is azok
kozé a szerencsés (?) tanulok kozé
tartozom, akik nap mint nap az is-
kolai menzan ebédelnek. Elgondol-
koztam rajta, hogy mit is szeretiink
benne annyira.

Mindenek el6tt, a precizen
elmosogatott evieszkdzoket és a
patyolattiszta teritoket; amelyeken
péntekre ugyan mar ott vannak a
heti menli maradékai, de semmi
baj, hiszen egy (szalvéta hianyaban
csupan) papirzsepivel és eqgy laza
mozdulattal megsziintethetd ez az
aprocska kellemetlenség. Az ételek
pedig hihetetlen gazdag gasztrono-
miai €élvezeteket nyujtanak, raada-
sul latvanyban is vetekszenek egy
luxusétterem kinalataval, valamint
rendkiviil gazdasagosan el6allitha-
tok. Hiszen senkinek sem tiinhet fel,
hogy a majgombadc leves kisérteti-
esen hasonlit a husleveshez mind
Jllatra”, mind kinézetre és izben
sem fedezhetd fel radikalis valtozas
kivéve, ha tesziink bele némi sot.
Habar asoval valo kisérletezést csak
a batrabbaknak javaslom, mert ami
a sotartokban van, inkabb hasonlit
a mosodporra. Mindenesetre elég
érdekes. Végiil, de nem utolso sor-
ban pedig meg kell emlitenem azt is,
hogy mire a magasabb osztalyokban
tanulok végre eljutnak az ebédlGbe,
altalaban mar csak a laktato és bo-
séges ,maradék” jut nekik. Ez a nap
fénypontja. llyenkor, haszerencsénk
van, még eljutunk idében a megval-
tast jelentd biiféig, hogy vegyiink
magunknak valamit, ha meg nincs
szerencsénk, akkor éheziink.

Végs6 soron viszont Schobert
Norbi valésziniileg rettent6 biiszke
lenne, ha tudna, hogy milyen egész-
séges bioételeket fogyasztunk. Eljen
a menza! -W.D. -

Ki nyerte a 16 oras focit?
Megkésve bar, de ebben az évben
is megrendezésre kerlilt a 16 oras
foci. A szervez6k pontos id6rendet
fliggesztettek ki, amit be is tartottak,
olykor a jatékidd rovasara. A sorso-
lasba azonban egy kis hiba csuszott,
ugyanis az els6 korben egyes csa-
patok rendkivil konny(i agat kaptak.
Ebbdl azonban nem lett volna prob-
Iéma, ugyanis elméletileg mindenki-
nek jatszania kellett mindenkivel. A

félreértés akkor kezdédott, amikor
a 11. b csapata egy ilyen szerencsés
fordulésorozat utan ugy dontott,
hazamegy. Allitasuk szerint minden
kotelez6 meccset végigjatszottak,
igy 6k nyertek. Ez csak azért lett
érdekes, mivel a masik agon a 12.b
€s a 11. a csapata egyarant egy ve-
reséggel rendelkezett ugy, hogy a 11.
bével, illetve a ,kdnnyl" csapatokkal
még nem jatszottak. Ezek utan til-
takozasul a 12. b csapata otthagyta
abajnoksagot, masnap
', pedig a 11. at hirdették

ki gy6ztesnek, amely-
nek koriilményeit so-
kan azota is kifogasol-
jak. k. g.
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Mese a napi haromszor eqy feketérol

Kaffai, a vilaghodito

E(éldi, az etiop pasztor naphosszat csak he-
4 \verészett a kecskéi mellett. Egy nap kiilonds
dologra figyelt fel, mikor Uj legel6re hajtotta az
allatokat: azok élénken ugrandoztak koriilotte
még naplemente utan is, aludni egy percet sem
kivantak. Meglesem én, mi az oka ennek, gondolta
Kaldi, s amint megvirradt, lustalkodas helyett a
kecskéket kezdte tanulmanyozni. Egyszer csak
latja am, mind valami ismeretlen bokor piros
bogyoit ragesalja. Nosza, szedett 6 is egy ma-
rékkal, s hazafelé betért a kozeli szerzetesekhez.
Elmondta nekik, mit tapasztalt, 6k pedig oriiltek;
gondolvan, hogy ezzel végre ébren is maradnak
¢jszakaiimadsag kozben. Egy hdnap mulva, mikor
Kaldiismet arra jart, behivtak a kolostorba, és egy
csésze fekete italt kostoltattak meg vele. igy szol
a kavé eredetének legendaja.

Hagyomanyaink
szerint a cserje egy |
etiop tartomanybol,
Kaffabol szarmazik, a
torténelemviszont az
elsé kaveéfogyasztokat
15. szazadi jemeni
szerzeteseknek tartja.
Innen terjedhetett
tovabb Perzsiaba,
Egyiptomba, majd az
0Osszes kontinensre. A
kavé sz6 eredete sem
tisztazott: egyesek
szerint Kaffa nevét 6rzi, masok szerint az arab
kahwa, azaz bor sz0 jelentéskdre boviilt ki.

A torok kultura a kezdetektdl kilonleges he-
lyet biztositott a fekete levesnek, bar tdbbszor
is betiltottak. Uzletek nyiltak, ahol 6rolt kavét
lehetett kapni, melyhez dpiumot kevertek - ké-
s6bb ezekbdl lettek a kaveéhazak. Gazdag csala-
dok kiilon kavécselédet tartottak, és valdoknak
szamitott, ha a férj nem gondoskodott felesége
napi 2-3 cseész€jérdl. A szertartasos szokast a
birodalom terjesztette at Europara, és Velencében
megnyilt az elsé kavézo 1624-ben, a La Bottage
del Caffé.

A legismertebb kavéfajta, a coffea arabica
legfontosabb dsszetevdje a koffein. Ez okozza
ugyanis az €élénkitd hatast. Fokozza a szivmUko-
dést, gyorsitja az anyagcserét és a legzést, noveli
avérnyomast, a vérkeringés sebességét. Bar rovid
tavu teljesitménynovekedést idéz el6, ezt hirtelen,
nagy aranyu romlas ko-
veti. Ot perc milva mar
a test minden szvetébe
eljut, koncentracioja fél
oramuilva tetozik, és azon-
nal gyors csokkenésnek
indul.

Két dl forrazott, ha-
gyomanyos kavé 100-
180 mg koffeint tartal-
maz, az eszpresszobol
ehhez a mennyiséghez
elég 0,5 dI-t inni. Ez ugy
készll, hogy a nagyjabol

AKEPEK FORRASA: INTERNET
90 fokos vizet 9 atmoszféra nyomassal egy gép
7 g Osszetomoritett 6rleményen sz(iri at 20-25

masodperc alatt. A jo presszokavét a 2-4 mm
vastag stirli habrol ismerni meg. Az instant-mod-
szer soran a porkolt szemekbdl eltavolitjak az
izesitbanyagokat, majd vizg6zos kezelés soran az
oldhatd anyagokat is. A maradékot betoményitik,
fagyasztott allapotban szaritjak. igy jon létre a
szilard kivonat, amihez visszaadjak az izesit6-
anyagokat, majd becsomagoljak. Ez forro vizben
azonnal oldodik, viszont minésége gyengebb.

A kavé karos hatasaira sokszor, sok helyen
hivjak fel a figyelmet - nem is alaptalanul. 300
mg feletti koffeinadag vértolulast, kézremegeést,
szivtaji nyomast okoz. Am Amerikaban diploma-
zott tudosok ezzel mit sem torddnek, sorozato-
san jelennek meg tanulmanyok, melyek napi 5-6
cseésze kavé elfogyasztasara is biztatnak. Hosszas
kisérletsorozatok soran 125000 alany részvéte-
lével sikeriilt bebizonyitaniuk, hogy a kavé meg-
elézheti a kettes tipusu diabétesz kialakulasat. A
Nature folyoirat egy publikaloja szerint az italban
Iéve klorogénsav, nikotinsav és trigonellin vedik
a fogakat a karosodastol. A koffein allitdlag az
izomlaz okozta fajdalmakat is csokkenti.

Mindezeket az eredményeket felel6tlenség
lenne kétségbe vonnunk, azonban hiaba a sok
jotékony hatas, mig tudjuk, hogy kart is okoz.
Azt hiszem, az ember el tudja donteni, kivan-e
élni ezzel a legalis droggal, ha megfeleld tajékoz-
tatast kapott a veszélyeir6l. Hogy a diakok az
iskolai blifében hozzajuthatnak, tulajdonképpen
csak részletkérdés, hiszen a kavekultusz vereres
szemU tisztel6i ha nem ott, mas kozosségi talalko-
zohelyeken isszak meg a napi adagot. Lehetséges,
hogy erre is korhatart kellene bevezetni, mint a
cigarettara? En mégis azt gondolom, néha egy-
egy csésze kaveé egy kellemes beszélgetés mellett
még nem artott meg senkinek.

M A

lzom plusz szépseg

Nemsokara itt van a nyar, igy a strandido is vé-
szesen kozeleg. llyenkor a legtobb ember szeretne
megszabadulni a hisvéti (esetleg a karacsonyi)
lakmarozasok okozta nemkivanatos nyomoktol,
vagy nagyobb vallakat épiteni a masik nem gyo-
nyoriségére. Aki nem kedveli az Uszogumit, az
altalaban valamilyen sporttal és diétaval probalja
leadni sulyfeleslegét, aki viszont nagyobb bicep-
szet szeretne, az a napi egyoras gyurast kettére
vagy tobbre noveli.

Az utobbi hetekben ugy gondoltam, én is
elmeriilok egy kicsit a fitnesz vilagaban. Jartam
konditeremben, fitneszstudioban, raadasul meég
személyre szabott étrendet és edzéstervet is kap-
tam. Néhany nap utan azonban ra kellett jonnom,
hogy nem is olyan egyszer(i ezt végigcsinalni,
mint amilyennek els6 latasra tinik (és nem csak
az izomlaz, a nagyivben elkeriilt cukraszda és
fagylaltozé miatt). A dolog tulajdonképpen eléggé
id6é-, energia- és nem utolsosorban pénzigényes.
Akinek azonban van elég elszantsaga és persze
elég mély zsebe, az kdnnyen érhet el latvanyos
eredményeket, és megteheti az elsé lépéseket az
egészséges eletmod felé.

Kemeény erdfeszitéseim és megszerzett tapasz-

talataim soran egyértelmden arra jutottam, hogy

afitnesz vilagaban alapvetéen kétféle ember léte-
zik: aki tetszeni akar, és aki az egészségeéért csinal-
ja... és persze tetszeni akar. Van, aki Norbira, van,
aki a BioTechre eskiiszik, de egy azonban biztos:

ha komolyan gondoljuk a dolgot, latvanyos val-
tozasokat akarunk elérni, nagyon oda kell figyelni,
hogy mit, mikor, hogyan csinalunk és esziink.
Ebben segitséglinkre lehetnek bizonyos étrend-ki-
egészitok annak érdekében, hogy olyan asvanyi és

tapanyagok is bejussanak a szervezetiinkbe, amit

egyebként nem fogyasztunk napi szinten, vagy

kevesebbet esziink bel6liik, mint amennyit kellene.
Ezek a készitmények egyre fontosabbak lesznek

az életiinkben, hiszen ételeink az évtizedek soran

egyre kevesebb tapanyagot tartalmaznak. (Ma

példaul egy almaban atlagosan tizenkétszer keve-
sebb vas van, mint szaz évvel ezel6tt.) Tehat nem

art, ha odafigyeliink a taplalkozasunkra, és arra,
hogy néha megmozduljunk egy kicsit, hanemis a

bikini és az izompald miatt, legalabb azért, hogy a

szivbetegseégek €s a koleszterinprobléma a lehetd

legkésébb jelentkezzenek. Ha kdltségvetésiink

nem terjed ki a korszer(i kondigépek hasznalatara

vagy az Ujabban divatos tonkdlytermékek beva-
sarlasara, heti néhany 6ras kocogassal, a zsiros

€s a mekis kaja mérseklésével tulajdonképpen

tigyesen kompenzalhatjuk azokat. K

A Holdbeli csdnakos tovaevezett

Budapest az 56 csepp
vér rockmusical filmvalto-
zatanak plakataival van tele.
A szines papirokrol Kaszas
Attila néz vissza rank. Az
aprilis 10-idiszbemutatot
azonban mar nem érhet-
te meg a Lérinc baratot
megformalo szinmiivész -,
a mindig vidam és életerds
férfi2007. marcius 23-anegész
magyarsagunk fajdalmara elhunyt.

Kaszas Attila 1960. marcius 16-an sziiletett
a felvidéki Vagsellyén. 1983-ban végezte el a
Szinhaz- és Filmmivészeti Foiskolat, a kovetkezd
évben a Vigszinhaz tarsulatdhoz csatlakozott.
Szamos dijban és kitlintetésben részesiilt. Sokol-
dalisagat mutatja, hogy jatszott tobbek kozott
Shakespeare-t, Vorosmartyt, Katonat, énekelt
Tonyként a West Side Storyban, de szerepelt a Cha-
cha-cha vagy éppen a Kutfejek cim0 filmekben
is. A szinm(vész marcius 19-én hétfén kapott
agyveérzést a Tizenkét diihds ember el6adasa el6tt
aNemzeti Szinhdz edz6termében, tobbszor kellett
Ujraéleszteni. A Holdbeli csonakos megformaloja
immar sajnos csak a messzeségbdl énekelheti,
hogy: Uszom az égen arany csonakon..."
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Beszélgetés Lévai Adam grafikusmiivész-tandrral

Elhataroztam, hogy ¢€n itt maradok!

Tavaly szeptember Ota jarok rajzszakkorre csiitortokonként.
Lévai Adam tartja, akit délelsttonként a tatai Reformatus
Gimnaziumban, az E6tvos Jozsef Gimnaziumban illetve néha
Budapesten talalhatunk mint lelkes rajztanart. Mindemellett, a
Magyar Alkotomiivészek Orszagos Egyesiiletének és a Magyar
Grafikusmiivészek Szovetségének is tagja. Eppen ezért esett ra
a valasztasom, amikor azon tiin6dtem, ki lehetne az, aki hitele-
sen beszélne nekem a mivészek életérdl a megyében, az orszag-
ban és ugy altalaban... - TALOS ZSOFIA beszélgetése

¢8 Nagyon kozvetlen vagy a di-
akokkal... Mi az, amir6l masképp
vélekedsz a tanar-diak viszony
kapesan mint néhany tanar?

- Példaul ategez6désre gondolsz?!
Az iskolaban nem igy megy... ott
szabalyok vannak, naplé, csengetés,
fegyelem stb. A szakkor bens6sége-
sebb, tobbet tudok foglalkozni kiilon-
kiilon mindenkivel, felszabadult a
hangulat, nem kell a feszengés. Ez
az elméletem mar bevalt az elmult
16 év alatt. lgaz, hogy amikor hu-
szonevesen kezdtem, konnyebb volt
valamivel, de most sincs sziikségem
a fegyelmezeésre.
¢8 Nehéz neked az iskolaban
megszokott ,kotott hangulatbol”
attérni a felszabadult szakko-
rire? Vagy forditva?

- Nem igazan, mar megszoktak
azok, akiket tanitok is. Automati-
kusan megy a dolog... mindenki 6rl,
ha az 6railegkorbdl kilépve szakkore
johetnek a fiatalok... Vegiil is akik ide
jarnak, azoknak van valami tervik
a rajzolassal, és itt felkésziilhetnek,
kozben jol is érezhetik magukat...
&8 Mashogy kezeled azokat, akik
jarnakide csiitortokonként, mint
azokat, akiken latszik, hogy szen-
vedve iilik végig a rajzorat?

-Nincs megkiilonboztetés... Vala-
mi igyekezetet azoknak is kell mu-
tatniuk, akik nem érdeklédnek a rajz
irant. Egyébkent sok kreativ, érde-
kes feladatot adok, hogy a kevesbé
ligyes gyerekek is élvezhessek az
orakat. Akik pedig tehetségesek és
felnétt korukban ezzel akarnak fog-
lalkozni, azokkal szakkoron tudunk
dolgozni... Tatan és Budapesten is...
&8  Tobben vannak most az ifjak,
mint amikor te kezdted a palyat?

- lgen, sokkal t6bben! Szerintem
ez Osszefliggésben van a gazdasagi
helyzettel. Vegyiik példaul Franciaor-
szagot...rengeteg tehetség tint fel a
nagy vilagvalsag idején a Montmart-
re-on, mint barmikor. Amikor én jar-
tamszakkdrre, a szocializmus idején,
amikor a gazdasag kiszamithatobb

volt, alig volt 5-6 ember... Egyre ne-
hezebb lesz az élet, €s Ugy gondolom,
hogy a mlvészet az embereknek
egyfajta menekiilési Ut lehet...

&8 Tulajdonképpen hogy indul-
tal el ezen a vonalon? Minek a
hatasara kezdtél el rajzolni?

- Gyerekként rengeteget rajzol-
tam, komolyan, grafoman voltam...
torokok, csatak, indianok, minden
volt... aztan versenyekre is mentem.
Majd elkezdtem ping-pongozni és
a rajzolas ugy el-elmaradozott az
életembdl. 15 évesen elmentiink az
egyik baratommal Kerti Karoly rajz-
szakkoreére, ez volt 1983-ban...és ott
ragadtunk. Ez a baratom egyébként
Gorozdi Géza, aki szintén a szakma-
nal maradt: a Jaszai Mari Szinhazban
diszlettervezo és grafikus.

Akkor javorkas voltam, és a me-
z0gazdasagot nem igazan tudtam
Osszeegyeztetni a rajzzal... és igaza-
bol nem is akartam. Azt mondtam
«csak azért is a rajz!"

Jelentkeztem a Képzomiivészeti
Egyetemre, de nem vettek fel, igy
két évig a Néphazban dolgoztam,
diszlettervezéként. Harmadszorra
vettek fel, de ez nem jelentett toreést,
soha nem adtam fel. Volt még egy
vidam korszak az életemben, amikor
katona voltam. Képzeld el, hogy a
zenemuveészetisek, a szinmivésze-
tisek és a képzomiivészetisek egy
szazadba kertiltek. Elég hiilye szazad
volt, csak az intelligenciateszteknél
kaptunk pontot... Egyébként akkor
az Angyalbdrben cimii filmben is
szerepeltem. Kalid Artarral tobb ve-
rekedds jelenetben s feltinok, de itt
meg is szakadt a szinészi palyafuta-
som! A kdzépiskolaban kibirhatatlan
voltam, nem gondoltam volna, hogy
valaha még kdzom lesz pedagogu-
sokhoz... azt végkép nem, hogy €n
is az leszek. Méegis elég koran, ma-
sodikos egyetemistaként elkezdtem
szakkort tartani.

&8 Elismert miivészek is kikeriil-
tek mar a kezeid koziil?

- Az még fiatal generacio, de igen,
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elismerik ket a szakmaban. Ez biisz-
keseggel tolt el, mert én készitettem
fel éket... Akkoriban engem senki
nem készitett fel, autodidakta mo-
don keriiltem be az egyetemre, és
elhataroztam, hogyha arra kerdil a
sor, én mindent megteszek, hogy
segitsek a diakoknak.

&8 Abbol, hogy valaki grafikus-
miivész, manapsag meg lehet élni?

- A sajat generaciomat nézve azt
latom, hogy a grafikus mivészek
vagy tanitanak, vagy alkalmazott
grafikaval foglalkoznak, vagy galériak-
ban kiallitasszervezok... A rossz gaz-
dasagi helyzetben nehéz mivészként
Jfennmaradni”. Akinek van pénze, az
vagy giccset, vagy divatos festok
képeit veszik meg, mertaza ,trendi”,
bar lehet, hogy hosszutavon nem
képvisel értéket. Egyébként vannak
olyan festok, akik gazdag embe-
reknek kerésre készitenek portrét...
nagyon sok pénzért. Ugy gondolom,
hogy az is csak teljesen Uzlet...

&8 Miavéleményed a miivészetrol
az orszagban és a megyében?

- A kortars miivészet itthon nem
nagyon jon be az embereknek. Ren-
geteg ember nézte meg most a
Van Gogh-kidllitast, de ezt inkabb
Jkultursznobérianak”, a rendezok ré-
szér6l pedig sikeres lizletpolitikanak
nevezném. A nyugati orszagokban,

LOKALIRO

pl. Hollandiaban vanigény és pénzis
ra. Na, meg hatalmas multja... Kelet-
Eurdpaban viszont sokkal tobb jo
miveész van, ugy gondolom. Csak itt
az a gond, hogy a szocializmusban
a politikai mlvészet felé terelték az
embereket, szinte kényszeritettek
6ket, hogy bizonyos miivészeket sze-
ressenek. A megyében sok tehetség
van de nagyreésziik Budapestre ment.
Lesz majd egy kiallitas a Kortars Ga-
léridban ,Tatabanyarol elszarmazott
miveészek" cimmel. Tobb mint har-
minc ilyen van. Az a baj, hogy itt
nincs a szamukra munkalehet6ség.
8 Es te? Neked jo itt?

- ...Elhataroztam, hogy én itt ma-
radok, ha torik ha szakad, de néha
kell valtania az embernek , hogy ne
legyen sajat maganak unalmas amit
csindl... de ez még a jovo zenéje.
&8 Ha visszatérhetnél a kede-
tekhez, ujra végigjarnad ezt az
utat?

- Biztosan. Minden nehézsége-
vel egyiitt, ez a szakma hatalmas
szabadsagot biztosit és igy tudom
kifejezni magam, a képeken keresz-
til. Egyszeri és megismételhetetlen
dolog, ami a papiron van. Raadasul
amlvészethez, mint csinalonak” és
mint ,befogadonak” is nyitottnak
kell lenni...ez a titka az egésznek.
A sajat belsé értekeinket kell meg-
ismernlink! Azt szoktam mondani,
hogy: .Nappal mindenkié¢ vagyok,
¢jszaka csak a magamé.” Ezt az élet-
format tudom mar csak elképzelni
magamnak.

NOMASZK (1998)
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Ujabb bardosos tehetség
Par héttel ezel6tt a egyik baratném
egy meghivot nyomott a kezembe.
Miutan jobban szemiigyre vettem
a szép, fényes papirra nyomtatott
papirt, akkor lattam, hogy ez a meg-
hivo egy kiallitasmegnyitora szol.
Oriasi volt a megdobbenésem, amit
valosziniileg az a lany is latott (aki-
tél a szives invitalast kaptam), igy
elkezdett mesélni nekem. Elmondta,
hogy nagyon szeret fotozni, és egy
ismert fotomavész, Dallos Istvan,
miutan latta a képeit, és tehetséges-
nek tartotta 6t, segitett neki, hogy
megrendezhesse ez a kiallitast.
Nagyon vartam mar a megnyi-

PADROL EMBE

tot, hiszen sejtelmem sem volt, hogy
mire szamithatok. A K6zm(ivel6dés

Hazaban keriilt sor az eseményre.
Sokan eljottek, féleg a diakok és a

baratok koziil, de a szakma mar el-
ismert mivészei is szép szammal

képviseltették magukat. A kiallitas

oriasi sikert hozott. Ahogy végigsé-
talt az ember a kifliggesztett képek
mellett, olyan érzése tamadt, mint-
ha valamiféle képzeletbeli utazason

venne reészt.

Azt hiszem, eljott az id6, hogy
neven nevezzem a jovo egyik uj re-
ménységét. O nem mas, mint Talos
Zsofia. A szerény, kicsit bolondos
lany a 10. abol. BEKESY

Rakparti szlalomparti

Hetvégi benzin-
bomba BME modra

A négyes metrovonal Gellért téri
épitkezésere fittyet hanyva - a Bu-
dapesti Muszaki Egyetem Kozleke-
désmérnoki Kara idén is megszer-
vezte szokasos tavaszi Oriiltségét,
a Rakparti Szlalompartyt, melynek
ezévben mar én is részese lehettem.
A paradén nemcsak a kis mokara
kiehezett sof6rok, hanem profi - a
magyar driftversenyekrél ismerés
- versenyzok is részt vettek.

A hangulat rendkiviili volt, az au-
tosok gondoskodtak rola, hogy az
ott levd, nagyjabol ezerfés nézGse-
reg ne térjen haza keser(i szajizzel.
Sokak nem tor6dve a mért idével,
a végs6 sorrenddel, a kdzonség kiva-
nalmanak eleget téve csuszkaltak

FOTO: CSIZSEK ADAM

veégig a palyan latvanyosan, fiistolve,
integetve. A nézdk pedig tombol-
tak... A profiverseny BMW-k mellett
nagy sikert arattak a szép szamban
megjelend, vidaman porgd, kdzon-
ségkedvenc Ladak, kiilbndsen egy
narancssarga tatabanyai szorny
okozott nagy ovaciot, amelybe egy
Opel Omega 3000 kobeentis, V6-
0s, 250 |derds blokkjat szuszakoltak
bele. Emellett ujjongas fogadtaazta
jo par Trabantot is, amelyek - adott-
sagaiknak kdszonhetden - remekiil
végigeikaztak a palyan kék flstot
p6fogve, és megkozelitették a nagy
német gépszornyek idejét. Megje-
lent egy Mitsubishi Evo 8, egy Lotus
Super 7 valamint még néhany k-
[nlegesség. A szlalomverseny szii-
netében a pilotak gumiégetéssel és
mutatvanyozassal csillapitottak a
kildtogato sokasag ,étvagyat”.
Arendezvény hihetetlentil jol sike-
riilt, égett gumitdl illatozo6 ruhaban,
apro6 gumiszemcsetol elfeketedett
borrel tértem haza mosolyogva... ta-
[an furcsa perverzio. Mégis azt mon-
dom, barcsak érezhetném megint a
friss, égett gumi illatat, mikozben el-
halad el6ttem egy Lada vagy BMW...
kilincesel elére. - EVO -

Jadviga parnaja

7 AVADA Pal 1954-ben sziiletett,
'¥_4szociologusként végzett az ELTE-
n. Elsé konyve 1986-ban jelent meg.
A Kuldkprés még szociografiai
munka, de Onéletrajzi szalai miatt
mar a keésébbi szépirodalmi mivek
elézményenek tekinthet6. Az igazi
ismertséget a Jadviga parndja hoz-
ta meg szamara 1997-ben. Azota
két regénye jelent meg, a Milota
és A fényképész utdkora, torténe-
tlik lazan kapcsolodik egymashoz,
az alfoldi szlovak kisebbség életét
mutatjak be a szazad elso feleben. A
szereplok itt-ott feltlinnek a kiilon-
boz0 regényekben, emlitést tesznek
roluk. Hasonlo a téma is, a forma is.
igy a legnépszertibb a trilogia elsd
darabja maradt.

Zavada Jadviga parnaja cimi re-
genyét mindenki csak ajanlani tud-
ja. Barhol is olvas utana az ember,
a komoly szaklapoktol kezdve az
egyszer(bb internetes kdnyvajan-
l6kig, minden kritikus csak dicséri.
A kortars magyar irodalom egyik
legkiemelkeddbb alkotasa, ez kétség-
telen. De vigyaznikell vele. Hanema
megfeleld id6ben kezdlink bele, nem
acsillag-éraban, hatalmas csalodast
okozhat.

Sajatos varazsa van a regénynek,
melyben el kell tudnunk merilni ahhoz,
hogy szembenézhessiink a beldle
arado kegyetlen valosaggal. lgen,
sokan azért teszik le a kdnyvet ha-
mar, mert tulsagosan életszerG. Mi
masrol szolhatna egy napld, mint
az életrol?

Osztatni Andras 1915. februdr 5-
€én végre-valahara feleségiil veszi a
lanyt, akire mar évek ota vagyott.
Az U] élettel uj kdnyvecskeét is kezd.
A foldhozragadt foldbirtokosi prob-
lémaitol kezdve Jadvigahoz fiz6d6
érzéseiig mindent megoszt a nap-
[6javal, a véletlen folytan felesége-
vel, fidval. Zavada egy interjuban
azt mondta, azért valasztotta ezt
a mifajt, mert kotetlen, tulajdon-
képpen a szerepldk irjak a kdnyvet,
lehet akar toredezett is az elbeszélés.
A kiado is torekedett arra, hogy ezt
az illuziot fenntartsa, a kdnyv egy
kicsit szabalytalan, vastag, sargas
lapjai vannak, az utolsd néhany oldal
iires. Epp olyan régimodian vonzo,
mint egy padlason porosodo naplo,
melyre véletlendl ratalalunk. Ond-
ris naplojara a felesége akad ra, aki
beleir, utdlag egésziti ki a feljegyzé-
seket, egészen mas megvilagitasba
helyezve ezzel a torténteket. Jadviga
feje alatt a naploval hal meg, utana

a fiuké, Misdé lesz, aki jegyzetekkel
latja el a kdnyvecskét. Az utolso
lapokon belekezd a sajat torténetébe,
de ezt mar nem fejezheti be, ezért
maradnak Uresen az utolso oldalak.

ZiANA DAY Pk

JADVIGA
PARNAJA

FORRAS: INTERNET

Ha egyetlenszoval kellene a Jadv-
iga parnajat jellemezni, a legtalalobb
kifejezés a kettésség lenne. Kettos-
seég, mert egészen éteri erzések
keverednek a legmocskosabb foldi
bajokkal. Néha naturalista a leirast,
maskor meg egeszen koltdiszoveget
olvashatunk. Ez a kettésség hatja at
a regény talan legszebb részletét is,
mikor a megvaltast keresé Andris
igy ir: .S vajon elképzelhetetlen-e,
hogy amint két ut egybefut, beko-
vetkezik az 6rok bolyongas és (izott
kivetettség atkabol valé fololdozas
ugyanugy, mint az odabenti megko-
nyoriilés? Lehet-e remélni a kint és
bent, az érzéki vagy és az irgalom,
a feérfi és n6 eggye olvadasat a ve-
zeklés parnajan, a megvalto szerelem
imazsamolyan?" A kett6sség vala-
szol erre is, mert nem tudnak sem
egymassal, sem egymas nelkiil élni.
Ondris vagyik a feleségére, errdl ir
folyton. Jadviga kiegésziti a naplot,
0 is szereti a férjét, de mégsem ta-
lalnak soha egymasra. Folyamatosan
tavolodnak egymastol. Tavolitja 6ket
a multjuk, a sotét titkok, tavolitja
Oket a férfi anyja, aki mindig is elle-
nezte ezt a hazassagot, tavolitja 6ket
a zavaros torténelmi kor, melyben
élnek, de legféképpen egyre gydilé
sérelmeik miatt kerlilnek messze
egymastol.

Nem kellemes ezzel szembesiil-
niink, kétségbe ejt minket, hogy
tukrot tartanak elenk. Mégis, csak
ajanlani tudom a kdnyvet annak,
akinek van mersze hozza. A Jadviga
parnaja egyike irodalmunk legszebb
regényeinek. SzUCS AGNES
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F}TLORIAN Henckel von Donnersmack szerzéi
4 filmjét 2006-ban az Europai Filmakadémia a
legjobb miinek valasztotta, idén pedig megnyerte
alegjobb kiilfoldi filmnek jaro Oscart. Ez a térténelmi-
politikai drama nem kdnnyed esti mozi. Megviseli
a néz6t. Mégis megeri: gondolatokat ébreszt.

1983-at irunk, az NDK-ban jarunk. Azt hihet-
nénk, hat évvel a rendszervaltas elott a diktatura
szigora mar kezd enyhiilni. Megddbbentd, amit
latunk: egy Stasi-tiszt, Wiesler szazados vallat egy
férfit. Nem hagyja, hogy elaludjon. Azért kinozza,
mert a vadlott" szomszédja nyugatra szokott. Az
eljarast magnoraveszi, aszalagot pedig lejatsszaa
leendd Stasi-ligynokoknek, hogy megismerhessék
aszakma szépségeit. Az dra végén mar varja a fe-
lettese, megbizasavan szamara. Az egykori kolléga,
a jelenlegi kultuszminiszter szeretne kozelebbrol
megismerkedni NDK legkedveltebb szinésznéjével.
De atjaban all Christa-Maria baratja, a felkapott
szinpadi szerz0. Kell talalni valamit, ami miatt az
addig rendszerh( Dreyman tiltolistara keriilne
véget vetve a karrierjének. Barmit, ami bebizo-
nyitana, hogy a dramaird nem a szocializmus
épilésén dolgozik. Wieslert pedig szolgalataiért
eléléptetnék. Ezért bepoloskazzak Dreyman la-
kasat, huszonnégy oras megfigyelés ala vonjak,
melyr6l az Uti preciz jelentést ir. Ami az egyiknek
csak néhany gépelt sor, masnak az élete.

Lassu sodrasu film, lassu valtozasokkal, nincs
benne harom percen beliil 6t hulla. Két ora ered-
ménye szamtalan emberi roncs, €l6 halott, az
alapos aknamunka aldozatai. Természetesen, a
szereplok megprobalnak kiizdeni ez ellen. A meg-
figyel6tiszt rajon, nem akarja ezt a rendszert
szolgalni, nem akar masokat tonkretenni sajat
boldogulasa vagy a miniszter ur kellemes estéje
érdekeében. Hamis jelentéseket ir, megakadalyozza,
hogy a szinésznd és a miniszter talalkozzanak.
Dreyman pedig felismeri, hogy nem szabad meg-
alkudnia csak azért, hogy szinre vigyék a miiveit.
Titokban cikket ir az eltussolt 6ngyilkossagokrol
az NSZK vezet6 lapjaba, a Spiegelbe. Innen mar
nincs megallas, mindenre fény deril, ha mindenki
megfigyelés alatt all.

Igazabol az adott tortenelmi helyzetben erre a
problémara megoldast nem lehet talalni, a tragi-
kus vég elkeriilhetetlen. Csak részben hoz meg-
nyugvast a néz6 szamara, hogy bemutatjak a
berlini fal leomlasat kdveto életet; vagy az, hogy
Dreyman megtudja, Wiesler mentette meg. Azon
a tényen, hogy kozel negyven évig igy €éltek az
emberek, nem valtoztat, hogy nincs tobbé NDK.
Vagy Csehszlovakia. Vagy éppen a Magyar Nép-
koztarsasag. Ez az, amit Nyugaton senki sem
érthet meg. Ok értékelnetik a film mlvészi ér-
tékeit, lélektani hlségét, szakmai bravurjait, a
jo diadalmanak klasszikus torténet. De azt nem
élhetik at, hogy ez tulajdonképp az 6 kdzelmultjuk
- ha tetszik, torténelmiik -, melynek hatasa még
mindig érzédik Kelet-Eurdpaban. Ezért fontosak
az ilyen filmek, mint A masok élete. Segitnek
elfogadni a multat. Szucs A
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Megcselekedtiik, amit megkovetelt a haza?

Nekem inkabb a Tauigetosz...

A film egy képregeényadaptacio, melynek
az alapjaul szolgalo képregény viszont
egy filmadaptacio. A sétét hangulatu

Sin City-vel hiressé valo Frank Miller az
1962-es A 300 spartai cimi film alapjan
megrajzolta a maga képregényverzigjat,
majd ennek vaszonra vitelekor szabad
kezet adott a rendez6é Zack Syndernek,
akit leginkabb a szintén elégge soteét
hangulatu Holtak hajnala alapjan ismer-
hetiink. A film elég képregényszer, elég
sotét, és elég véres is. - KRAMARICS ANNA

Az alaptortenet adott.
Kr. e. 480-ban 300 (valo-
jaban ennél tobb) spartai
katona a Thermopilai-
szorosban megprabalja
egy idore feltartoztatni
Xerxes hatalmas szam-
beli folényben lévé had-
seregét, hogy ezzel id6t
nyerjenek a gorogoknek
a haborura valo felkészii-
lésben. A terv mikodik is
lévén a spartaiak a vilag-
torténelem legkeményebb
és legkitartobb harcosai, de egy igen rosszindu-
latt katona megmutatja a perzsaknak a szorosba
vezetod rejtett utat, akik igy a gorogok hata moge
keriilve konnyedén legydzik Oket. A cselekmény
nem koveti szigortan a torténelem menetét,
de mivel az alkotok bevallottan nem torténel-
mi dramat akartak késziteni, ez nem tartozik a
hatranyok kozé. Kicsit hallunk a spartai nevelés
kegyetlenségerdl, majd a perzsa kovet érkezesétol
megindulnak az események, a film jorészt magat a
csatat festi le, és a gorogok halalaval véget is ér.

Dramaturgia? Nincs. Kérdés, miféle izgalmas
cselekményvezetést lehet elképzelni egy masfél
oras 6ldokléshez. A csatat néha-néha megszakitja
egy spartai, Leonidasz hatrahagyott felesegérdl
52010 szal, ami nem is tul kidolgozott, nem is tul
eredeti az urdhoz hii kiralynd és a kétszin(i, kéj-
vagyo miniszter ellentétével. A hés katonak meg
csak kiizdenek, kiizdenek, kiizdenek. Bizonyos
id6kozonkeént halmot raknak a perzsak hullaibol,
visszautasitjak Xerxes ajanlatait, illetve rovid és
roppant elmés parbeszédeket folytatnak. Itt kell
megemliteni, hogy az egész torténetet a csa-
tat egyediliként tuléld Dilios kommentalja, ami
néhany helyzetben mar-mar komikussa teszi a
filmet. Elvileg tiditéen kéne hatnia, hogy példaul
Leonidasz haldlat nem azzal a gyakran mar on-
maga parodiajava valo patosszal adja el6, de néha
kifejezetten idegesité ez a nyugodt hangnem.

Tul egyszertiek, tul egysikuak és kevésse abra-
zoltak a jellemek. Leonidaszt Gerard Butler alakitja,
de neki is inkabb a kockas hasa van a figyelem ko-
zéppontjaban, mint a karaktere: jo kiraly, jo harcos,
jo férj — és akkor még 6 van a legrészletesebben
abrazolva. A film szerepldi szigoruan jokra és

rosszakra oszthatdak. A jok szépek, batrak, erések,
a rosszak kiilséleg is torzak, gonoszak és nagyke-
plek. A szinte mitologikus magassagokba emelt
h6s Leonidasz ellenfele, a piercingekkel teleagga-
tott, tobbtonnas aranytronon kozlekedd Xerxes
sem hétkoznapi figura. Tovabba a gydnyorien
kidolgozott testii gorogokkel szembenallo per-
zsa hadsereg is bévelkedik a torzabbnal torzabb
lényekben. A csatajeleneteket nem a megszokott
szimfonikus dallamorgiaval illusztraltak, hanem
valami metalositott klasszikuszene-féleséget irtak
hozza, ami nem kifejezetten rossz, de nem is jo.

AKEPEK FORRASA: INTERNET

Es mindezek ellenére ez egy nézhetd film. Mo-
ziban - tegyiik hozza. Mert hidba a nem tul izgal-
mas torténet, a nem tul kidolgozott karakterek, a
klisék, a sablonos beszélgetések - a film mindezt
szinte freskoszer( képi vilaggal illusztralja. A je-
leneteket egy kivételevel zart térben, studioban
forgattak blue-box technikaval, amire b6 egy év
szamitdgépes utdmunkalatai ravarazsoltak egy
sziirrealis mesevildgot. A mozdulatok bamula-
tosan megkoreografaltak, a képek gydnydriien
beallitottak, a vagasok is csak hozzatesznek a film
hangulatahoz. (Mondjuk a sorozatos lassitasok-
gyorsitasok kissé idegesitdek, van olyan jelenet,
ahol semmi sem torténik a valos idében.) Még a
perzsak is akrobatikus mozdulatokkal hullnak le
alemend napkorong el6tt a magas sziklacsuesrol.
Tulajdonképpen gicesesse is valna a film, ha ez
a festményszeri vilag nem alakulna idénként
betegessé, ijesztéen torzza. Nagy elonye ennek
a sziirredlis szinkezelésnek, hogy a szamitdgépes
triikkok teljesen természetesnek hatnak.

A perzsa hadsereg lényeinek egy része szintén
csak képernyon letezik. Kezdve az aruld Steliosszal,
akinek a figuraja teljesen Gollam-szer(i (még egy
dialégus erejéig gyakorlatilag idézik is A Gy(r(ik
Urat vele kapcsolatban), aszintén tolkienes trollra
hajazd 6riason at egészen a hadsereg leginkabb
orrszarvura emlékeztetd vadallataig mindegyik.
De kitettek magukeért. Ha a filmhez irt volna valaki
egy szép zenét, akkor a 300 ezzel a latvanyvilaggal
hatalmas élmény is lehetett volna... Mert hiaba
kovettek el benne szamtalan hibat, amivel ember
valaha elrontott filmet, a vizualis része felejthe-
tetlen. Kérdés, mit varunk el egy filmtél, van-e
létjogosultsaga pusztan azért, mert szép?



Jo!

Jo. Nem gondoltamvolna, hogy ez aszo valaha
is megillet majd egy drogprevencios eldadast. Ap-
rilis 26-an, csuitortokon a Kozmlvelddés Hazaban
méla egykedviséggel biggyesztettem ra a nevem
a jelenlétiivre, és hasonlo fasultsaggal léptem be a
terembe. S6tétség, hosszu pulton villogo fények,
bombol6 tekndzene, és effélék fogadtak. Miutan
mindenkilelilt, abbamaradt a diszko, és bekonferaltak
a kozelgd eldadast, kifejezve abbéli reményiiket,
hogy a latogatok nem csupan az iskolatol valo ta-
volmaradas csabito lehet6sége miatt vannak jelen.
Horgés, morgas, rohdgés: ha' mégis, mi maser'?

Elkezd6dott, és kideriilt, hogy a ,didzsé" valo-

jaban Klobusitzky Gyorgy, a Rend6rtiszti Féiskola
adjunktusa. Amellett, hogy pultjaval jarja az orsza-
got, és hasonlo teknoélményekben részesiti a mit
sem sejt6 kdzépiskolasokat, KRESZ-kdnyveket is ir.
Miutan elsiitott egy par f4jo szoviccet (sitzky=sicc
ki) a nevével kapcsolatban, latni lehetett, hogy ez
nem ilyen csendben (ilés, feszengds, fejmosads,
.ti csak Uljetek kussban, majd mi megmondjuk a
frankot"- felvilagositas lesz. Teltek-multak a per-
cek, és a bacsi egyre meglepdbb dolgokat mivelt.
Jarkalt a pult mogott, hangefektek kiséretében
oOsszefliggestelen képeket vetitett a vetitore, amit
magyarazataval ugy-ahogy egységessé formalt.
Sz0 esett torténelmi eseményekrdl, renddrjelve-
nyekrél, a legnépszeriibb magyar nevekrdl, és
arrdl, hogy hol is szokott parkolni a Rendértiszti
Féiskola el6tt az autojaval. Mindekdzben pliiss-
macskakat osztogatott a k6zonségnek, vécépapirt
dobalt, és elképesztden gyorsan beszélt. A latszo-
lag kaotikus el6adasban azért minden ott volt a
helyén, és az illegalis drogok mellett az alkohol,
a cigaretta, a kavé, sot a kola veszélyességeére is
felhivta a figyelmet. Elsésorban tényeket kozolt,
példaul, hogy Magyarorszagon minden husza-
dik percben meghal egy ember a dohanyzassal
Osszefliggésben. Nem minden hatasvadaszat
nélkiil felnuzott egy orat, hogy huszpercenként
megcsorrenve jelezze az elhullott dohanyosokat.
Megtortént balesetekrol, és drog hatasa ala kertilt
emberekrél mutatott olyan nyugalom megza-
varasara alkalmas képeket, hogy akar a rotten.
comrdl is szedhette volna 6ket. llyenkor volt
nagy sziszeges, szajtatas, de ez kellett ahhoz,
hogy megkérdezziik magunktol, vajon feltétlendil
muszaj-e volan mogé GIndm négy sor utan, ha
akar ilyen megporzsolt, szélveddre felkenddott
huscafat is lehet belélem. En nem mondom, hogy
Klobusitzky Gydrgy a messias, €s ezentul nem
fogunk latni hajnal kettékor cigarettacsikkek
és soroslivegek kozott kélépeson ilé kamaszo-
kat, mig (lévén tarsaikkal valé kommunikaciora
képtelenek) mobiltelefonjuk fénye ragyogja be
arcukat. Nem, senki sem fog megtérni, de ha mar
mindenképpen sziikséges az efféle eléadasok
meghallgatasa, akkor az ilyen legyen, és ne olyan,
mint az eddigi 6tven, aminek tanui lehettiink. Itt
nem mondtak: a drogozas csunya dolog, ezért
nem szabad csindlni. Felszolito mondatra csak
a prevencio végén keriilt sor, mikor az el6ado
fejére csuklyat huzva imitalta a halalt, és arra kért
mindenkit, hogy vigyazzon magara.
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Zoldovezet

Isten ajandéka az emberiségnek - irjak
egy internetes oldalon a ftrol. Olyan
cigarettarol van szd, amely sok esetben
a kabitoszerek pokoli vilaganak kapujat
tarja fel - vagjak fejiikhoz az ezredik
drogprevencios eldadason.

Hérodotosz a Krisztus el6tt V. szazadban arra
lett figyelmes, hogy a szkitak bizonyos ndveényi
magvak égetése utan tularado jokedviikben éne-
kelve léptek ki a satraikbdl. Igen, a fiivezés régebbi
id6kre tekint vissza, mint a katolikus liturgia, te-
hat elvileg jogosan hivatkoznak az 6si hagyo-
manyokra azok a szervezetek, akik torvényessé
tennék a kdnnyl drogok élvezetét. Késébb a kinai
gyogyszerkonyvek is emlitik, de elterjedtté csak a
XIX. szazad Eurdpajaban valt, ahol népszerlisége
kezdte felvenni a versenyt az alkoholéval. Artor-
ténelem leghiresebb flivesei a békén és a szabad
szerelmen kiviil a legalis kabitoszerezés mellett is
kiallé észak-amerikai hippik voltak. A kispolgarsag
ellenérzését kivalto, a Central-parkban gydileke-
206, féslt-fodraszt hanyagolo, szakadt fiatalok
nem jartak sikerrel, ugyanis a XX. szazad elejen
a vilag legtdbb allamaban betiltottak acannabis
fogyasztasat. A kozhiedelemmel ellentétben még
a flivesek Mekkajaként szamon tartott Hollandi-
aban sem teljesen torvényesek az effele 6romok,
abetépett amszterdamiakat csak azért toleraljak,
mert Uldozéslik varhatd haszna elmarad annak
kockazatatol. Es még mindig jobb, ha ellenérzétt
helyeken (az Ugynevezett coffee-shopokban),
ellendrzott mindségli cigarettat szivnak, amely
gyengébb, mint az itthon illegalisan forgalomban
lévd. Szoval mégis érdemes lehet Hollandidba
emigralni a magyar fiatalok azon 3%-anak, akik
rendszeresen aldoznak a marihuana oltaran. Bi-
zonyos meghokkentd statisztikak szerint hazank
kamaszainak 13%-a probalt mar egy rovid id6re
elmenekdilni ebbdl a koszfészekbdl, ami korilbelll
azt jelenti, hogy iskolank egy harminchat fés
osztalyaban egész pontosan 4,68 szazad, azaz
majdnem 6t egész tanuld Glddgélt mar legalabb
egyszer betepve a Csdnakazo-tonal. Még ez is el-
torpiil az amokfuto amerikaiak 42%-ahoz képest,
ott a rendszeres fogyasztok aranya 13%, amit
kévet Hollandia, Nagy-Britannia és Franciaorszag
amaga 7-8%-aval.

Honnan ez a nagy népszerliség? Mégis mit
mivel velliink ez az artatlannak tiing, hofehér
papirba bujt zold 6rddg? A marihudna hatéanyaga
a delta-9-tetrahydrocannabinol, az ugynevezett
THC, amely hatasat els6sorban az agyban lévd
idegsejtekben fejti ki. Ezek az idegsejtek vegyi
uton kommunikalnak egymassal. A jelet atado
sejtben egy vegyi anyag szabadul fel, amelyet
a vevo idegsejt felfog. A THC arra kényszeriti a
jelet vevo sejtet, hogy olyan anyagot termeljen,
ami a felado sejtben blokkolja a jelatvivé anyag
termelését, ezzel megakadalyozza a sejtek kozotti
kommunikaciot, kellemesen dsszezavarva az ideg-
rendszert. A cannabis csak azokra a sejtekre hat,
amelyekben cannabinoid receptorok talalhatoak.

Mivel ez csak az idegsejtek bizonyos szazaléka, egy
kiados tépés utan az idegrendszer nem bolondul
meg teljesen, csak €épp annyira, hogy kellemes,
mérhetetlenil 6riilés, nagy titkoknak nyomaba
eredds, vilagigazsagokat befogadds, elképesztd
dolgokat odaképzelés perceket szerezzen fo-
gyasztojanak.

Viszont talalhatok a testben is cannabinoid
receptoros sejtek — amelyek az immunitasban
jatszanak szerepet — ezeket mar komolyan veszé-
lyezteti a drogfogyasztas, mivel a THC rajtuk ke-
resztil csokkenti a szervezet ellenallo képességét.
Lehet, hogy kellemes érzés elszivni egy jointot a
nehéz diaklét napi megprobaltatasai utan, de egy
bizonyos id0 elteltével tonkreteszi az emlékezOke-
pességet €s a tanulasi készséget. Bar nem mintha
a nagy flivesek annyira aggodnanak az egyetem
miatt. Gyakori hangulatvaltozasokat eredményez,
kabultsagot, apatiat, és... - de mindezt mar ezer-
szer hallottuka prevencios eldadasokon. Ez akkor
valik élévé és ijesztéveé, ha talalkozol Baldzzsal a
szemkozti hazbol, és beszédbe elegyedvén har-
madjarasem fogja fel a szelektiv hulladékgy ijt6k
mikodesenek elvét, es kdzben kabultan hivja fel
afigyelmedet a vallad koriil repkedd szonyegekre.
Vagy amikor az egyKori ovis csoporttarsad mind
a hat személyisége kiilon-kiilén kér bebocsatast
a lakasodba, mert/kommunista titkostigynokdk
Uldozik. - Persze; paranoia vagy skizofrénia az
esetek nagyoskis szazalékaban jelentkezik. Azt
is sokszor_halljuk, hogy milyen testi elvaltoza-
sokhoz«vezethet a fiivezés, de a fiatalok még
emiatt nem aggddnak tulzottan, altalaban csak a
«szexualis teljesitOképesség csokkenése”-re kapjak
fel a fejliket.

A fi nem vadkender, az ugyanis nem kabi-
toszeres, hanem hashajto hatassal rendelkezik.
Leveleiknek megtévesztd hasonldsaga okozott
mar nem €ppen kellemes meglepetéseket. A flives
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cigi alapanyagat, az indiai kendert kétféle modon
fogyasztjak, hasisként és marihuanaként, de a
fiatalok kdrében igazabol csak a szaritott levele-
inek, magjainak, viraganak cigiként valo elszivasa
divik (marihuana). A hasis, azaz a kender préselt
gyantajanak fogyasztasa inkabb par szaz évvel
ezel6tt volt jellemzo, ezért mostanaban errdl
ritkan hallunk.

Tegyiik fel, hogy miutan meghallgattuk az
ezredik drogprevencios eléadast, kedviink tamad
«elnyomni egy zoldet", hogy megtudjuk, mi veszi
ra hazank derék fiainak és leanyainak 13%-at,
hogy a marihuana ennyi - vélt vagy valos - rossz
tulajdonsaga ellenére felkeressék a legkdzelebbi
dealert. Mert a naiv feln6ttek elképzelései ellenére
dealer bizony akad ddgivel. Tatabanya nem egy
egyetemivaros, nyolcvanezres lakossagaval még
kifejezetten nagynak sem mondhato, aszorakoza-
si lehetdségek pedig hatarozottan szlkek, ennek
ellenére kiépitett flihalozattal rendelkezik. Persze
aszalak a kdrnyez6 gimnaziumokban futnak dssze.
Természetesen szeretett iskolankban nem tole-
raljak az efféle ligyleteket, a vécébdl kisz{ir6do,
arulkodo fustesik eregetdit azonnal likvidaljak.
Nem igy mas, kozeli helyeken, ahol ez nyilt titok.
Néhol ugyanis a tanarok fejiiket latvanyosan az
ellenkezé iranyba forditva haladnak el a mellék-
helyiségek el6tt, és a diakok orai bodultsagat is
az iskola egyik hagyomanyanak tekintik.

Tovabbra is jarhatunk a drogprevencios el6-
adasokra, csovalhatjuk, vagy epp elfordithatjuk a
fejlinket a ziillottség lattan, a helyzet nem valtozik.
Bar reménykedésre ad okot, hogy az dsszes ka-
bitdszer-behozatalnak egyre kisebb részét teszi
ki a marihuanacsempészet. Ez két dolgot jelent:
egyrészt n6 a kokain aranya, masrészt mindenki
rajott, hogy hogyan lehet otthon a kisszekrény-
ben termeszteni. Csak anyu elhiggye, hogy valami

gyogynoveny.
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Rocklegendak Tatabanyan

Marcius 17-én fergeteges rockbuli keriilt
megrendezésre. A koncert helyszine a
Varosi Sportcsarnok volt. Olyan legendak
léptek szinpadra mint Deak Bill, Beatrice,
P. Mobil és a Lord. Rajtuk kiviil még jopar
zenekar szorakoztatott benniinket, per-
sze egyik sem érhet fel a mar jol bevalt
veteranokkal.

Akoncertsorozatot a Twin Six zenekar nyitotta,
amirdl nagy banatomra lemaradtam. Nagyon
szeretem Gket, mert eszméletlen jol ,nyomjak”
a Rock &t Roll-t, raadasul Guns'n'Roses dalokat is
jatszanak. A tovabbi fellépdket
nem ismertem, de a lelatorol
itélve sokan remekiil rahan-
golodtak a nagypalyasokra.
Bar lehet, hogy csak az els6
helyrél akartak tivolteni a Bill
kapitanyt. Az igazi Oriilet 8
ora utan kezd6dott, ugyanis
ekkortajt Iépett szinpadra a
blues kiralya, Deak Bill Gyula.
Ha valaki akkor akart az els6
sorokba jutni, annak nehéz
dolga volt. En is késon kaptam észbe, csak nagy
nehezen sikerllt a masodik sorba bejutnom. Még
a zene blivolete alatt alltam, mikor meglattam a
szinpadon Schuster Lorantot. Elképesztd, amit
Rudan Joe-val teljesitenek. Bar Rudan Joe nagy-
képUsége nem igazan nyer6 nalam, de az biztos,
hogy 6riiletes hangulatot tudnak varazsolni. Az
Asszonyt akarok! cim{inotanal szokasukhoz hiven
szinpadra hivtak az elsé sorokban tombol6 ama-
zonokat. A hatas frenetikus volt! A P. Mobil utan

e L I L W
LAz isten fizesse meg, gyerekek!"

Nagy Feroék kovetkeztek. A ,nemzet csotanya”
most is kitett magaért. A koncertet a ,XX. szazad"-
dal inditottak, melynél a témeg jol kitivolthette
magat. Mondanom sem kell, masnap be voltam re-
kedve, de biztos, hogy nem voltam egyediil. A kon-
certen nem maradhatott el a farkasiivoltés sem
(Nagyvdrosi farkas), és természetesen a ,2000.
év felébdl” is ,2000. év utan” lett. A Beatricét a
Lord kévette. Most voltam el6szor Lord koncerten,
¢s fantasztikus élményt nyUjtott szamomra, hogy
enekestik milyen jol ,nyomja" az uj dalokat is picit
feminin hangon. Bevallom, szégyen vagy nem,
mikor kicsi voltam azt hittem, hogy n6 énekel. A
visszatapsolt szamuk a Vdndor cimii ésslager
volt. A mar ritudlészer( letérdelést a szam elején
most sem hagytuk ki. Inddom
ezt a szamot! A tébb mint 10
oras koncertsorozatot a Blues
Company zarta. Meglepé
volt, hogy a hajnali id6pont és
a faradtsag ellenére is sokan
kitartottunk a végsokig. Még
egy kisebb ,pogd” is kialakult.
Sajnos hajnal harom utan egy
par perccel be kellett fejezni-
uk a koncertet, de a Borton
ablakdban cim(i nétat még a
hangszerek lepakolasa alatt is énekelték.

Felemelé élmény volt Iatni, ahogy a 9 év ko-
riili, baboskendds kissractdl az 6sz hosszuhaju
rockernagypapaig mindenki egyiitt élvezte arock
n'roll-t. Voltak metalosok, motorosok, bérnacisok,
farmerosok és még punkok is. Hihetetlen, hogy
egy koncert mennyi embert képes dsszetartani, és
atombolo tdmeg egyetlen lénnye valva egyszerre
érzi at a rockzene gyonyorét.

FORRAS: INTERNET
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Egy huzos hétvége

Szamomra szerencsés nap volt az aprilisi péntek
13., ugyanis Kamelot-koncerten frissithettem fel
emlékezetem afeldl, hogy milyen is egy igazi, jo
kis ugralos koncert. Mar rég volt ilyesmiben részem.

A nagy ugralas kdzben, valamikor a koncert
vege felé dobbentem ra, hogy nekem err6l irnom
kell! Ha mas nem, hat csak tgy, sajat magam bol-
dogitasara... De egyszerlien nem hagyhatom irott
szo nelkiil azt a fantasztikus és felemeld kdzosségi
érzést, amely engem akkor eltolt6tt, még akkor
sem, ha igazan keveset tudok visszaadni abbol a
hangulatbol irasban. A koncerthangulat volt az
a - mar majdnem elfelejtett — érzés.

Mert nem az egylittes személye a Iényeg, vagy
az altaluk képviselt zeneistilus. Elismerem, ezek is
fontosak, de az igazi lényeg az, hogy aznap este
egyetlen dolog miatt egyiitt volt az a rengeteg
ember, és mindenki fantasztikusan érezte magat.
Mint valami hatalmas, t6bbsejtl organizmus (or-
gazmus?) primitiv Gsztonoktol vezérelve. Es ez a
primitiv 6szton a boldogsagra valo térekveés volt.
Sikeresen kielégitettiik 6sztoniinket!

Mindenki énekelt, ugralt, kiabalt, sikitott, ahogy
éppen jolesett neki. Aki pedig éppen nem ismerte
az aktualis dal szbveget, az dudolt, ,v000"-zott,
vagy csak egyszer(en Uivoltott torkaszakadtabol.
Boldogan gondolok arra az oriilt estére.

Milyen egy jo koncert? A kdzonség és az el6-
adok is egyarant jol érzik magukat. Mert masként
nem ér az egész semmit! Szerintem. Egyébként
nem is tudom kinek tetszett jobban a koncert.
Nekik, vagy nekiink? Micsoda felemeld érzés lehet,
ha egyszerre mintegy ezer ember énekli a dalt,
amit 6k irtak? Marpedig mi énekeltiik! A zizdsabb
szamokra meg raztuk a fejlinket. Mint a régiszép
rockdriilt idékben...

[ ]

Masnap alig kiheverve a faradalmakat kaptam
a telefonhivast, hogy egy régi kedves baratom
Ujra a varosba jon, nem lenne-e kedvem vele és
csatlakozo egyéb ismerdseivel elmennia Belvarba...
Faradtsagom és erGs nyaki fajdalmaim ellenére
igent mondtam. Ekkor még nem sejthettem, hogy
életem eddigi legjobb diszkdélménye var ram.

Mi a jo abban, hogy egy csomo részeg ember
monoton zenére vonaglik, vagy éppen razza ma-
gat egy négyszer négyméteres helyen? En sem
tudom. De el kell elismernem, hogy jo volt.

Egy kicsit magamba szalltam: tegnap én még
metalra raztam a fejem a fekete egyenbdros to-
megben, ma este meg itt diszkdzom az izompolos
keménylegények €s a tarka cicababak kozott!
Tan inkabb a rockot valasztanam... Mint minden,
ez is qusztus dolga. Es ide kell biggyesztenem:
emberek! Menjetek koncertre, menjetek diszkobal
Tapasztaljatok meg, milyen az élet!

"



Lengyelorszag €és Ukrajna rendezheti a 2012-es labdartgo Eurdpa-bajnoksdgot

Ez mar tényleg sok(k)...

A magyar palyazatot a hirek szerint el sem olvastak a dontéshozok

Az Europai Labdarugo Szovetség (UEFA)
végrehajto bizottsaga cardiffi tanacsko-
zasan ugy dontott, hogy Lengyelorszag
és Ukrajna rendezheti a 2012-es labda-
rugo Europa-bajnoksagot. A gyoztes
palyazat nyolc szavazatot kapott, az ola-
szokat négyen tamogattak, mig Magyar-
orszagra és Horvatorszagra senki sem (!)
voksolt. Ezzel vélhetoen az is eldolt, hogy
2016-ban sem lesz EB Magyarorszagon.
A magyar palyazatot a hirek szerint el
sem olvastak a dontéshozok, jelenleg is az
UEFA raktaraban porosodik.

Pedig nagyon biztunk benne, nagyon akartuk
ezt a sikert. Két sikertelen probalkozas utan ugy
éreztiik, hogy eljott a mi idnk. A legerésebbnek
mindsitett palyazati anyag (ezt maga az UEFA
itélte meg), a sikeres prezentacio, a széleskor(i
Osszefogas és az elézetesen megigért tamoga-
tas tudataban joggal bizakodhattunk. Mert itt
mindenki, aki az el6készitd munkaban részt vett,
kozosen dolgozott a magyar sikerért. Aprilis 18-
an feél tizenkettd utan néhany perccel azonban
hidegzuhanyként ért minket Michel Platininek, az
UEFA 0j elndkének bejelentése. A magyar palyazati
vezetd és egykori kivald labdarigo kdnnyeivel
kiiszkddve allt a kamerak kereszttiizében.

Itt valaminek térténnie kellett. A fogadoirodak
szerintis a legesélytelenebb palyamunka gy6zott.
Avégeredmény, azt gondolom, 6nmagaért beszél,
a csalédott fél akarva-akaratlanul is taldlgatasok-
ba és kombinacidkba kezd. Utolag ki lehet jelenteni,
hogy a hattérben mar minden jo el6re eld6lt. Pél-

MONTAZS: A LA BARDOS
daul Joseph Blatternek, a FIFA eln6kének kijevi és
varsoi latogatasan, ahol a nemzetkdzi labdarigas
elsé embere nem rejtette veka ala véleményét, és
kijelentette: 6 a lengyel-ukran duot favorizalja.
Az UEFA szerzGdésben kotelezi magat arra, hogy
veégsd dontését a palyazat alapjan hozza meg.

Ha az olaszok nyernek, egy rossz szot sem szol-
hattunk volna. Ok mar akar holnap meg tudnak
rendezni a kontinensviadalt. Kivalo stadionjaik,
Utjaik és szallodaik nem csak a tervekben szerepel-
nek. Ukrajnaban azonban a polgarhaboru szélén
all az orszag, lengyel baratainknal kormanybiztos
all a labdartigo-szovetség €lén, mintegy 50 sze-
mély ellen folyik eljaras korrupcié gyanuja miatt,
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ket élvonalbeli egylittest pedig visszasoroltak
a masodosztalyba. Azzal, hogy az érzelmekre
prébaltunk hatni, palyazatot nem tudtunk nyerni.
Kis orszag vagyunk, és nekiink nincsenek gazdag
acelmagnasaink. Ahogy egy magyar edz6 fogal-
mazott a sportcsatorna miisoraban, mi a lelkeket
aranyozott labdaval melengettiik, a masik oldal
pedig aranyozott rudakkal a zsebeket melenget-
te. Emellett a 90 millios lakossag kindlta iizleti
lehetdségek is meghatarozo szerepet jatszhattak
a dontésben. Az UEFA nem titkolt célja, hogy a
kozeép-kelet-europai regiot felzarkoztassa. De azt
nem gondoltuk, hogy ennyire keletre nyitnak.

Az ukran siker kulesfiguraja Hrihorij Szurkisz
volt. A végrehajto bizottsag tagja még 1995-ben
a leghiresebb ukran labdarugécsapat, a Dinamd
Kijev elnokeként megvesztegette csapata mér-
kdzésén a jateékvezetot, ezért csapatat kizartak
a tovabbi kiizdelmekbdl. A dolog tanulsaga az,
hogy egyetlen tagot sem voltunk képesek de-
legalni az UEFA bizottsagaba, ebbdl kifolyolag
sportdiplomaciai sulyunk joval csekélyebb volt
rivalisainknéal. A dontéssel elvesztettiik a lehet6-
séget arra, hogy Magyarorszag egy honap erejéig
avilag figyelmének kozéppontjaba keriiljon, hogy
tobb évtizedes infrastrukturalis lemaradasunkat
rovid id6 alatt felszamoljuk, hogy stadionok és
szallodak épiilienek, és ebbdl a jové generacidja
profitaljon.

Az utdbbi honapokban tapasztalt 6sszefogasbol
kell er6t meriteniink a jovOre nézve. Folytatnunk
kell megkezdett utanpotlas-nevelési programjain-
kat, a stadionok megkezdett felujitasait, bizalmat
és tiirelmet kell adnunk a Varhidi Péter vezette
fiatal nemzeti tizenegyiinknek. Mert nekiink, ma-
gyaroknak a legnagyobb elégtétel az lenne, ha a
magyar csapat 2012-ben hazai palyajan gy6zné
le a hazigazdat.

A z6ld gyepen. Nem a szinfalak mdgoétt, ahol
most az ukranok legy6ztek minket.
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Kettovel a szerbek elott — am ismeét ,,csak” masodikként

ﬂ EPZELETBELI beszélgetés két magyar vizilab-
4\ da szurkol6 kozott. Az egyikiik nem ismeri
amelbourne-i vébe eredményét. ,Tel Hanyadikak
lettiink?" ,Megeléztik aszerbeket!" ,Akkor vilag-
bajnokok vagyunk!" ,Nem..." ,Hogyhogy???"

Pedig a szerbeket — Athén dta el6szor - ismét
megel6ztiik. De ez sem volt elég az lidvosség-
hez. Athén o6ta kétpdlusu lett a poldvilag: ma-
gyar-szerb dont6k, melyek végén (a feledhetetlen
8-7-et leszamitva) déli szomszédjaink Griilhettek.
Még el sem kezddott a 2007-es vb, mikor mar
mindenki az Ujabb egymas elleni dontével fog-
lalkozott. Hiba volt. Szinte a semmibdl érkeztek
a horvatok, és el6bb tonkreverték ellenségeiket
(akik végiil 4.-ként fejezték be a tornat), majd
hosszabbitas utan a dont6ben minket is.

Mi, magyarok csak a gy6ztesekre emléksziink,
csak a gy6zelmet értékeljiik, mar az eziistérmet is
kudarcként fogadjuk. Ki tudja akar csak az athéni
olimpiai magyar eziistérmeseit felsorolni? Ugye
kevesen. Ez hatvanyozottan igaz az olyan siker-
sportagra, ahol egyszerlien elhalmoznak benniin-
ket vilagraszolo diadalokkal a fiuk.
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Megvolt az esélyiink, hogy megverjiik a hor-
vatokat. Két alkalommal is a keziinkben volt a
meccslabda, de nem sikeriilt golra valtani. Ami
nem sikerllt nekiink, az 6sszejott a horvatok-
nak - a lélektani pillanatokban golokat tudtak
szerezni.

A mérkdzés ota mar sok szakiro kereste az
Ujabb ezlist okat (igazsagtalanok vagyunk - ha az
aranylabu fiaink egyszer, csak egyszer kijutnanak
avilagbajnoksagra, mar a vallukon hordozna ket
a nép, a vizilabdasainkat meg foldbe dongdljiik
egy vb-eziist miatt...) Itt alljon azonban csak egy
igazan megdobbentd szamadat:

Uj—ZéIand 3/6, Kanada 3/13 (!!1), Romania 2/9,
Németorszag 1/5, Spanyolorszag 5/11, Horvator-
szag 3/1. Osszesen: 17/55 (31%). A szamok azt
mutatjak, hogy hany megitélt kiallitast sikerdlt
golravaltania a magyar csapatnak. Itt latszik meg
a valogatott legnagyobb (egyetlen?) hibdja: egy-
szer(ien nem képes nagy szazalékban értékesiteni
a forokat. Ami egy gyengébb ellenféllel szemben
(Kanada) még nem probléma, mert védekezésben
klasszisokkal jobbak vagyunk az ellenfélnél, am

az er6sebb csapatokkal szemben egyre sulyos-
bodd probléma. Amig mi 11-bdl harom elényt

dobtunk be a déntében, addig a horvatok 10-bél

hatot. Kétszer annyit. S aki latott mar vizilabda-
mérkézést, jol tudja - a birok altalaban azonos

(plusz-minusz 1-2) szamban adjak a csapatoknak

azelfnyoket, illetve az esélyt ezzel a golszerzésre.
Aki nem dob golt, hatranyba kerdil.

A dontében szinte goresdsse valtak a huzoem-
berek, csak Kiss Gergd tudott mezényben tudasa-
hoz méltdan jatszani. A magyar csapat erejét jelzi,
hogy tudasanak maximum 75-800%-at nyUjtva is
valos esélye volt megnyerni a vilagbajnoksagot

- ez Pekingre nézve csak jot jelenthet. A magyarok
dobtak a legt6bb (84) talalatot. Kiviilrdl persze
minden mondat csak okoskodasnak tlinhet. Nem
mondhatjuk, hogy nem égett a tiiz a fillkban (aki
latta Nagy Viktor arcat Kiss goljanal, vagy Szécsi
vonasait 31 masodperccel a vége el6tt, amikor
szOgletet itéltek a jatékvezetok, azok tudjak, mire
gondolok). Megprabaltak, nem sikertilt.

A vildag masodik csapatanak lenni nem szé-
gyen. A héskoltemények megirasaval meg varunk
Pekingig.
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