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Civilizacionk egyik alapja a természettudomanyos miiveltség, mely jelentds mértékben a
fizika altal feltart ismereteken nyugszik. Ezek megorzése, tovabbadasa, bovitése az egymast
kovetd generaciok kiemelt feladata. A korszeri fizikatanitas célja részben azoknak az
ismereteknek atadasa és képességeknek fejlesztése, amelyek ennek megvalosulasat lehetdvé
teszik. Emellett kiemelt feladat a korunkban fontossa valt, illetve a kozeljovoben fontossa valo
kulcskompetencidk fejlesztése, valamint a fizika és a technoldgia kapcsolatdnak, a fizika
miuvelése sokoldalu tarsadalmi vonatkozasainak bemutatdsa. Ez ugy érhetd el, ha a fizikai
mennyiségek és torvények jelentése gyakorlati alkalmazasok, illetve az egész emberiséget
érinté hatarokon ativeld problémak (kornyezetszennyezés, globalis éghajlatvaltozas)
kontextusaban, a didkok életkori sajatossagainak megfeleléen keriil megfogalmazasra.

Célok és feladatok

A természettudomanyok, ezen beliil a fizika oktatasdnak fontos célja és feladata a
természettudomanyos tantargyak megszerettetése. Erdsiteni kell azt a meggy6z0dést, hogy a
fizika eredményes tanuldsa alapvetd szerepet jatszik a gondolkodds és a készségek, képességek
fejlesztésében, igy végsd soron feltétele annak, hogy a tanulok felkésziiljenek a 21. szazad
kihivéasaira, a tarsadalomban, ¢élethivatdsukban, magénéletiikben valo eredményes helytallasra.
A fizika tantargy tanitdsanak és tanuldsanak keretei kozott a természettudomanyos kompetencia
mellett a tobbi alapkompetencia fejlesztése is alapvetd cél és feladat. Ehhez a tananyag
feldolgozasa kozben meg kell talalnunk az ismeretszerzés és a személyiségfejlesztés helyes
aranyat, mert barmilyen irdny( sz¢€lsOséges felfogds eltorzitand a tanulds-tanitas
eredményességét.

A tanitasi-tanulasi folyamat kdzéppontjaban a tanulok allnak, ezért:
— figyelembe kell venni a tanulok tobbségére jellemzd életkori sajatossagokat;

— min¢él aktivabb szereplévé kell tenni dket a tudas megszerzésében (tanulodi kisérletek, a
bemutatott kisérletek k6zos elemzése, 6nalld adatgytijtés stb.);

— gondoskodni kell a tobbség sikerélményérdl, mert ez a legfontosabb tényezdje a tantargy
megszerettetésének, tehat ki kell alakitani a tantargy irani érzelmi €s értelmi kotodést;

— mivel a tanulok azt az ismeretet, gondolatot fogadjak be legkdnnyebben, ami jol
kapcsolddik a mar meglevo tapasztalataikhoz, ismereteikhez, tudasuk bovitésénél épiteni kell
a korabban megszerzett iskolai vagy iskolan kiviili konkrét tapasztalataikra, ismereteikre. Ez a
folyamat legtobbszor kis 1épésekben halad eldre, ezért érdemes az egyes témakhoz kapcsolodo
alapokat a téma feldolgozasa el6tt céltudatosan feleleveniteni, boviteni. A tantargyat tanitd
pedagogusnak meg kell ismernie a tanulok eldzetes, esetleg ,,naiv”’ fogalmait, és az 1j,
tudomanyos fogalmakat azok ismeretében, rendszeres visszacsatolassal kell kialakitani.
Ugyanakkor tisztaban kell lennie azzal, hogy a gondolkodas nem valtoztathatdo meg radikalisan,
ezért ezek a fogalmak a tudomanyos ismeretek elsajatitdsa utan is sokdig megmaradhatnak és
miikodhetnek, a régi szemléletmdod minden részlete nem tlinik el;



— figyelembe kell venni, hogy a tanulok ebben az életkorban egyre tobb teriileten képesek
az elvontabb (absztrakt, formalis) gondolkodasra. Ezt nagymértékben erdsiti, fejleszti, ha azt
megfigyelések, kisérletek, mérések és ezek elemzései elézik meg, valamint a késobbi gya-
korlati alkalmazasok igazoljak helyességiiket;

—a tanuldk ismerjék meg és gyakoroljak a hagyomanyos és a korszerii ismeretszerzési mod-
szereket €s a korszerti eszk6zok alkalmazasat, mert ezzel hatékonyabba ¢és konnyebbé tehetik
munkajukat;

— adjunk lehetdséget csoportmunkéra, mert az jellemformalo és felkésziti a fiatalokat a fel-
néttkori feladatok elvégzésére.

Fejlesztési feladatok

A fizika tanulasa, tanitdsa nem lehet oncélu (csak a fizikai tartalomra figyeld), formalis
(csak a jelenségek, fogalmak, torvények stb. emlékezeti tudasat segitd €s elvard). Ezért az
ismeretek megértését és alkalmazni képes szintjét kiemelt fontossagu fejlesztési feladatként
kell kezelni, akér az ismeretek mennyisége €s ,,mélysége” rovasara is. Ezt a miiveltségi teriiletet
az egész természettudomany ¢€s az altalanos miiveltség részeként kell feldolgozni tigy, hogy a
fizika minél tobb szdllal kapcsolédjon ezekhez. Kozos (a tanuldkkal és a tobbi kollégéaval
végzett) munkaval el kell érni, hogy a tanulok dontd tobbsége elinduljon, és évrdl évre elére
haladjon azon a fejlédési folyamaton, amelynek eredményeként a kdzépiskola befejezésekor
képes lesz:

— biztonsaggal tajékozddni a természetben, a tdrsadalomban, a raz(dulé informécidohalmaz-
ban; felismerni a helyét és feladatait abban; ezek ismeretében Onalléoan és rendszerben
gondolkodni; képes legyen dnalldan cselekedni és problémakat megoldani;

— megismerni az egyes fizikai jelenségeket, fogalmakat, torvényszeriiségeket, és kialakul
benne az olyan logikus (a természettudomanyokra jellemzd, de altalanosan is felhasznalhato)
gondolkodasmod, ami segiti felismerni és megkiilonboztetni az altudomanyos tanokat a
bizonyitott ismeretektdl, igy tudatosan tudja, hogy dontéseiben mit vegyen figyelembe;

— észrevenni a kapcsolatot a fizika fejlédése és a tarsadalom véltozasa, a torténelmi
folyamatok kialakuldsa kozott; megismerni, értékelni a fizikatorténet legkivalobb
személyiségeinek munkassagat, tudomanyos eredményeit, ezek hatdsat az emberiség életére,
annak tudatdban, hogy koziiliik sokan a nehézségeik ellenére, meggydzddésiik melletti
kitartasukkal érték el eredményeiket;

— biiszkének lenni azokra a magyar tudosokra, mérndkokre, kiilondsen pedig a magyar
szarmazasu Nobel-dijasainkra, akik a természet torvényeinek feltarasdban és gyakorlati
alkalmazasaban kiemelkedot alkottak;



— észrevenni €s elfogadni, hogy a tanulés értékteremté munka, és erkdlesi kotelessége ebben
a munkaban helytallni (A mai didkok tobbsége életiik soran varhatdéan palyamodositasra
kényszeriilhet, ezért is indokolt, hogy minden tanul6 ismerkedjen meg a természet legatfogobb
torvényeivel és azok sokféle alkalmazasi lehetdségével, vagyis a fizikaval.);

— a csoportmunkadra, projektfeladatok elvégzésére, mert a csoportos formaban torténd aktiv
tanulas, ismeretszerzés hozzajarul a tanuld realis énképének kialakulasdhoz, fejleszti a
harmonikus kapcsolatok kiépitésére vald képességet, a masok irdnti empatiat és
felelosségtudatot, megmutatja a kozosségben végzett munkdnal a szerepek, feladatok
megosztasanak moédjait, jelentdségét;

A digitalis technolégiak hasznalata

A digitalis technologidk hasznalataval kapcsolatos tanulas eredmények megvaldsuldsa a
megfeleld eszk6zok €és programok tandri iranyitads melletti 6ndllo hasznalataval biztosithato.
Ezeket a tanulasi eredményeket az alabbiakban soroljuk fel:

- A tanul6 haszndl helymeghataroz6 szoftvereket, a kozeli és tavoli kdrnyezetiinket
leird adatbazisokat, szoftvereket;

- avizsgalt fizikai jelenségeket, kisérleteket bemutatd animéciokat, videokat keres és
értelmez;

- ismer magyar ¢és idegen nyelvii megbizhat6 fizikai targyt honlapokat;

- készségszinten alkalmazza a kiilonb6z0 kommunikacids eszkozoket, illetve az
internetet a foként magyar, illetve idegen nyelvi, fizikai targyt tartalmak keresésére;

- az interneten talalt tartalmakat tobb forrasbol is ellenorzi;

- a forrasokbol gylijtott informaciokat, egyszerlibb vizsgadlatok eredményeit
szamitogépes prezentacioban mutatja be;

- a vizsgalatok soran kinyert adatokat egyszerli tablazatkezeld szoftver segitségével
elemzi, az adatokat grafikonok segitségével értelmezi,

- hasznal mérésre, adatelemzésre, folyamatelemzésre alkalmas 0sszetett szoftvereket
(példaul hang és mozgokép kezelésére alkalmas programokat).

Ertékelés

A tanari értékelés célja nem lehet eltérd a tantargy céljatdl, azaz fontos a motivacid
felkeltése, a fizika targgyal valo pozitiv attitid kialakitasa. Mindez fejlesztd, tanulast tamogatd
értekeléssel valosithatd meg. Az értékelésnek az elvart sokszinli tanuloi tevékenységekre kell
vonatkoznia, s kiemelt szerepe van benne az arnyalt, szoveges visszajelzésnek. Szerencsés lehet
az onértékelés bevezetése, csoportmunka esetében egymas vagy a projekt értékelése. Egy-egy
feladat kapcsan indokolt az értékelési szempontokat eldre rogziteni. Fontos az is, hogy az
értekelés egy projektben, csoportmunkdban annak a feladatrésznek a megitélésére iranyul,



melyet az értékelendd didk elvégzett. Igy az értékelésnek a csoportmunkaban egyénre
szabottnak kell lennie. A jol kialakitott értékelés noveli a motivacidt és nagymértékben képes
befolyésolni a targy tanitasi céljainak sikeres teljesitését.

Mindezek érdekében biztositani kell a tanuloknak, hogy:

— a tananyag feldolgozasa modszertanilag sokféle legyen: pl. a konkrét tapasztalatokra
¢épiil6 tanuldi interaktivitast az ismeretszerzésben (konyvtar, szamitogép, internet, multimédias
eszkozok stb.), a kompetenciaalapu oktatast, az interneten elérhetd filmek, a szamitogépes ani-
maciodk és szimulaciok bemutatasat, a digitalis tablak hasznalatat stb.;

— elsajatithassdk a tanulasi technikak olyan — az életkornak megfeleld szintli — ismeretét és
begyakorolt alkalmazasat, amelyek képessé teszik Oket, hogy akar onalldan is ismerethez
jussanak a természeti, technikai és tarsadalmi kornyezetiik folyamatairdl, kdlcsonhatasirol,
valtozasairol stb.;

—hozzajussanak mindazokhoz a lehetéségekhez, amelyeket megismerési, gondolkodasi, ab-
sztrakcios, 6nallo tanulési, szervezési, tervezési, dontési, cselekvési stb. képességeik fejlesztése
érdekében a fizikatanitas biztositani tud;

— mind manipulativ, kisérleti, mind értelmi, logikai feladatok segitségével legyen
lehetdségiik az olyan pozitiv személyiségjegyek erdsitésére, amelyek érdeklddést, tiirelmet,
Osszpontositast, objektiv itéletalkotast, masok véleményének figyelembevételét, helyes
onértékelést stb. kivannak meg, €s igy fejlesztik azokat;

— irdnyitassal vagy Onalloan, egyediill vagy csoportosan megtervezhessenek és
végrehajthassanak megfigyeléseket, kisérleteket; tapasztalataikat rogzitsék, ezek elemezését,
kozos értékelését és az eredményeket szakmailag és nyelvileg is helyesen fogalmazzak meg.
Ismerjék €s alkalmazzak a balesetvédelmi szabalyokat;

— az ismeretszerzésnél a hagyomanyos mérdeszkozok (mérdszalag, ora, hdmérd, mérleg,
rugods erOdmérd, fesziiltség- ¢€s aramerdsség-mérd stb.) és ezek korszeri valtozatait
alkalmazhassak, felhasznaljak;

— a fizikai ismeretek rendszerében felismerjék, hogy melyek azok az alapvetd fogalmak,
elvek, torvények, amelyekre a fizika gondolati rendszere épiil;

—tajékozottak legyenek a hagyomanyos ismeretekben és azok gyakorlati alkalmazasa terén,
valamint elemi szinten a modern fizika azon eredményeirdl (csillagészat, elektroméagneses
sugarak és alkalmazasuk; atomfizika haszna és veszélye; Gsrobbanas; tirkutatas stb.), amelyek
ma mar kozvetve vagy kozvetleniil befolyasoljak életiinket;



A fizika tantargy a kulcskompetencidk koziil kiilondsen az alabbiak fejlesztéshez jarulhat
hozza:

Természettudomanyos kompetencia: A természettudomanyos torvények és moddszerek
hatékonysaganak ismerete, az ember vilagbeli helyének megtaldldsa, a vildgban vald
tajékozodasanak eldsegitésére. A tudomanyos elméletek tarsadalmi folyamatokban jatszott
szerepének ismerete, megértése; a fontosabb technikai vivmanyok ismerete; ezek elonyeinek,
korlatainak és tarsadalmi kockazatainak ismerete; az emberi tevékenység természetre gyakorolt
hatasanak és veszélyének ismerete.

Szocialis és allampolgari kompetencia: a helyi és a tdgabb kozdsséget érintd problémak
megoldasa iranti szolidaritds és érdeklddés; kompromisszumra valo torekvés; a fenntarthatd
fejlédés tamogatasa; a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés iranti érdeklodés.

Anyanyelvi kommunikacio: hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotds a téméaval
kapcsolatban, mind irdsban, a kiilonbozé gyljtémunkak esetében, mind pedig szoban, a
felelések és prezentaciok alkalmaval.

Matematikai kompetencia: alapvet6 matematikai elvek alkalmazasa az ismeretszerzésben, a
mennyiségi fogalmak jellemzésében és a problémak megoldasdban, a kiilonb6z6 tablazatok
elkészitése, grafikonok rajzoléasa és elemzése.

Digitalis kompetencia: informacidkeresés a témaval kapcsolatban, adatok gytijtése,
feldolgozasa, rendszerezése, a kapott adatok kritikus alkalmazésa, felhasznalasa, grafikonok
készitése. Hatékony, 6nallo tanulés: 0j ismeretek felkutatasa, érto elsajatitasa, feldolgozasa és
beépitése; munkavégzeés masokkal egyiittmiikddve, a tudas megosztasa; a korabban tanult
ismeretek, a sajat és masok élettapasztalatainak felhasznalésa.

Kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia: az 0j iranti nyitottsag, elemzési
képesség, kiilonb6z6 szemponti megkdzelitési lehetdségek szambavétele.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezéképesség: a sajat prezentacio, gylijtdmunka
esztétikus kivitelezése, a kozosség szamara érthetd tolmacsolasa.

Mindezekre, valamint sok mas fontos fejlesztésre €s a sikerélmény széles korii biztositasara
a legalkalmasabb moddszer a gyermekkdzpontu, az életkori sajatossadgokat tiszteletben tarto,
gyakorlati szemléletii, rendszerben gondolkodtatd, szinvonalas fizikatanités.

7-8. évfolyam (nyolc osztalyos gimnazium)

A fizika tantargy oktatdsara az altalanos iskola 3—4. osztalyaban tanult kdrnyezetismeret,
illetve az 5-6. osztalyban tanult természettudomany oktatasat kovetden keriil sor 6nalld
tantargyként.



A feldolgozand6 témdak szorosan kapcsolodnak a hétkéznapi problémakhoz, természeti
jelenségekhez és technikai alkalmazasokhoz. A kerettanterv alkalmazasaval tervezett oktatasi,
tanuldsi folyamat mélyiti a sziikséges szakmai ismereteket, tdmogatja a tudasalkalmazast,
Osszekapcsolja a tantargyon beliili és a tantargyak kozotti relevans informaciokat és szervesen
épit a jelenség és tevékenység alapu tudéasszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a
megvaldsulasat szolgaljak a fizika tudomanyaval, annak munkamodszerével valamit a globalis
kornyezeti problémakkal foglalkozé témakorok.

Az internethasznalattal és prezentaciok készitésével kapcsolatos tanuldsi eredmények
megvaldsuldsa megfeleld oraszervezéssel, a digitalis technoldgia tanari irdnyitas melletti 6nallo
hasznalataval biztosithat6. Ezeket az alabbiakban soroljuk fel:

— A tanul¢ fizikai szovegben, videoban el tudja kiiloniteni a szaméra vildgos és nem
érthetd, tovabbi magyarazatra szorulo részeket;

— az internet segitségével adatokat gytijt a legfontosabb fizikai jelenségekrol;

— tanari atmutatds felhaszndldsaval —magabiztosan hasznal magyar nyelvii
mobiltelefonos/tablagépes applikéaciokat fizikai targyu informacidk keresésére;

— ismer megbizhato fizikai targyi magyar nyelvii internetes forrasokat;

— egyszerd szamitogépes prezentaciokat készit egy adott témakdr bemutatasara;

— projektfeladatok megolddsa soran Onalldan, illetve a csoporttagokkal kozosen
kiilonb6z6 prezentacidkat hoz létre a tapasztalatok és eredmények bemutatasara;

— értelmezi a sportolédst segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket
végez a mobiltelefon szenzorainak segitségével.

A tananyag kijeldli a témakoroket, de a feldolgozas nagyon sokféle lehet. Részben azért is, mert
a tananyag csak a mindenki szdmara kotelezd6 minimumot adja meg, de elsésorban azért, mert
a tanitas soran - ebben az életkori szakaszban kiilondsen - alkalmazkodnia kell a tanuldcsoport
egyedi sajatossagaihoz, az oktato-nevelémunka helyi céljaihoz és koriilményeihez. Lényegében
barmelyik téma lehetdséget nyujt az elmélytilésre, izgalmas részkérdéseket bonthatunk ki a
gyerekek egylittmiikodése révén megvalosuld projektek soran vagy a vilaghalon talalhato
informaciok felhasznalasdval. A tanulds sikerességének kritériuma lehet az értelmes és
motival6 kozds munka, olyan csoportmunka, melyben mindenki megtalalhatja a sajat szerepét,
s ezaltal sikerélményhez, pozitiv természettudomanyos attitidh6z juthat.

A tanuldk értekelésének modszerei ennek megfeleléen nem korlatozédnak a hagyomanyos
definicidk, torvények kimondasan és szamitasi feladatok elvégzésén alapuld szdmonkérésre.
Az értekelés sordn megjelenhet a prezenticidra alapuld szdbeli felelet, a teszt, az esszé, az
onall6 munka, az aktiv tanulds kozbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos
értékelése is. A cél az, hogy a tanuldk képesek legyenek megérteni a megismert jelenségek
Iényegét, az alapvetd technikai eszkdzok mitkddésének elvét, az iddszerl tarsadalmi-gazdasagi
kérdések, problémak jelentdségét, s a fizika hozzajarulasat a megoldasi torekvésekhez.

Evfolyam | Heti 6raszam | Evi 6raszam (34 hét)
7. 1 34
8. 2 68




A 7-8. évfolyamon 34 héttel szamolva a fizika tantargy alapdraszama: 102 ora.

A Nemzeti Alap Tanterv f6 témakorei:

1. Fizikai jelenségek megfigyelése, egyszeri értelmezése
2. Mozgasok a kornyezetiinkben, a kozlekedés

3. A levegd, a viz, a szilard anyagok

4. Fontosabb mechanikai, hdtani, elektromos és optikai eszkozeink mitkddésének alapjai,

flités és vilagitas a haztartasban

5. Az energia megjelenési formai, megmaradasa, energiatermelés és felhasznalas

6. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jovdje, megdvasa

A témakorok attekintd tablazatdban a témakor neve utén zarojelbe tett szdmok azt jeldlik,

hogy az adott t¢éma a NAT -ban felsorolt mely témakorhoz tartozik.

7. osztaly

Téma neve Oraszam
I. Bevezetés a fizikaba (1) 6
Il. Az energia (5) 8
III. Mozgas kozlekedés €s sportolas kdzben (2) 10
IV. Lendiilet és egyensuly (2, 4) 10
Osszes 6raszam 34

8. osztaly

Téma neve Oraszam
I. Viz, levegd és szilard anyagok a haztartasban és a kornyezetiinkben (3, 4) 15
II. Elektromossag a haztartasban (4) 15
II1. Vilagitas, fény, optikai eszk6zok (4) 12
IV. Hullamok (3, 4) 10
V. Kornyezetiink globalis problémai (6) 6
VL. Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata (6) 10
Osszes 6raszam 68




7. osztaly

|. Téma: Bevezetés a fizikiba (Oraszam: 6 ora)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

JO becsléseket tud adni egyszerii szamitas, kovetkeztetés segitségével,

értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket
végez a mobiltelefon szenzorainak segitségével;

értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen korabban megismert vagy sajat
maga altal alkotott egyszeri elképzelés segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfigyeléseket ¢és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbol szarmazd
tapasztalatokat rogziti;

felismeri a tudomany altal vizsgélhat6 jelenségeket, azonositani tudja a tudoméanyos
érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;
hétkoznapi eszkozokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tendencidkat, ennek soran helyesen hasznalja a
kozismert mértékegységeket;

ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

tajékozott a fizika néhany 1) eredményével kapcsolatban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A fizika tudomanya altal vizsgalhat6 jelenségek felismerése, a tudomanyos megismerés
ismérvei

A testek mérhetd tulajdonsagai: a hosszusag, térfogat, tomeg jele, mértékegységei és
mérdeszkozei, a mértékegységek atvaltasa

Az alapvetd fizikai mennyiségek jellemzd értékeinek tapasztalati becslése

Az eltelt id6 és a hdmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skala

A tavolsag, a térfogat, az eltelt id6, a tomeg, a homérséklet kozvetlen mérése a
rendelkezésre alloeszkozokkel (beleértve a mobiltelefon orajat vagy a digitalis konyhai
mérleget, mas konyhai méréeszkozt)

A mérés pontossaganak becslése ismételt mérések, illetve az eszkoz jellemz6 adatainak
ismeretében. A mérési eredmények 6sszehasonlitasa

Azonos anyagbol késziilt kiilonbozd tomegli testek tomegének és térfogatanak
kapcsolata. Az anyagra jellemz0 stiriiség megallapitasa

Strtiségadatok hasznalata a tomeg vagy térfogat kiszdmolasara

A fizika szakteriiletei, néhany ujabb eredmény egyszerli bemutatdsa, egy allitas
tudomanyos megalapozottsaganak kritikus vizsgalata

Fogalmak



mérés, hosszusag, térfogat, tomeg, stiriség, 1d6, hdmérséklet, a mérés pontossaga, a mért adatok
atlaga, becslés, tudomanyos eredmény

Javasolt tevékenységek

— Adott ideji folyamatok létrehozasa (pl. 1 perc alatt leguruld golyd)

— Szilard, folyékony és 1égnemii anyagok térfogatanak értelmezése, mérése

— Az emberi test méreteihez kotott tavolsagok vizsgalata

— Idétartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szamolassal)

— Tavolsagok mérése digitalis térképeken

— Kiils6 homeérséklet vizsgalata egy adott idészakban, az eredmények abrazolasa,
atlagérték kiszamitasa

— A Fold éghajlatanak globalis valtozasaval kapcsolatos homérsékleti adatsorok elemzése

— Szilard és folyékony anyagok slirliségének Osszehasonlitasa, illetve becslése csoportos
kisérletezés soran

— Bemutato készitése a fizika egyik nevezetes felismerésérdl. Milyen el6zményei voltak,
milyen bizonyitékok tdmasztjdk ald, milyen vitdk kisérték a felismerés
megfogalmazasat?

Il. Téma: Az energia (Oraszam: 8 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kdrnyezetkarositd hatéasait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének modjara;
— tudatdban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ
hatasainak és az ezek elkeriilésére hasznalhato fizikai eszk6zoknek és eljarasoknak (pl.
porsziirés, szennyezdk tavolrdl valo érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tisztaban van azzal, hogy az energidnak ara van, gyakorlati példakon keresztiil ismerteti
az energiatakarékossag fontossagat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatasait, az
energiabiztonsag fogalmat;

— 1ismeri a JOvO tervezett energiaforrdsaira vonatkozo legfontosabb elképzeléseket;

— eldidéz egyszerli energiaatalakulassal jaro folyamatokat (melegités, szabadesés),
megnevezi az abban szerepld energidkat;

— ismeri a zOldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erémiivek energiaatalakitasban
betoltott szerepét, az energiafelhaszndlds modjait és a hdztartdsokra jellemzd
fogyasztasi adatokat;

— atlatja a taplalékok energiatartalméanak szerepét a szervezet energiahaztartdsaban és az
idealis testsuly megtartdsaban;

— kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrasokrol, az
energiadtalakulasokrol.

Fejlesztési feladatok és ismeretek



A teljesitmény hasznalata az energiafogyasztas meghatdrozasara

A lakasban taldlhatd legnagyobb fogyasztok kivalasztasa, jellemzé adataik
(teljesitmény, energiafogyasztas) attekintése

A héaztartasban hasznalt energiahordozok megismerése: elektromos aram, foldgaz, szén,
fa

Az energiahordozok jellemzése, csoportositasa: fosszilis energia, zoldenergia

Az energia aranak becslése néhany fiitési-melegitési mdodszer (példaul gazkonvektor,
elektromos vizmelegitd) esetében a haztartas szdmldinak segitségével

A rugalmas energia mozgasi energiava alakuldsanak (rugos eszkozzel kilétt golyo), a
helyzeti energia mozgasi energiava alakulasanak (zuhano test) megfigyelése. A mozgasi
energia belso energiava alakulasanak (0sszedorzsolt tenyér) megfigyelése

Az erdmiivekben bekovetkezd energiadtalakuldsok vizsgalata, az energia megmaradasa
A szélerémi, napelemek, napkollektor miikodésének értelmezése

Néhany energiatakarékossagi lehetdség gyakorlatban vald kozvetlen megfigyelése,
miikddési elve: termosztatos flitdeszkoz, hdszigetelés

A taplalkozési problémdk fizikai hatterének megismerése: az energiafogyasztas és
bevitel egyensulyanak vizsgéalata az élelmiszerek energiatartalmat megadd adatok
segitségével

Fogalmak

energiafogyasztds, teljesitmény, energiahordozok, zoldenergia, fosszilis energia,
energiabiztonsag, energiatakarékossag, energiamegmaradas, rugalmas energia, helyzeti

energia, mozgasi energia, belsé energia

Javasolt tevékenységek

Az emberiség energiafogyasztasinak ¢és a rendelkezésre allo energiaforrasok
mennyiségének attekintése, az energiabiztonsag fogalma

A jovo lehetséges energiaforrasaival kapcsolatos ismeretek gylijtése, bemutatdsa

A héaztartasban hasznalatos 1zzok gazdasagossaganak osszehasonlitasa

Az emberi szervezet energiafelhasznéalasdnak elemzése

Az energiatakarékossag lehetséges modszereinek vizsgalata a kdzvetlen kornyezetben
A didk egy atlagos napjanak végiggondoléasa energiafogyasztas szempontjabol. Milyen
energiahordozokat hasznalt, milyen energiasziikségletet elégitett ki, a felhasznalt
energiamennyiség becslése

I11. Téma: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben (Oraszam: 10 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkdzok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkodési elvének lényegét;



felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

tisztdban van az Onvezérelt jarmiivek mikddésének elvével, illetve néhany
jérmiibiztonsagi rendszer mitkodésének fizikai hatterével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfeleléen tudja Osszekapcsolni a hely- és iddadatokat. Kiilonbséget tesz az Ut és
elmozdulas fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szamitani az atlagsebességet, a
mértékegységeket megfelelden hasznalja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem
egyenletes mozgasok. Ismeri a testek sebességének nagysagrendjét;

meghatarozza az egyenes vonall egyenletes mozgast végzo test sebességét, a megtett
utat, az ut megtételé¢hez sziikséges idot;

tisztaban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgo test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatds kompenzalasaban;

megismeri jelentds fizikusok életének €s tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A hely megadasa, a kornyezetben tapasztalhaté mozgasok megfigyelése, csoportositasa
a palya és a helyvaltozatas gyorsasaga alapjan

A sebesség nagysaga, irdnya, mértékegysége

A kozel allando sebességii mozgasok (mozgodlépcesd, autd, korcsolya) megfigyelése,
kialakulasuk koriilményei, Newton elsd torvénye

A megtett 0t, az utazasbol hatralévé 1d6 kiszamolasa a sebesség nagysaganak
segitségével

Az elejtett test mozgasanak vizsgalata. A nehézségi erd és a nehézségi gyorsulas.
Newton 2. térvénye

A gyorsulo és kanyarodo auto6 sebesség valtozasat okozo kiilso hatas (strlodas, strlodasi
erd) azonositasa

A sebességvaltozast okozd erd nagysiganak és a tOmeg szerepének megfigyelése
fekezés soran

Az dnvezérelt autdo miikodési elve

A légzsak és a biztonsagi 6v miikodésének fizikai magyarazata

Fogalmak

hely, pélya, elmozdulas, ut, atlagsebesség, kolcsonhatas, gyorsulds, nehézségi gyorsulas, erd,
Newton elsé és masodik torvénye

Javasolt tevékenységek

Anyaggytijtés €s beszélgetés Newton vagy Galilei életérdl, sokoldala kutatasairol
Sebességrekordok gytijtése, vizsgalata

Kozlekedéstervezés pl. valamilyen applikacid segitségével, az atlagsebességek
vizsgalata



Sebesség mérésére szolgalo eljaras kidolgozasa
Mozgas elemzése valamilyen telefonos applikacio segitségével

IV. Téma: Lendiilet és egyensuly (Oraszam: 10 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
héaztartasi eszk6zok, szerszdmok) miikodési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelentds fizikusok életének €s tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

egyszerl eszkozokkel 1étrehoz periodikus mozgasokat, méri a periddusiddt, fizikai
kisérleteket végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl fiigg a periodusido;

tisztaban van a mozgasok kialakuladsanak okéval, ismeri az erd szerepét egy mozgo test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiilsd hatds kompenzalasaban;

tisztaban van a rugalmassag ¢és rugalmatlansadg fogalmaval, az erd és az 4ltala okozott
deformaci6 kozotti kapesolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsé szerkezetére
vonatkoz6 legegyszertibb modelleket, kvalitativ jellemzoket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A lendiilet kiszdmitasa, a lendiilet megmaraddsanak vizsgalata néhany hétkoznapi
helyzetben

A rakéta mozgasanak kisérleti vizsgalata (léggdmb-rakéta), fizikai magyarazata.
Newton harmadik térvénye

Kormozgasok ¢s lengések (példaul a hinta lengései) megfigyelése, a periodusidd
mérése. A periddusiddt befolydsold tényezdk azonositésa.

A kornyezetiinkben megfigyelhetd nyugvo testek egyensulyanak vizsgéalata. Annak
magyarazata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test

Rugalmas ¢és rugalmatlan alakvaltozdsok megfigyelése, a kétféle viselkedés
Osszehasonlitasa

Szemléletes kép kialakitasa a szilard anyagok bels6 szerkezetérdl

Fogalmak

lendiilet, a lendiilet megmaradédsa, periodusidd, fordulatszdm, egyensuly, amplitudd
rezgésszam, rugalmas alakvaltozas, Newton harmadik térvény

Javasolt tevékenységek

— Egyszert titkozések kisérleti vizsgalata a lendiiletmegmaradas szemléltetésére



— Egyes haztartasi eszkdzok, mint egyszerti gépek erdatvitelének vizsgalata

— A Fold mozgési periddusainak vizsgalata az id6szamitas szempontjabol

— Anyaggylijtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei

— Néhany gép (példaul: emeldk, gézgép, elektromos motor, benzinmotor) miikddésének
megfigyelése, gazdasagot, tarsadalmat megvaltoztatoé hatdsanak bemutatasa

— A szilard anyagok bels szerkezetét abrazolo rajz vagy demonstracids eszkoz készitése

A tovabbhaladas feltétele a 7. évfolyamon

I. Téma: Bevezetés a fizikaba
e Tudja
e miamérés
e becslilni és mérni a kdvetkezd mennyiségeket: hosszusag, térfogat, tomeg, slirliség, ido,
hémeérséklet
e mit jelent a mérés pontossdga, a mért adatok atlaga

Il. Téma: Az energia

e Ismer energiahordozokat, tudja azokat csoportositani

e Tud példakat az energiatakarékossagra

e Tudja az energiamegmaradas torvényét

e Ismeri a kovetkezd energiafajtakat: rugalmas energia, helyzeti energia, mozgasi energia,
belsd energia

e Ismeri a teljesitmény fogalmat, meghatarozasat

I1l. Téma: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben

e Ismeri a kovetkezd fogalmakat: palya, elmozdulas, t, kolcsonhatéas, nehézségi gyorsulas,
erd

e Tudja az egyenes vonalu egyenletes mozgast végzo test sebességére vonatkozd
Osszefiiggést, tudja szamolasi feladatokban alkalmazni.

e Ismeri
- az atlagsebesség fogalmat, meghatarozasat
- aszabadesés. a nehézségi gyorsulds és a nehézségi eré fogalmat

- Tudja Newton els6 és masodik torvényét

IV. Téma: Lendiilet és egyensuly
- Ismeri
- akovetkezd fogalmakat: lendiilet, periddusidd, fordulatszam, amplitido, rezgésszam

- Newton harmadik torvényét

- aperiodusidd, fordulatszam, rezgésszam, amplitudé fogalmat
- rugalmas alakvaltozas fogalmat

- ismeri az egyensuly feltételét



8. osztaly

|. Téma: Viz és levegé a haztartisban és a kornyezetiinkben (Oraszam: 15 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a kdrnyezetében el6fordulé legfontosabb természeti jelenségek (példaul id6jarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkdzok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikddési elvének Iényegét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— jellemzi az anyag egyes halmazéllapotait, annak sajatsdgait, ismeri a halmazallapot-
valtozasok jellemz6it, a halmazallapot-valtozdsok és a hdémérséklet alakulasanak
kapcsolatat;

— tudja magyarazni a folyadékokban valo tiszas, lebegés és elmertilés jelenségét, az erre
vonatkozo6 surtiségfeltételt;

— tudja, miben nyilvanulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példakat a
gyakorlatbol (pl. novények tapanyagfelvétele a talajbol);

— kisérletezés kozben, illetve a haztartdsban megfigyeli a folyadékok és szilard anyagok
melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd valtozasokrol,
a melegedési folyamatot befolyasold tényezokrol.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A jég olvadasanak és a viz fagyasanak kisérleti vizsgalata, a homérséklet iddbeli
valtozasanak megfigyelése. Az olvadaspont

A kornyezetben lezajlo termikus kdlcsonhatasok felismerése, 6sszegyljtése

A leves, a tea melegitésének megfigyelése. A melegités gyorsasdgat meghatarozo fizikai
koriilmények kisérleti vizsgalata, egyszerli magyarazata

A viz forrasanak kisérleti megfigyelése, a hdmérséklet mérése: forraspont, vizgdz

A halmazallapotok és halmazallapot-valtozasok értelmezése az anyagot alkotd részecskék
(apro golydk) egyszerti modelljének felhasznalasaval

A téli fagy rombol6 erejének fizikai magyardzata, a fagyas megfigyelése jégkocka készités
soran

A viz tapasztalati tulajdonsidgainak  kisérleti  vizsgalata ¢és  értelmezése:
Osszenyombhatatlansag, stirliség, folyékonysag

A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazasa a feliiletre hato erd kiszamolasara

A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgélata, a mélységtdl valo fliggés és az iranytdl valod
fiiggetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomas kiszdmoldsa

Az acélbol késziilt hajok uszasanak fizikai magyardzata, a strlségfeltétellel és
Arkhimédész-torvényének segitségével

Kapillaris jelenségek megtigyelése a haztartasban (felmosas, szivacs)

Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt hétagulads, hévezetés
kvalitativ fizikai magyarazata

A leveg6 fizikai tulajdonsagai: nyomads, homérséklet, paratartalom



A sz¢l, az es6, a harmat, a dér, a ho, a jégeso ¢€s a felhok kialakulasanak egyszert fizikai
magyarazata

Fogalmak

légnemii, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapodas, forras; kapillaris csovek,
nyomas, hidrosztatikai nyomas, felhajtoerd, tuszas, lebegés, surlségfeltétel, termikus
kolesonhatés, melegités, felvett és leadott hd, nyomaskiilonbség

Javasolt tevékenységek

HOméro készitése

A nyomas iddjarastol €s magassagtol valo fliggésének kisérleti vizsgalata

A pératartalom valtozasanak kisérleti vizsgalata egyszeri mérdeszkozzel, a paratartalom
hatasa a lakokornyezetre, az emberi szervezetre

Usz6 siirliségmérd mitkodésének vizsgalata, értelmezése

Cartesius-buvar készitése

A kapillaris jelenségek szerepe a természetben, anyaggytijtés

Az allo, 116, fekvo ember 4ltal a talajra kifejtett nyomas becslése

Beszélgetés az alabbi kérdésekrdl: Hogyan érzékeljiik a levegd nyomasat, miért pattog a
fiiliink, ha gyorsan emelkediink vagy siillyediink?

I1. Téma: Elektromossag a haztartasban (Oraszam: 15 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a legfontosabb sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszk6zok,
elektromos haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikodésének fizikai Iényegét;

ismeri a villamos energia felhaszndlasadt a haztartasban, az energiatakarékossag
modozatait, az érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabalyokat;

felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsit, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelentds fizikusok életének ¢€s tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakulasat, és megmagyarazza azt az anyagban
1év0 toltott részecskék és a kozottiik fellépd erdhatasok segitségével,

szemléletes képe van az elektromos aramrol, ismeri az elektromos vezetdk és szigeteldk
fogalmat;

hasznalja a fesziiltség, aramerdsség, ellendllas mennyiségeket egyszerti dramkorok
jellemzésére;

tudja, hogy a Foldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszertibb dipol kozelitését.
Ismeri az allandé magnes sajatsagait, az iranytiit.



Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az elektromos allapot kialakulasanak megfigyelése kisérletezés kozben, magyardzata a
toltott részecskék €s atomrol alkotott egyszerli elképzelés (elektron, proton, atommag)
segitségével

A villamok kialakuldsénak fizikai magyarazata

Szemléletes kép alkotdsa az elektromos — egyen és valtakozd — aramrol. Egyen és
valtakozo-aramu eszkdzok azonositasa a kdrnyezetiinkben

A fesziiltség és daramerdsség jele, mértékegysége, feltiintetése az elektromos eszkdzokon
Az aramerdsség varhato értékének meghatarozasa az ellenallds ismeretében. A technikai
alkalmazéasokban gyakori szigetel és vezetd anyagok ellendllasanak mérése

Az egyszerll aramkor részei: aramforras, kapcsolod, fogyasztok, vezeték

Elemek és akkumulatorok jellemzo6 adatainak dsszehasonlitasa

Az emberre veszélyes fesziiltség ¢és aramerdsség értékek. Az dramiités hatasa

A Joule-h6 meghatarozasa. A vasalo, a hajszarito, a vizmelegité mikodési elve: a fiit6szal
kialakitasa és szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakasban: A rovidzar, a biztositék és a foldelés szerepe az
elektromos eszkdzok biztonsdgos hasznalata soran

Az iranytl hasznalatanak fizikai alapja

Jedlik Anyos munkassiga és az elektromos motor. A transzformator miikodésének
megfigyelése

Fogalmak

atom, elektromos allapot, elektromos aram, fesziiltség, aramerdsség, ellenallas, Ohm
torvénye, aramforras, fogyasztd, Joule-hd, aramiités, elektromos energia, teljesitmény,
dip6lus, transzforméator

Javasolt tevékenységek

A dorzselektromos jelenség kisérleti vizsgalata példaul 1éggombok felhasznalasaval
Héztartasi eszk6zok elektromos tulajdonsagainak vizsgalata

Az elektromos biztositék szerepe €s miikddése a haztartasban

Elemek ¢és akkumulatorok kornyezeti hatdsanak elemzése

Adatok gytijtése a Fold magneses terérdl

LED-et tartalmaz6 egyszeri &ramkor készitése, az aramkorbe illesztett valtozo ellenallast
elem (valtozd hosszusagu grafitbél, termiszor, fotoellendllds, potencidométer) hatdsanak
megfigyelése, lehetdség szerint a fesziiltség €s dramerdsség mérése az dramkorben.

I11. Téma: Vilagitas, fény, optikai eszkozok (Oraszam: 12 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 1ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszk6zok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkodési elvének lényegét;



— felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsit, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

— gyakorlati példdkon keresztiil ismeri a fény ¢és anyag legelemibb kdlcsonhatésait
(fénytorés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény
egyenes vonalu terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— ismeri az aktualisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat €s fényerejét
meghataroz6 mennyiségeket, a haztartasban gyakran hasznalt &ramforrasokat;

— ismeri a latas folyamatat, a szem hibdit és a szemiiveg szerepét ezek kijavitasaban, a
szem megerdltetésének (példaul szamitogép) kdvetkezményeit;

— ismeri néhany gyakran hasznalt optikai eszkoz részeit, atlatja miikodési elviiket;

— tisztdban van a fény egyenes vonali terjedésével, szabalyos visszaverddésének
torvényével, erre hétkdznapi példakat hoz.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A fény egyenes vonalu terjedésének megfigyelése, kisérleti vizsgalata, demonstralasa
parhuzamos nyalab vagy kis teljesitményii (az egészségre veszélytelen) 1ézer segitségével
A siktiikorben lathato tiikorkép kialakuldsdnak magyardazata a fény szabdlyos
visszaverddésével, a fénysugar tjanak megrajzolasaval

A héztartasban hasznalt fényforrasok és azok tulajdonsdgainak (a fény szine, a fényerdsség,
a kibocsatott fény térbeli eloszlasa, az energiahatékonysag, ar, élettartam) megismerése, a
miikodésiikhoz sziikséges aramforrés kivalasztasa

A fénytorés jelenségének megfigyelése

A gyljtdlencse optikai tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata. A nagyitdo képalkotasanak
fizikai magyarazata

A latas folyamatanak fizikai magyarazata. Jellegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavollatas,
ezek korrekcidja szemiiveggel, kontaktlencsével, 1ézeres beavatkozéassal. A szem
egeszségvédelme

Megfigyelések nagyitdval vagy mikroszkoppal illetve tadvcsdvel vagy latcsdvel

A tavceso és mikroszkop részeinek vizsgalata, miikodésének fizikai magyarazata

Fogalmak

fényforras, szabalyos visszaverddés, tiikkor, fénytorés, gylijtd és szordlencse, fokusztavolsag,
fokuszpont

Javasolt tevékenységek

A kornyezetben taldlhatd fényforrasok megfigyelése, néhany fényforras (kerékparos
lampak) szétszerelése, az alkatrészek szerepének megvizsgalasa

A kornyezetben létrejové arnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakuldsanak
magyarazata a fény egyenes vonalu terjedésével

A Hold arnyéka a Foldon: a napfogyatkozas, a Fold arnyéka a Holdon: holdfogyatkozas
Optikai illaziok vizsgalata

A kiilonboz6 €161ények latorendszere, latastartomanya: anyaggytijtés, projektmunka
Camera obscura készitése



— Az iskola vilagitasi rendszerének megismerése kozvetlen megfigyelés segitségével. Hany
darab ¢és milyen vildgitotest van hasznalatban, mennyi ideig miikddnek, milyen
rendszerességgel, mennyit fizet az iskola ezért az energiaért?

IV. Téma: Hullimok (Oraszam: 10 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kornyezetkarositd hatésait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositd hatdsok csokkentésének modjara;

— gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény ¢€s anyag legelemibb kolcsOnhatésait
(fénytorés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény
egyenes vonall terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat;

— érti a szinek kialakuldsanak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— érti a hullammozgas 1ényegét és a jellemzo legfontosabb mennyiségeket: frekvencia,
amplitudd, hullamhossz, terjedési sebesség;
— megfigyeli az elterjedt hangszereket hasznalat kdzben, felismeri azok miikodési elvét;
— ismeri a hallas folyamatat, a levegd hullamzéasanak szerepét a hang tovabbitasaban. Meg
tudja nevezni a hallaskarosodashoz vezetd fobb tényezdket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Rugalmas kotélen, rugon kialakitott allohullamok megfigyelése, jellemzése

— A vizhulldmok kisérleti vizsgalata, a mozgas leirasa

— A halad6 hullamok kialakulasanak elvi magyarazata. Az amplitado, a frekvencia, a
hulldamhossz

— A levegbben terjedd lokéshullam megfigyelése egyszerii kisérleti eszkdzokkel. A terjedési
sebesség becslése

— A hang tulajdonsagainak (hangmagassag, hangerd) fizikai magyarazata

— Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése miikodés kdzben

— A hallas mechanizmusénak fizikai Iényege, a hallast karosito tényezdk ismerete

— A fény hullamtermészetének ismerete

— A szinek észlelésének magyarazata, a kiegészitd szinek

— Kisérleti vizsgalata ¢s magyarazata annak, miért fiigg a targyak szine a megvilagitd fény
szinétdl

— A felhdk, az ég, a ndvényzet, a tenger, a folyok szinének egyszerli magyarazata

Fogalmak

allohullam, hulldmhossz, frekvencia, hullam terjedési sebessége, hangmagassag, hangerd,
szivarvany szinei, kiegészitd szinek
Javasolt tevékenységek

— A cunami jelenségének megismerése, magyarazata
— Hangok keltése, elemzése egyszeri esetekben pl. audacity programmal



— Szivarvany létrehozasa, megfigyelése a természetben
— Fényfestés, jatékok, kisérletek szinekkel
— Szinek kikeverése festékekkel

V. Téma: Kornyezetiink globalis problémai (Orasziam: 6 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kornyezetkarositd hatésait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositd hatdsok csokkentésének modjara;
— ismeri az €ghajlatvaltozas problémajanak Osszetevait, lehetséges okait. Tisztdban van
a hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetséges
kovetkezményeivel.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— kornyezetében zajszintméréseket végez szamitdogépes mérdeszkozzel, értelmezi a
kapott eredményt;
— ismeri az 6zonpajzs elvékonyodasanak és az ultraibolya sugarzas erdsodésének tényét
¢s lehetséges okait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az 6zonpajzs elvékonyodasdnak hatdsa, a Foldet ért ultraibolya sugarzas erésodése, az
6zonpajzs védelmében hozott intézkedések

— Az ¢ghajlatvaltozds okai és kovetkezményei. Az éghajlat valtozasara utald fizikai
mennyiségek értékeinek vizsgalata

— A tengerszint emelkedésének fizikai okai

— A tlizel6anyagok elégetésének szerepe az liveghazhatas kialakuldsaban

— Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsa: az 6koldgiai labnyom

— A fényszennyezés megfigyelése

— A zajszennyezés fogalma

— Innovativ technologidk a kornyezet és az ember védelmében: porsziirdk miikodési elve,
hangszigetelés, energiatakarékos eszk6zO0k hasznalata, a levegdben talalhatd szennyezdk
tavolrdl torténd mérése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas

Fogalmak

¢ghajlatvaltozas, iiveghdzhatas, 6kologiai labnyom, kdrnyezettudatossag, fényszennyezées,
zajszennyezes

Javasolt tevékenységek

— Sotét és vilagos feliiletek fényelnyelési tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata (természeti
megfigyelése)

— A globalis éghajlatvaltozads bizonyitékainak gylijtése, vizsgalata, a lehetséges
kovetkezmények elemzése, az emberi cselekvés lehetdségeinek megvitatasa, a tudomany
szerepének mérlegelése

— A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy mas alkalmas eszkozzel

— Sajat o6kologiai labnyom csokkentését eredményezd tevékenységek tervezése



— Uveghazhatas megfigyelése, értelmezése (pl. iiveghdz, napon 4ll6 auto)

VI. Téma: Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata (Oraszam: 10 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

— ismeri a kdrnyezetében eléfordul6 legfontosabb természeti jelenségek (példaul id6jarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, €gi jelenségek) fizikai magyarazatat;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— érti a nappalok és ¢jszakak valtozasanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltarja a
holdfazisok valtozasanak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a Naprendszerben mint
gravitacids centrum €s mint energiaforras;

— ismeri a csillagok fogalmat, szamuk és méretilk nagysdgrendjét. Ismeri a vilaglr
fogalmat, a csillagaszati idéegységeket (nap, honap, év) és azok kapcsolatat a Fold és
Hold forgasaval és keringésével;

— ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a
tajékozodasban;

— tisztdban van a galaxisok mibenlétével, szdmuk €s méretiik nagysagrendjével. Ismeri a
Naprendszer bolygoinak fontosabb fizikai jellemzdit;

— tisztaban van az lrkutatds aktualis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A Nap fizikai jellemzdi. A Nap energidjanak forrasa

— A Fold Nap koriili mozgéasanak, a Hold Fold koriili mozgéasanak fizikai jellemzdi

— Anyaggyljtés arrol, hogyan valtoztattadk meg Kopernikusz és Kepler felismerései a korabbi
vilagképet

— A Nap jarasanak megfigyelése egy bot arnyékanak segitségével, az égtdjak meghatarozasa

— A Hold megfigyelése, felszini formdinak magyardzata: meteorok

— Anyaggyljtés arrol, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a latottakat

— A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan

— Fold tipustt bolygdk és oridsbolygok, a bolygdk jellegzetességeinek egyszeri fizikai
magyarazata

— A csillagok sajatossagai, megkiilonboztetésiik a bolygdktol, latszolagos mozgasuk fizikai
értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése

— Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejutrendszer, galaxisok, fekete lyukak.
Az objektumok legfontosabb fizikai jellemzdinek feltérképezése.

— Az lrkutatas aktudlis céljai, legfontosabb iranyai: az lirszondék, a nemzetkozi tirdllomas, az
trtavesovek, a mitholdak tevékenységének bemutatasa



— A vilaglr kutatdsanak kérdései: élet a Vilagegyetemben, a Vilagegyetem keletkezése és
fejlédése

Fogalmak

napkdzéppontu vilagkép, foldtipusu bolygo, éridsbolygd, holdfazis, fogyatkozasok, csillag,
galaxis, fekete lyuk, fényév

Javasolt tevékenységek

— A Hold megfigyelése szabad szemmel és tavcsdvel

— Az aktualis csillagaszati hirek elemzése

— Besz¢€lgetés a vilaglir méreteirdl s az értelmes ¢€let lehetdségeirdl a vilagiirben

— Besz¢€lgetés a fény véges sebességérol, s a csillagos ég ebbdl kovetkezd latvanyarol

— Utikalauz {irturistdknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az odalatogatd
szempontjabol

— Olyan jelenségek és megfigyelések Osszegylijtése, amik azt tdmasztjak ala, hogy a Fold
gémbolytli, nem pedig lapos

A tovabbhaladas feltétele a 8. évfolyamon

I. Téma: Viz és levegé a haztartasban és a kornyezetiinkben
- Ismeri

a halmazallapotokat, a halmazallapot-valtozasokat (Iégnemi, folyékony, szilard,
fagyas, olvadas, parolgas, lecsapdodas, forras)

a kapillaris csovek, a nyomads, a hidrosztatikai nyomds fogalmat, nyomaskiilonbségen
alapul6 eszkozoket ismer

a felhajtoerd fogalmat

az Uszaés, a lebegés feltételét

- Tudja elemezni a termikus kdlcsonhatasokat

Il. Téma: Elektromossag a haztartasban
- Ismeri

a kovetkezd fogalmakat: atom, elektromos 4&llapot, elektromos aram, aramforras,
fogyasztd, fesziiltség, 4aramerdsség, ellendllas, elektromos energia, Joule-hd,
teljesitmény, szigetelok és vezetdk

a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas, elektromos energia, teljesitmény mértékegységét,
jelét

az egyszerl aramkor részeit

Ohm torvényét €s tudja alkalmazni egyszerti szamitasi feladatokban

az aramiités hatdsait, kovetkezményeit, a teend6t ha dramiitést szenvedettet lat

az allando magnes sajatsagait, az iranytiit, a F6ld magneses terét

a transzformator szerepét

I1l. Téma: Vilagitas, fény, optikai eszkézok
- Ismeri



- afényforras fogalmat, azok fogyasztasat és fényerejét meghatarozd mennyiségeket,
tud példakat fényforrasokra

- alatés folyamatat, a szem hibadit €s a szemiiveg szerepét ezek kijavitasaban

- afény egyenes vonalu terjedését, a szabalyos fényvisszaverddést, a fénytorést

- asiktiikdrben lathato tiikkorkép megszerkesztésének maodjat

- afénytorés jelenségét

- a gyujto- és szorolencse jellemzait, képalkotasat, a fokusztavolsag €és a fokuszpont
fogalmat

IV. Téma: Hullamok
o Ismeri
- ahullamhossz, frekvencia, amplitado, terjedési sebesség, allohullam fogalmat
- ahallas folyamatat
- hangmagassag ¢és a hangerd fizikai magyarazatat
- a fény hullamtermészetét
- szivarvany szineit, a kiegészitd szineket

V. Téma: Kornyezetiink globalis problémai
e Ismeri
- az éghajlatvaltozas, liveghazhatas, 6kologiai labnyom, kdrnyezettudatossag,
fényszennyezés, zajszennyezés fogalmakat
- az 6zonpajzs elvékonyodasanak és az ultraibolya sugarzas er6sdodésének tényét és
lehetséges okait.
- az éghajlatvaltozas okait és kovetkezményeit

V1. Téma: Egi jelenségek megfigyelése és magyarizata
e Ismeri
- anapkozéppontl vilagkép, foldtipusti bolygo, Nap- és Holdfogyatkozas, csillag,
vilaglir, galaxis, fekete lyuk, fényév fogalmakat
- aholdfazisok véltozasanak fizikai hatterét
- acsillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a
tajekozddasban
- Naprendszer bolygdinak fontosabb fizikai jellemzdit
- a Nap fizikai jellemzdit, a Nap energidjanak forrasat
A Fold Nap koriili mozgéasanak, a Hold Fold koriili

9-10. évfolyam (négy, ot és nyolc osztalyos gimnazium)

A kerettanterv témakdrei a mindennapok gyakorlatdban fontos kérdések koré szervezddnek
arra biztatva a tanart, hogy a didkok fizikai ismereteit a gyakorlathoz kapcsolodd témakbol
kiindulva, a gyakorlatban megfigyelt, megfigyelhetd jelenségek magyarazata soran mutassa be.
Ilyen modon elkeriilhetd a foleg képletekre koncentrald és a gyakorlati alkalmazasokat csak
érdekességként megemlitd elméleti fizika szemléletli képzés. Sz6 sincs ugyanakkor arrdl, hogy
ez a tudomanyossag hattérbe szorulasat, vagy az 6sszefiiggések teljes elhanyagolasat jelentené.



Hangsulyozottan toreksziink a fizikai gondolkodasmdd, a tudomany miivelésének kozvetlen
megmutatasara fejlesztési terliletként megjelenitve a korunkat fokozottan érintd, illetve a mai
fizikai kutatdsokkal kapcsolatos tudomanyos vitat, tAmogatva a tudomanyos megismerési
folyamat aktiv tanulas, kisérletezés soran torténd éElményszerti 4atélését. Ebben az
¢letszakaszban a didkok jovOvel kapcsolatos elképzelése még gyakran kialakulatlan. Nagyon
fontos, hogy a tananyag adjon lehetdséget a targy megszeretésére, illetve a késdbbi, szakiranyt
tanulast megalapoz6 kompetenciak (példaul az 6nallo tanulds, a csoportban térténd munka, a
kritikus gondolkodas, a kreativités) fejlesztésére. Mindez aktiv, differencialt, projektszemléletii
tevékenységek révén valodsithatd meg — szem elott tartva azt is, hogy a legfontosabb fogalmak
¢s torvények helyes megértése alapozhatja meg a késdébbi fizika tanulmanyokat.

Evfolyam | Heti 6raszam | Evi 6raszam (34 hét)
9. 2 68
10. 3 102

A 9-10. évfolyamon 34 héttel szdmolva a fizika tantargy alaporaszama: 170 ora.

A Nemzeti Alap Tanterv f6 témakorei:

1. A fizikai jelenségek megfigyelése, modellalkotas, értelmezés, tudomanyos érvelés

2. Mozgésok a kornyezetiinkben, a kozlekedés kinematikai és dinamikai vonatkozésai

3. A halmazallapotok és valtozasuk, a 1égnemii, folyékony és szilard anyagok tulajdonsagai
4. Az emberi test fizikdjanak elemei

5. Fontosabb mechanikai, hétani és elektromos eszkdzeink mitkodésének alapjai, flités és
vilagitas a haztartasban

6. A hullamok szerepe a képek és hangok rogzitésében, tovabbitasaban

7. Az energia megjelenési formai, megmaradasa, energiatermelés €s -felhasznalas

8. Az atom szerkezete, fénykibocsatas, radioaktivitas

9. A Fold, a Naprendszer ¢és a Vilagegyetem, a Fold jovdje, megdvasa, az lirkutatas

eredményei

A témakorok attekintd tablazataban a témakor neve utan zardjelbe tett szamok azt jelolik,

hogy az adott t¢éma a NAT -ban felsorolt mely témakorhoz tartozik.



9. osztaly

Téma neve Oraszam
|. Egyszerli mozgasok (1, 2, 4, 7) 9
Il. Ismétlédé mozgésok (1, 2,4, 7) 10
I11. A koézlekedés és sportolas fizikaja (1, 2, 4, 7) 17
IV. Energia (1, 2,4,5,7) 11
V. A melegités és hiités kdvetkezményei (1, 3, 5, 7) 13
V1. Viz és levegd a kdrnyezetiinkben (1, 3, 4, 5) 8
Osszes 6raszam 68
10. osztaly
Téma neve Oraszam
l. Gépek (1,4, 5) 8
Il. Szikrak, villamok (1, 5) 10
I11. Elektromossag a kornyezetiinkben (1, 5) 10
IV. Generatorok és motorok (1, 5) 9
V. A hullamok szerepe a kommunikécioban (1, 6) 12
V1. Képek és latas (1, 4, 5, 6) 13
VII. Az atomok és a fény (1, 5, 8) 22
VIII. Kérnyezetiink épségének megdrzése (1, 7, 8, 9) 12
IX. A Vildgegyetem megismerése (1, 9) 6
Osszes éraszam 102
9. 0SZTALY

I. Téma: Egyszerii mozgasok (Oraszam: 9 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— egyszeri méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

— fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;

— ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen haszndlja a mértékegységeket
szamitasokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitdsa soran;

— mérések és a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre 4llo szamitdgépes eszkdzoket,
programokat;

— megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében kovetkeztet
a mérés eredményét befolydsolo tényezokre;



egyszerti, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tdbladzatokat, abrakat,
grafikonokat értelmez, kovetkeztetést von le, 6sszehasonlit;

gyakorlati oldalrol ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés,
a tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek Osszevetése valamilyen
egyszeri modellel vagy matematikai Osszefiiggéssel, a modell (0sszefliggés)
tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— helyesen hasznélja az ut, a palya €s a hely fogalméat, valamint a sebesség, atlagsebesség,
pillanatnyi sebesség, gyorsulas, elmozdulas fizikai mennyiségeket a mozgas leirasara;

— tud szamitasokat végezni az egyenes vonali egyenletes mozgas esetében: allando sebességii
mozgéasok esetén a sebesség ismeretében meghatarozza az elmozdulast, a sebesség
nagysaganak ismeretében a megtett utat, a céltol vald tdvolsdg ismeretében a
megérkezéshez sziikséges idot;

— ismeri a szabadesés jelenségét, annak leirasat, tud esésidét szamolni, mérni, becsapddasi

sebességet szamolni;
— egyszerl szdmitasokat végez az alland6 gyorsuldssal mozgo testek esetében.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A kornyezetben megfigyelt mozgasok (kozlekedés, sportoléds) jellemzése az ut és az

elmozdulds mennyiségek, valamint a hely és a palya fogalmanak hasznalataval

A gépkocsi sebességmérdje altal mutatott értékek értelmezése: allandd és valtozo
nagysagu sebesség, az atlagsebesség és pillanatnyi sebesség jelentése

Egyszerli szamitasok az egyenes palyan, allandd sebességgel haladd gépjarmi
mozgasaval kapcsolatban: Az elmozdulas, megtett ut és a megérkezéshez sziikséges 1d6
kiszamolasa

A kozel allandd sebességili, egyenes vonali mozgasok (buborék a Mikola-csdben,
mozgolépcsd, csliszas jégen) megfigyelése, kialakuldsdnak magyarazata

Az elejtett test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata. A sebesség valtozasanak
jellemzése a gyorsulds fogalmanak segitségével, a gyorsulds értelmezése a testre hatod
nehézségi erd vizsgalataval

Az elejtett test esési idejének mérése és szamolasa, a becsapodasi sebesség kiszamitasa
A csusz6 test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata, értelmezése a ra hat6 erdk
segitségével

Az é4lland6 gyorsulassal elinduld auté mozgésanak leirdsa és magyarazata

Az elmozdulas, a sebesség és a gyorsulds hasznalata egyenes mentén zajlé mozgasok
leirasara

Fogalmak
Mozgas, sebesség, gyorsulds, erd, elmozdulés

Javasolt tevékenységek
— Vided készitése néhany, a kdrnyezetben megfigyelhetd mozgésrol. Egy megfeleléen

kivalasztott pont koordinatdinak meghatarozasa az egymast kovetd képkockakon video-
analizis segitségével



— Egy kut mélységének vagy erkély magassaganak meghatarozésa az elejtett test zuhanasi
idejének mérésével, a mérés pontossaganak becslése

— Kozel allandoé sebességli mozgas megvaldsitasa 6nallo kisérletezés soran. A surlodas
csokkentése kiilonbdzé mddon, 1égparnas eszkdzok, jégen csiszo eszkozok

— Lejtén leguruld, lecstiszo testek mozgéasanak megfigyelése, a mozgas jellegének
kvantitativ megallapitasa

— Galilei munkéssagdnak megismerése a mozgasok ¢és a tudomanyos modszer
kialakulasanak témakorében

— Kisérlet tervezése annak belatasara, hogy a szabadesés egyenes vonali egyenletesen
valtozd mozgas

II. Téma: Ismétlédé mozgasok (Oraszam: 10 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

atlatja a jelen kozlekedése, kozlekedésbiztonsdga szempontjabdl relevans gyakorlati
ismereteket, azok fizikai hatterét;

egyszeri méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

fizikai kisérleteket 6nalloan is el tud végezni;

ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket
szamitasokban, illetve az eredmények Osszehasonlitdsa soran;

a mérések ¢s a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre all6 szamitogépes eszkdzoket,
programokat;

megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében kovetkeztet
a mérés eredményét befolyasold tényezdkre;

egyszerli,, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, abrakat,
grafikonokat értelmez, kovetkeztetést von le, 0sszehasonlit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri az egyenletes kormozgast leird fizikai mennyiségeket (palyasugar, kertileti sebesség,
fordulatszdm, keringési i1d0, centripetalis gyorsulas), azok jelentését, egymadssal valo
kapcsolatat;

ismeri a periodikus mozgasokat (ingamozgas, rezgémozgas) jellemzd fizikai
mennyiségeket, néhany egyszerii esetben tudja mérni a periddusidot, megallapitani az azt
befolyasold tényezdket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Egyszerli kormozgéas létrehozdsa, megfigyelése, kialakuldsdnak értelmezése a
centripetalis erd és gyorsulds fogalmanak segitségével

— A periddusidé mérése, a fordulatszdm és a keriileti sebesség meghatirozasa, a
centripetélis gyorsulds nagysagéanak kiszamoléasa

— A mindennapokban gyakori kormozgasok (példaul: ruha a centrifugaban, a kerékpar
szelepe, a Fold felszinének pontjai) fizikai hatterének elemzése

— Kiilonbozo lengések felismerése a kornyezetben: hintazé gyerekek, artistak a trapézon



— A kornyezetben lezajlo csillapodo rezgések €s lengések megfigyelése, jellemzése az
amplittdo, a frekvencia, illetve a csillapodas mértéke szempontjabol

— A rugo6hoz kapcsolt test rezgésének megfigyelése, kvalitativ leirasa, a kitérés-ido és a
sebesség-id6 fliggvény elemzése.

Fogalmak
kérmozgas, centripetalis erd, centripetalis gyorsulas, periddusidd, frekvencia, rezgés,
csillapodas, a rugo altal kifejtett erd

Javasolt tevékenységek

— Beszdmol6 készitése a fordulatszam jelent0ségérdl ruhdk centrifugalasa vagy furas
esetén, a jellemzo6 fordulatszam adatainak megkeresése

— Az ingaora felépitését, az alkatrészek feladatat, az 6ra mikodését bemutato kiseldadas
készitése

— Olyan inga készitése, melynek peridodusideje 1 masodperc, ennek ellendrzése

III. Téma: A kozlekedés és sportolas fizikaja (Oraszam: 17 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudja, hogyan sziiletnek az elismert, 0j tudomanyos felismerések, ismeri a tudomanyossag
kritériumait;

tisztaban van azzal, hogy a fizika atfogd torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatok
jelenségek értelmezésére, egyes események mindségi €s mennyiségi elrejelzésére;

atlatja a jelen kozlekedése, kozlekedésbiztonsdga szempontjabol relevans gyakorlati
ismereteket, azok fizikai hatterét;

felismeri a tudomany altal vizsgalhatd jelenségeket, azonositani tudja a tudoményos
érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel timasztja ala.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

egyszerl esetekben kiszdmolja a testek lendiiletének nagysagat, meghatdrozza iranyat;
egyszerlibb esetekben alkalmazza a lendiiletmegmaradas torvényét, ismeri ennek altalanos
érvényesseget;

tisztaban van az erd, mint fizikai mennyiség jelentésével, mértékegységével, ismeri a
newtoni dinamika alaptorvényeit, egyszeriibb esetekben alkalmazza azokat a gyorsulas
meghatarozasara, a korabban megismert mozgéasok értelmezésére;

egyszeriibb esetekben kiszdmolja a mechanikai kolcsonhatdsokban fellépd erdket
(nehézségi erd, nyomoderd, fonalerd, sulyerd, surldédasi erdk, rugderd), meghatarozza az
erdk ereddjét;

érti a legfontosabb kozlekedési eszk6zok — gépjarmiivek, 1égi és vizi jarmiivek —
miikodésének fizikai elveit;

tisztaban van a repiilés elvével, a 1égellenallas jelenségével;



— ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtoerd fogalmat, hétkdznapi példakon keresztiil
értelmezi a felemelkedés, elmeriilés, uszas, lebegés jelenségét, tudja az ezt meghatirozd
tényezoket, ismeri a jelenségkorre épiilé gyakorlati eszkdzoket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Rugalmatlan iitkzések megfigyelése, a kz0s sebesség szdmitasa egyszerii esetekben a
lendiilet megmaradésanak segitségével. A gylir6dési zona szerepe litkozéskor

Labdak rugalmassaganak vizsgalata a visszapattanas magassaganak megfigyelésével
A lendiilet szerepe fékezés €s gyorsitas soran. A fékut és a fékezési 1d6

Az aut6 gyorsulasanak, illetve a fékezés folyamatanak magyardzata az autora hato erék
¢s Newton torvényei segitségével

A kanyarodas fizikdja, a kicsiszas megfigyelése (kanyarodo autd, motor, korcsolya) és
okainak (surlodasi erd) vizsgalata

A testek uUszasanak ¢és elmeriilésének kisérleti vizsgéalata, a tapasztaltak fizikai
magyarazata a hidrosztatikai nyomas és a felhajto erd segitségével

A hajok (vitorlas, illetve hajocsavaros) ¢€s tengeralattjarok miikodésének fizikai
magyarazata, az aramvonalas test fontossaga a vizben vald haladas soran

A repiilégépek fizikdja, a szarnyra hato felhajtd er6 magyarazata, az aramvonalas forma
fontossaga

Fogalmak
a lendiilet megmaradasa, a dinamika alaptoérvénye, stirlodési erd, kdzegellenallas,
hidrosztatikai nyomas, felhajto erd

Javasolt tevékenységek

Egy vagy tobb kivélasztott sporteszkoz (pl. siléc, labda) kialakitdsanak és fizikai
hatterének feltardsa, az eredmények megosztasa a tanulotarsakkal

Kisérleti megfigyelése és vizsgalata annak, hogy az érintkezd feliiletek kozotti surlodast
hogyan lehet kis mennyiségii szennyezd anyaggal (por, olaj) befolydsolni. Alkalmas
kisérleti eszkdz (pl. valtoztathatd hajlasszogl lejtd) megépitése

Adott teher szallitasara alkalmas hajomodell elkészitése a rendelkezésre 4llo eszk6zok
felhasznalasaval. Az eszkoz felépitésének magyarazata

Az aramlo levegd nyomadascsokkenésének bemutatdsa egyszerli demonstracios
eszkozokkel

Nagysebességli  képrogzitésre alkalmas kameraval rogzitett lassitott felvételek
tanulmanyozasa litkozésekrdl, labdak deformaciojarol

Kiilonbozo zoldségek és gyiimdlesok vizben valod elmeriilésének vizsgalata a vizben
feloldott cukor vagy s6 mennyiségének valtoztatasa mellett

IV. Téma: Az energia (Oraszam: 11 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:



— ismeri a megujuld és a nem megujuld energiaforrasok haszndlatanak és az energia
szallitdsanak legfontosabb gyakorlati kérdéseit;

— az emberiség energiafelhasznalasaval kapcsolatos adatokat gyiijt, az informaciokat
szemléletesen mutatja be;

— tudja, hogy a Fold elsddleges energiaforrasa a Nap. Ismeri a napenergia felhasznalasi

lehetdségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik 1€vo kiilonbséget;
— ismeri a szervezet energiahaztartasanak legfontosabb tényezoéit, az ¢lelmiszerek
energiatartalmanak szerepét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszdmitasanak maodjat, mértékegységét, a helyzeti
energia, a mozgasi energia, a rugalmas energia, a bels6 energia fogalmat;

— konkrét esetekben alkalmazza a munkatételt, a mechanikai energia megmaradasanak elvét
a mozgas értelmezésére, a sebesség kiszamolasara.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adatgytijtés az emberiség energiafelhasznalasarol

A testek emelését és gyorsitasat kisérd energiavaltozasok vizsgalata: a helyzeti és
mozgasi energia, a munka

A szabadon esd test becsapddasi sebességének meghatidrozdsa a munkatétel és az
energiamegmaradas segitségével

Az elhajitott k6 mozgasanak energetikai elemzése

Az energia megmaradasa a surlodas és kozegellenallas hianyaban és jelenlétében, a
belsd energia

A rugoéhoz, gumiszalaghoz kapcsolt test mozgasanak energetikai elemzése: a rugalmas
energia

Energia atalakuldsok a héztartasban, a kornyezetben, az emberi szervezetben és az
eromiivekben (hdéerOdmii, szélerdmii, vizi erdmii, atomerdmii, napkollektor), a hatdsfok
Az energia szallitasanak lehetOségei

A Nap mint a Fold energiakészletének elsddleges forrasa. Megujuld és nem megujulod
energiaforrdsok megkiilonboztetése, megnevezése, az energiatermelés és a kornyezet
allapotanak kapcsolata

Az energiaforrdsaink kihasznéldsanak lehetdségei a jovoben.

Fogalmak
munka, energia, helyzeti, mozgési, rugalmas energia, strlddas, belsd energia

Javasolt tevékenységek

Beszamol6 készitése az 6rokmozgokrdl és arrdl, miért nem lehetséges ilyen gépet
épiteni

Beszamol6 készitése a napallandorol

Egyszerli eszkoz készitésével annak kimutatasa, hogy a feliilet napsugéarzas hatdsara
torténd felmelegedése hogyan fligg a feliilet és a napsugarak iranyatol

Az emberiség energiafelhaszndldsat és energiatermelését jellemzd adatok gytijtése,
rendszerezése, szemléletes abrazolasa, teriileti valtozasainak bemutatasa

Az aut6 indulasat kisérd energiavaltozasok 0sszegytjtése, szemlélete bemutatisa



— A teaviz melegitése hatasfokéanak kisérleti vizsgalata. Hogyan fligg a hatasfok a gazlang
méretétdl, milyen mas tényezok befolyasoljak?

V. Téma: A melegités és hiités kovetkezményei (Oraszam: 13 éra)

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

atlatja a korszerli lakdsok és hazak hdszabalyozasanak fizikai kérdéseit (fiités, hiités,

hészigetelés);

tisztaban van a konyhai tevékenységek (melegités, f6z¢és, hiités) fizikai vonatkozésaival;

egyszerli méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

fizikai kisérleteket 6ndlloan is el tud végezni,

ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket

szamitasokban, illetve az eredmények Osszehasonlitdsa soran;

— egyszerli, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tdblazatokat, abréakat,
grafikonokat értelmez, kovetkeztetést von le, 6sszehasonlit;

— gyakorlati oldalrél ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés,
a tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek O0sszevetése valamilyen
egyszeri modellel vagy matematikai Osszefiiggéssel, a modell (0sszefliggés)
tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a hétagulas jelenségét, jellemzd nagysagrendjét;

ismeri a Celsius- és az abszolut hdmérsékleti skalat, a gyakorlat szempontjabol nevezetes
né¢hany hdmérsékletet, a termikus kdlesonhatés jellemzdit;

értelmezi az anyag viselkedését hokozlés soran, tudja, mit jelent az égésho, a flitéérték és a
fajhd;

tudja a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgas, forras, lecsapodas, olvadas, fagyas,
szublimacid);

tisztaban van a halmazallapot-valtozasok energetikai viszonyaival, anyagszerkezeti
magyarazatdval, tudja, mit jelent az olvadashd, forrashd, parolgashd. Egyszerii
szamitasokat végez a halmazallapot-véaltozasokat kiséré hokozlés meghatarozasara;

ismeri a hétan elsd fotételét, és tudja alkalmazni néhany egyszerlibb gyakorlati szituadcidban
(palackba zart levegd, illetve alland6 nyomast levegd melegitése);

tisztaban van a megfordithato és nem megfordithat6 folyamatok kozotti kiillonbséggel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A hoétagulés jelenségének megfigyelése, értelmezése

— Az anyagok hdémérsékletének mérése, a homérséklet kiegyenlitddésének kisérleti
vizsgalata és értelmezése

— Anyagok melegitésének €s hiitésének megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran:
a folyamat gyorsasaganak vizsgalata, a fajho és a feliilet nagysagnak szerepe

— Az égésho és fiitdértek fogalma, a lasst és gyors €gés felismerése a mindennapokban



Halmazallapotvaltozasok (olvadas, fagyas, parolgas, lecsapddas, a forras ¢és
szublimacid) megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran. A fazisatmenetek
vizsgalata a hdmérséklet valtozasanak szempontjabol

A halmazallapot-valtozasok értelmezése és energetikai leirasa, egyszerli szamitasok a
mindennapi gyakorlatbol, az olvadashd a péarolgashd és a forrashé fogalma

A kuktafazék miikodésének fizikai magyarazata

A dugattyt mozgasanak értelmezése a hdtan elso fotételének segitségével

A megfordithaté és nem megfordithato folyamatok kozotti kiilonbség felismerése

Fogalmak
hémérséklet, fajhd, parolgashd, olvadashd, forrashd, idébeli egyiranyusag a természetben,
halmazallapotvaltozas, melegités, hiités, flitoérték

Javasolt tevékenységek

A kiilonb6zé hémérsékletli folyadékok keveredésekor kialakuld kozos hdmérséklet
mérése, becslése, illetve szamolasa a megfeleld adatok ismeretében

Festékes viz vagy tintacsepp meleg és hideg vizben valo elkeveredésének megfigyelése
csoportban torténd kisérletezés soran, a tapasztalatok megfogalmazasa, hipotézis
alkotdsa az elkeveredés gyorsasagaval kapcsolatban, a hipotézis megvitatasa,
ellendrzése ujabb kisérletekkel

Tea készitése hidegvizbe tett filter segitségével

A f6zésre hasznalt edények hasznalat kdzbeni felmelegedésének vizsgalata. Milyen
megoldasokat alkalmaznak annak érdekében, hogy a ldbas fiile vagy a merdkanal,
palacsintasiité nyele kevésbé melegedjen?

Kisérletezés a tulhiités jelenségének megvaldsitasara, példaul lassan lehiitott palackos
asvanyviz segitségével, tanari utmutatds alapjan. A sikeres, illetve sikertelen
probalkozasok dokumentélasa, a tapasztalatok megbeszélése

Kutatomunka a vasbetonrdl. Miért alkalmazhatd egymas mellett éppen a vas €s a beton?
A parolgas sebességét befolyasold tényezdk megfigyelése csoportos tanulokisérlet
végzése kdzben

VI. Téma: Viz és levegd a kornyezetiinkben (Oraszam: 8 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a légnyomas valtozo jellegét, a 1égnyomas €s az iddjaras kapcsolatat;

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul légkori jelenségek, az égbolt
valtozasai, a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfeleléen egyszeriisitett, a fizikai

mennyiségeken és torvényeken alapuldé magyarazatait;
— gyakorlati példdkon keresztiil ismeri a hdvezetés, héaramlas és hdsugarzas jelenségét, a

hoszigetelés lehetdségeit, ezek anyagszerkezeti magyarazatat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri a viz kiilonleges tulajdonsagait (rendhagy6 hétagulés, nagy olvadashd, forrashd,
fajhd), ezek hatasat a természetben, illetve mesterséges kornyezetiinkben;



— ismeri a nyomas, hOmérséklet, paratartalom fogalmat, a levegd, mint ideélis gaz
viselkedésének legfontosabb jellemzdit. Egyszerii szamitadsokat végez az allapothatarozok
megvaltozasaval kapcsolatban;

— ismeri az iddjaras elemeit, a csapadékformakat, a csapadékok kialakuldsanak fizikai
leirasat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A légnyomas kisérleti kimutatasa, a légritkitott tér néhany gyakorlati alkalmazasa

A légnyomas és az iddjaras kapcsolata

Az abszolut és relativ paratartalom. A relativ paratartalom és a hdmérséklet kapcsolata,
paraképzodés a természetben: harmatképzodés, dér, zazmara

Paraképzddés a lakasban, ennek kdvetkezményei. Flitési rendszerek a lakasban

A héterjedés gyakorlati példdkon keresztiil (hdvezetés, hddramlas, hésugarzas)

A hoészigetelés lehetdségei a lakasban. A hdszigeteld ablak miikodésének fizikai
magyarazata

A viz rendhagy6 hétagulasa, ennek kovetkezményei a természetben. Jégképzddés a
tavakon, jéghegyek

Egyszerli szamitasok végzése a levegd allapothatdrozoinak megvaltozasaval
kapcsolatban

Fogalmak
Iddjaras, éghajlat, relativ paratartalom, hdvezetés, héaramlas, hdsugarzas

Javasolt tevékenységek

A hoszigetelt edény (termosz) ¢€és az egyszerli iivegedény tulajdonsdgainak
Osszehasonlitasa 6nallo kisérletezés segitségével

Hoszigetelt edény készitése a kornyezetben taldlhatd egyszeri eszkozok
felhasznalasaval, a hoszigeteld tulajdonsag kimutatasa és magyarazata

Az iskola flitési rendszerének megtekintése, a rendszer elemeinek elkiilonitése, azok
szerepének felismerése. A rendszer egyszerusitett valtozatanak lerajzolasa, felépitése
Anyaggylijtés, beszamold készitése ¢€s beszélgetés a jéghegy tulajdonsagairdl és
szerepérodl a Titanic elsiillyedésében

A szoba homeérsekletének mérése felfiités és szelldztetés kozben hOmeérd ismételt
leolvasasaval vagy automatikus adatgy(ijté rendszer felhasznalasaval. Az adatok
megjelenitése és megosztasa

A szaraz meleg és a nedves meleg megtapasztalasa (nyari szarazsadgban, szaunaban), a
testérzet Osszehasonlitasa

A tanteremben taldlhat6 levegd tomegének becslése

A tovabb haladas feltételei a 9. évfolyamon

I. Téma: Egyszerii mozgasok

e Helyesen haszndlja az 1t, a palya €s a hely fogalmat, valamint a sebesség, atlagsebesség,
pillanatnyi sebesség, gyorsulds, elmozdulés fizikai mennyiségeket a mozgas leirasara.

e [smeri a szabadesés jelenségét, annak leirasat, tud esésidét szamolni, mérni, becsapddasi
sebességet szamolni.



Tud
— egyszer(l szamitasokat végezni az allando6 gyorsulassal mozgo testek esetében.
— szamitasokat végezni az egyenes vonalu egyenletes mozgas esetében.

II. Téma: Ismétlodé mozgasok

I11.

IVv.

Ismeri

— az egyenletes kormozgast leird fizikai mennyiségeket (palyasugar, keriileti sebesség,
fordulatszam, keringési id6, centripetalis gyorsulas, centripetalis erd), azok jelentését,
egymassal vald kapcsolatat. Tudja az egyenletes kormozgas 1étrejottének dinamikai
feltételét.

— a periodikus mozgasokat (ingamozgas, rezgdmozgas) jellemzo fizikai mennyiségeket
(periodusidd, frekvencia), néhany egyszeri esetben tudja mérni a periddusidot,
megallapitani az azt befolyasold tényezoket.

— Le tudja irni kvalitativ médon a rugéhoz kapcsolt test rezgését, a kitérés-id6 és a
sebesség-i1do fliggvényt tudja elemezni.

— Ismeri a csillapodas fogalmat, a rug6 altal kifejtett erdt.

Téma: A kozlekedés és sportolas fizikaja

Tudja

— kiszamolni a testek lendiiletének nagysagat, meghatarozza iranyat.

— alkalmazni a lendiiletmegmaradas torvényét, ismerje ennek altalanos érvényességét.

— a mechanikai kdlcsonhatasokban fellépd erdket (nehézségi erd, nyomderd, fonalerd,
sulyerd, surlddasi erdk, rugoderd), meg tudja hatarozni az erdk ereddjét.

Tisztaban van

— az erd mint fizikai mennyiség jelentésével, mértékegységével, ismeri a newtoni
dinamika alaptorvényeit, egyszeriibb esetekben tudja alkalmazni azokat a gyorsulas
meghatarozasara, a korabban megismert mozgéasok értelmezésére.

— arepiilés elvével, a 1égellenallas jelenségével.

Erti a legfontosabb kozlekedési eszkozok — gépjarmiivek, légi és vizi jarmiivek —

miikodésének fizikai elveit.

Ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtoerd fogalmat, hétkdznapi példdkon keresztiil tudja

értelmezni a felemelkedés, elmeriilés, Uszas, lebegés jelenségét, tudja az ezt meghatarozo

tényezoket, ismerje a jelenségkdrre €piild gyakorlati eszkozoket.

Téma: Az energia

Ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszdmitasanak modjat, mértékegységét, a helyzeti
energia, a mozgasi energia, a rugalmas energia, a belsé energia fogalmat.

Tudja alkalmazni a munkatételt, a mechanikai energia megmaradasanak elvét a mozgas
értelmezésére, a sebesség kiszamolasara.

V. Téma: A melegités és hiités kovetkezményei

Ismeri



a hdtagulas jelenségét, jellemz0o nagysagrendjét.
a Celsius- és az abszolit hémérsékleti skalat, a gyakorlat szempontjabol nevezetes
néhany hdmérsékletet, a termikus kdlcsonhatés jellemzdit.

e Tudja

egyszerl feladatokban a hétagulasra vonatkozo Osszefiiggéseket alkalmazni

értelmezni az anyag viselkedését hokozlés soran, tudja, mit jelent a fajhd, parolgasho,
olvadashd, forrasho, €géshd, a fiitdérték.

a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgas, forras, lecsapddas, olvadas, fagyas,
szublimacio).

mit jelent az olvadashd, forrashd, parolgashd. Tud egyszerii szamitasokat végezni a
halmazallapot-valtozasokat kiséré hokozlés meghatarozasara.

a hotan elso fotételét, és tudja alkalmazni néhany egyszerlibb gyakorlati szituacidban
(palackba zart levegd, illetve alland6 nyomast levegd melegitése).

a megfordithatd és nem megfordithatd folyamatok kdzotti kiilonbséget.

VI. Téma: Viz és levego a kornyezetiinkben
e Ismeri

a viz kiilonleges tulajdonsagait (rendhagy6 hétagulas, nagy olvadashd, forrashd, fajho),
ezek hatasat a természetben, illetve mesterséges kornyezetiinkben.

a légnyomas ¢és az id6jaras kapcsolatat.

a héterjedés formait (hdvezetés, hdaramlas, hdsugarzas).

a nyomads, hdmérséklet, id6jaras, éghajlat, relativ paratartalom fogalmat, a levegd mint
idedlis gaz viselkedésének legfontosabb jellemzoit. Tudjon egyszerii szdmitasokat
végezni az allapothatarozok megvaltozasaval kapcsolatban.

az 1ddjaras elemeit, a csapadékformakat, a csapadékok kialakulasanak fizikai leirasat.

10. OSZTALY

I. Téma: Gépek (Oraszam: 8 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— el tudja vélasztani egyszerli fizikai rendszerek esetén a Iényeges elemeket a
Iényegtelenektdl;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlédése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:



— ismeri az egyszeri gépek elvének megjelenését a hétkoznapokban, mindennapi

eszkozeinkben;

— néhany egyszeriibb, konkrét esetben (mérleg, libikoka) a forgatdnyomatékok
meghatarozasadnak segitségével vizsgalja a testek egyensulyi allapotanak feltételeit,
Osszeveti az eredményeket a megfigyelések és kisérletek tapasztalataival.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A libikoka és a mérleg egyenstlyanak kisérleti vizsgalata €s értelmezése
Szerszamkulcsok és fogok miikodésének magyarazata az erOkar segitségével

Gépek 0sszehasonlitasa a teljesitmény és hatasfok adatok alapjan

A kerékpar felépitésének és miikddésének fizikai magyardzata

Egy jelentds gép és a kapcsolodd technoldgia fizikai lényegének ismertetése,
torténelmet és tarsadalmat atalakitd hatasanak bemutatasa (Ilyen lehet: hajitogép,
szovOgép, mechanikus szamoldgép, belsd égésii motor)

Anyaggyljtés James Wattrol és gézgépérol

Beszélgetés a robotokrol: elterjedésiik, jovobeli szerepiik, mesterséges intelligencia,
gépi tanulds, onvezérelt mikodés

Fogalmak
forgatonyomaték, forgatonyomatékok egyenstlya, erdkar, teljesitmény, hatasfok

Javasolt tevékenységek

Egy a didkok szamdra elérheté gép (ceruzahegyezd, konzervnyitd, zarszerkezet,
mechanikus ora, zenegép, ...) szétszedése, a fobb alkotorészek azonositasa, szerepiik
felismerése, a miikodés fizikai alapjainak leirdsa. A tevékenység dokumentalasa

A felfujt 1éggdémbben levo levegd sulyanak kimutatasa egyszeri mérleg segitségével
Egyszerti kisérletek elvégzése a stulypont egyenstlyozdsban betdltott szerepének
bemutatasara

Kiilonb6z6 csavarok Dbeszerzése, vizsgalata, jellemzdinek (menetemelkedés,
menetsiiriség) megfigyelése és miikodésének magyarazata

Az egyes torténelmi korokra jellemzd gépek Osszegytijtése, alkalmazasuk bemutatasa
Kedvelt gépek modelljeinek megfigyelése, illetve elkészitése, miikodesiik
megismerése, megértése

Il. Téma: Szikrak, villimok (Oraszim: 10 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a villamok veszélyét, a villamharitok miikddését, a helyes magatartast zivataros,

villamcsapés-veszélyes id6ben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri az elektrosztatikus alapjelenségeket (dorzselektromossag, toltott testek kozotti

kolcsonhatas, foldelés), ezek gyakorlati alkalmazasait;



— atlaja, hogy az elektromos allapot kialakuldsa a toltések egyenletes eloszlasanak

megvaltozasaval van kapcsolatban;

— ¢érti Coulomb torvényét, egyszerii esetekben alkalmazza elektromos toltéssel rendelkezd
testek kozotti eré meghatarozasara;

— tudja, hogy az elektromos kolcsonhatast az elektromos mezd kozvetiti.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az elektromos allapot kialakulasanak magyardzata az atomrdl alkotott egyszerii
elképzelés (elektron, atommag) segitségével

A két fajta elektromos dallapot, az elektromos vonzis és taszitds, az elektromos
arnyékolas, a csucshatds, az elektromos megosztas ¢és a foldelés megfigyelése
kisérletezés kozben, a tapasztaltak magyarazata

Coulomb torvénye, az elektromosan toltott testek kozott fellépd eré meghatarozasa

Az elektromos mezd szemléltetése (pl. buzadards kisérlettel), ez alapjdn a mezd
erdvonalakkal torténd érzékeltetése

Elektromos  szikrak keltése, megfigyelése (pl. megosztd géppel vagy
szalaggeneratorral), ennek segitségével a villamok kialakulasanak alapvetd
magyarazata

A tanultak alkalmazasa a villamok elleni védekezésben, illetve a villamcsapas-
veszélyes helyzetekben vald helyes magatartas kialakitdsdban

Fogalmak
elektromos allapot, elektromos t6ltés, elektromos mezd, atom, elektron, Coulomb-torvény,
elektromos arnyékolas, csticshatés, foldelés

Javasolt tevékenységek

Egyszerii elektroszkop készitése (pl. Oveges-féle toltésszamlalds konzervdoboz-
elektroszkdp), ezzel kisérletek elvégzése: a cslicshatds, az megosztas megfigyelése, a
Coulomb-torvény érzékeltetése

Az elektromos darnyékolas (Faraday-kalitka) vizsgéalata mobiltelefonnal (pl.
hiitészekrényben, mikrohullamt siitében, sztaniolpapiros csomagolasban stb.,
felhivhato-e a késziilék?)

Kiilonbozo épiiletek villamvédelmi rendszerének megfigyelése

A fénymasold, lézernyomtatd -miikddésének tanulméanyozisa, anyaggytijtés
projektmunkéban

Villamokroél késziilt felvételek gylijtése és tanulmanyozasa

I11. Téma: Elektromossag a kornyezetiinkben (Oraszam: 10 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai

megalapozottsagat, felismeri a sarlatan, tudoméanyosan megalapozatlan kezelési modokat;
— tisztdban van az elektromos aram veszélyeivel, a veszélyeket csokkentd legfontosabb
megoldasokkal (gyerekbiztos csatlakozok, biztositék, foldvezeték szerepe);



tisztdban van az aktualisan hasznalt vilagito eszkdzeink miikodési elvével,
energiafelhasznalasanak sajatossagaival, a kordbban alkalmazott megoldasokhoz képesti
elényeivel;

ismeri a haztartdsban hasznalt fontosabb elektromos eszkdzoket, az elektromossag szerepét
azok miikodésében. Szemléletes képe van a valtakoz6 dramrol

gyakorlati oldalrdl ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek Osszevetése valamilyen
egyszerii modellel vagy matematikai Osszefliggéssel, a modell (Osszefiiggeés)
tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tudja, hogy az aram a toltott részecskék rendezett mozgésa, és ez alapjan szemléletes
elképzelést alakit ki az elektromos aramrol;

gyakorlati szinten ismeri az egyenaramok jellemzdit, a fesziiltség, aramerdsség és ellenallas
fogalmat;

ismeri a mindennapi életben hasznalt legfontosabb elektromos energiaforrasokat, a
gépkocsi-, mobiltelefon-akkumulatorok legfontosabb jellemzdit;

érti Ohm torvényét, egyszerli esetekben alkalmazza a fesziiltség, dramerdsség, ellenallas
meghatarozasara. Tudja, hogy az ellenallas fiigg a hdmérséklettdl;

ki tudja szamolni egyenaramu fogyasztok teljesitményét, az altaluk felhasznalt energiat;
ismeri az egyszerl aramkor és egyszeriibb halozatok alkotoérészeit, felépitését;

értelmezni tud egyszeriibb kapcsolasi rajzokat, ismeri kisérleti vizsgalatok alapjan a soros
¢s a parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzdit;

ismeri az elektromos halozatok kialakitasat a lakéasokban, épiiletekben, az elektromos
kapcsolasi rajzok hasznalatat;

tisztaban van az elektromos aram élettani hatasaival, az emberi test aramvezetési
tulajdonsagaival, az idegi aramvezetés jelenségével,

ismeri az elektromos fogyasztok hasznalatara vonatkozé balesetvédelmi szabalyokat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az elektromos aram fogalmanak kialakitasa egyszert kisérletekkel (pl. viz elektromos
vezetésének valtozasa, konyhasé vagy sav hatdsara), az dramerdsség mérése

— A legfontosabb egyenaramu aramforrasok (galvanelem, gépkocsi- mobiltelefon-
akkumulatorok, napelemek), adatainak 0sszegytijtése €s értelmezése

— Ohm torvényének vizsgalata méréssel egyszerli dramkorben ellenallashuzallal, az
ellenallas, mint fizikai mennyiség €s mint aramkdri elem bevezetése

— Egyszerli szdmitasok elvégzése Ohm torvényének felhaszndlasaval: a fesziiltség, az
aramerdsség ¢s az ellenallas meghatarozasara

— Egyszerii, fényforrast és termisztort tartalmazd aramkor vizsgalata, az ellenallas
hémérsékletfliiggésének felismerése

— A soros és a parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzdinek megismerése kisérleti
vizsgalatok alapjan

— A legfontosabb hohatason alapul6 haztartasi eszkdzok jellemzdinek dsszegytijtése

— A villanyszamla értelmezése, a haztartasi &ramfogyasztas koltségeinek kiszamolasa, a
kWh és a joule kapcsolata

— Az clektromos aramiités €lettani hatasa, érintésvédelmi, balesetvédelmi ismeretek



— Lakas villamos hal6zata és biztonsagi berendezései (a biztositék, az aram-véddkapcsold
¢s a foldvezeték feladata)

— Az EKG, EEG felvételek kapcsan az emberi idegvezetés egyes diagnosztikai
alkalmazasainak bemutatasa

Fogalmak
elektromos dram, aramerdsség, fesziiltség, ellenallas, Ohm-térvénye, soros €s a parhuzamos
kapcsolas, biztositék, foldvezeték

Javasolt tevékenységek

— Gylimolesbdl vagy zoldségbdl elektromos telepek készitése ¢és fesziiltségeinek
vizsgalata (pl. burgonya, ecetes uborka, citrom, hagyma, vas és réz szegekkel, vagy mas
fémekkel)

— Fényforrasok teljesitményének és fényerejének vizsgalata (teljesitmény szdmolasa a
fesziiltség és dramerdsség mérésével, fényerd mérése pl. mobilapplikacidval)

— Testiink kiilonb6zé pontok kozti ellenallasanak mérése ellenallasmérd-miszerrel, az
emberi szervezet ellendllasat befolyasold tényezdk vizsgélata

— Szénrud, grafitbél vagy ellenéllashuzal ellenallasanak vizsgalata

— Gytljtdmunka orvosi diagnosztikai eszkdzokrol

— Egy kivalasztott fogyasztd teljesitményének meghatarozasa. A mérés megtervezése,
kivitelezése, az eredmények értékelése €s bemutatasa

IV. Téma: Generatorok és motorok (Oraszam: 9 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tisztdban van a kiilonboz6 tipusi erOmilvek hasznalatanak eldnyeivel és kornyezeti
kockazataval;

ismeri a hdztartdsban hasznalt fontosabb elektromos eszkdzoket, az elektromossag szerepét
azok mukodésében. Szemléletes képe van a valtakozd aramrol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

elektromagnes készitése kozben megfigyeli és alkalmazza, hogy az elektromos aram
magneses mezot hoz 1étre;

megmagyarazza hogyan miikddnek az altala megfigyelt egyszeri felépitésii elektromos
motorok: a magneses mez6 erdt fejt ki az &rammal atjart vezetdre;

ismeri az elektromagneses indukcio jelenségének Iényegét, fontosabb gyakorlati
vonatkozasait, a valtakozo6 dram fogalmat;

érti a generator, a motor ¢€s a transzformator mitkodési elvét, gyakorlati hasznat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Elektromagnes készitése egyszerii eszkdzokkel (pl. vasszegre tekert szigetelt drot), az
eléallitott magneses mezd vizsgalata pl. iranytiivel)

— Az elektromotor miikodési elvének megértése egyszerti modell vagy animacid
tanulmanyozasa révén



— Azelektromagneses indukcio alapeseteinek megismerése, ez alapjan egyszeri generator
modell készitése vagy tanulmanyozasa

— Adatgytijtés Michael Faraday ¢életérdl, a felfedezések jelentéségének megvitatasa

— A valtakoz6 aram keletkezése, és fobb jellemzoi

— A transzformator miikddésének megfigyelése és magyarazata, az elektromos energia
szallitasaban betoltott szerepének megismerése

— A Kkornyezetiinkben, illetve a technika eszk6zokben talalhatdo transzformatorok
felismerése

— Generatorok és motorok miikddésének megfigyelése, fizikai magyarazata

Fogalmak
magneses mezd, magneses indukcidvonalak, elektromagnes, elektromagneses indukcio,
generator, elektromotor, transzforméator

Javasolt tevékenységek

— Adatgytijtés  projektmunkdban  Jedlik  Anyos  villanymotorjarol,  villamos
motorkocsijardl, és a dinamojarol

— A Fold és mas gyenge magneses terek vizsgalata mobilapplikacio segitségével

— Magneses mezdben fellépd erdhatasok egyszerli kisérleti vizsgalata (pl. Oersted-
kisérlete, parhuzamos vezetok kozotti erok)

— Transzformator modell készitése €s vizsgalata vaskarikara tekert szigetelt drotok
segitségével

— A transzformator és a villamos energia elterjedésében szerepet vallal6 magyar tudosok
(Déri, Blathy, Zipernowsky, Mechwart) taldlmanyainak jelentdsége. Anyaggytijtés
projektmunkdban

— Egyszerli egyenaramu motorok készitése rézdrot, elem és magnes felhasznalasaval az
interneten talalhat6 videok segitségével

— Az elektromagneses emeld megismerése, erds elektromagnes készitése a rendelkezésre
allo eszkozok felhasznélasaval

— Folyamatabra készitése az elektromos energia utjardl az erdmiitdl a lakésig. Az ehhez
hasznalt eszk6z6k megfigyelése a kdrnyezetben

V. Téma: A hullimok szerepe a kommunikaciéban (Oraszam: 12 éra)

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztdban van az elektromégneses hullamok frekvenciatartomdnyaival, a radidhullamok,
mikrohullamok, infravoros hulldmok, a lathaté fény, az ultraibolya hullamok, a
rontgensugarzas, a gamma-sugarzas gyakorlati felhasznalaséaval.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— érti, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai hulldmok, ismeri a hulldmhossz és a
terjedési sebesség fogalmat;



— ismeri az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang, mint hulldm jellemzdit, keltésének
eljarasait;
— atlatja a haros hangszerek ¢és a sipok miikdodésének elvét, az ultrahang szerepét a

gyogyaszatban, ismeri a zajszennyezés fogalmat;

— ismeri az elektromagneses hullamok szerepét az informacio- (hang-, kép-) atvitelben, ismeri
a mobiltelefon legfontosabb tartozékait (SIM kartya, akkumulator stb.), azok kezelését,
funkciojat;

— ismeri az elektromagneses hullamok jellemzobit (frekvencia, hullamhossz, terjedési
sebesség), azt, hogy milyen koriilmények hatarozzak meg ezeket. A mennyiségek
kapcsolatara vonatkozo6 egyszerii szamitasokat végez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A kornyezetben eléforduldé mechanikai haladé hullamok megfigyelése, a terjedési
mechanizmusdnak megértése

A megfigyelt mechanikai hulldmok jellemzése a megfelelé fizikai mennyiségekkel
(terjedési sebesség, hullamhossz, amplitido, a csillapodas jellege)

Az allohullamok kialakuldsdnak megfigyelése

Hangszerek és egyszerii hangkelt6 eszk6zok megfigyelése, a keletkezd hanghulldmok
jellemzése

Kornyezetiink hangterhelése, javaslatok a zajszennyezés csokkentésére

Az elektromégneses hulldmok kialakuldsa és terjedése, a hullamokat jellemzd fizikai
mennyiségek

A hulldmhossz, a terjedési sebesség €s a frekvencia kapcsolata

A kiilonboz6 frekvencidju elektromagneses hulldmok alkalmazasainak megfigyelése és
fizikai magyardazata mindennapi eszkozeink haszndlata soran: tolatéradar,
mikrohulldmu siitd, infrakamera, rontgengép, anyagvizsgalat

A képek ¢és hangok tovabbitasanak alapelvei (radid, televizid), a mobiltelefon
mukodése: wifi, bluetooth

Interferencia képek 1étrehozasa 1ézerrel, lefényképezése, egyszerii magyarazata
Anyaggyiijtés a hologramokrol, Gabor Dénesrdl, a talalt informaciok megosztasa,
megbeszélése

Tudoményos vita a mobiltelefon hasznéalatanak lehetséges artalmairol

Fogalmak
hanghullam, elektroméagneses hulldm, a hulldm hulldmhossza, terjedési sebessége,
frekvenciaja, lézer, holografia

Javasolt tevékenységek

Kornyezetiinkben eléforduld kiilonbozd jellegzetes hangok erdsségének mérése
(suttogas, normal beszéd, kiabalas, utcai zaj stb.) mobilapplikacioval vagy mas
miiszerrel, anyaggytijtés a zajartalomrol

Sipok, hurok hossz ¢és hangmagassag kapcsolatanak vizsgélata. (A sipokat
helyettesithetjiik “kémcsd pansipokkal”, a hangmagassagot mobilalkalmazassal vagy
gitarhangoldval mérhet;jiik)

Mi a legmagasabb hang, amit még hallasz? Az egyéni hangmagassagi kiiszob vizsgalata
hanggeneratorral, vagy azt helyettesité mobilapplikacioval



— Kiilonb6z6 hangok “képének” vizsgalata oszcilloszkoppal, vagy megfeleld
mobilalkalmazéssal

— Mikrohulldm siitd belsejében kialakuld allohulldamok megfigyelése reszelt sajt vagy
csokoladé eltéré melegedése alapjan, ez alapjan a mikrohullam terjedési sebességének
megallapitasa

— Egy digitalis audio-szerkesztd program megismerése, a megismert hullamtani jellemzdk
alkalmazaséval alapfokt hasznalata (pl. Audacity)

VI. Téma: Képek és latas (Oraszam: 13 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul, légkori jelenségek, az égbolt
valtozasai, a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfeleléen egyszerisitett, a fizikai
mennyiségeken ¢€s torvényeken alapuldé magyarazatait;

néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlédése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapesolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tudja, hogyan jonnek létre a természet szinei, és hogyan észleljiik azokat;

ismeri a szinek €s a fény frekvencidja kozotti kapcsolatot, a fehér fény Gsszetett voltat, a
kiegészitd szinek fogalmat, a szivarvany szineit;

ismeri az emberi szemet, mint képalkoto eszkozt, a latds mechanizmusat, a gyakori
latashibak (rovid- és tavollatas) okat, a szemiiveg és a kontaktlencse jellemzdit, a dioptria
fogalmat;

ismeri a fénytdrés €s visszaverddés torvényét, megmagyarazza, hogyan alkot képet a
siktiikor;

a fokuszpont fogalmanak felhasznéldsaval értelmezi, hogyan téritik el a fényt a dombort és
homoru tiikrok, a dombora és homort lencsék;

ismeri az optikai leképezés fogalmat, a valodi és latszolagos kép kozotti kiilonbséget.
Egyszerl kisérleteket tud végezni tiikkrokkel és lencsékkel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A siktiikorben latott kép megfigyelése, jellemzése, kialakuldsanak magyarazata

— Tiikrok hasznalata optikai eszkozokben: reflektor, kozmetikai tiikor, tiikrok a
kozlekedésben

— A fény torésének megfigyelése és értelmezése a torésmutatd segitségével. A fehér fény
felbontasa, a kialakult szinkép magyarazata

— A fény fokuszéalasanak és a kézi nagyito képalkotasanak kisérleti vizsgalata

— A latds magyarazata, a szem felépitésének fizikdja. A szemiiveg szerepe a latas
javitasaban

— Néhany tovabbi optikai eszkdz kiprobalasa, a miikodés 1ényegi, kvalitativ magyarazata
(optikai szal, mikroszkop, tdvesovek)



— alilei tavesOvel végzett megfigyelései
— Néhany kivalasztott esetben (pl. naplemente, kék égbolt, szinkeverés) a természetben
latott szinek kialakulasanak magyarazata, a szivarvany szinei, a kiegészitd szinek

Fogalmak
fényvisszaverddés; fénytorés; teljes visszaverddeés; fokuszpont; fokusz-, targy-, és
képtavolsag; valddi és latszolagos kép

Javasolt tevékenységek

— A fehér fény felbontasa kiilonb6z6 modszerekkel csoportmunkéaban (prizma, vizes talba
tett siktiikor, optikai racs, szappanhartya stb.)

— Kiilonboz6 allatok szinldtasa (pl. kutya, tehén, ragadozd madarak stb.). Milyennek
latjak a vilagot? Adatgytjtés, projektmunka

— Adatgyijtés a nagy csillagaszati tavesovekrol, azok felépitése, miikddése

— Kepler- és Galilei-féle tavcesovek, a mikroszkop modelljének bemutatasa gy(ijtd és
szorolencsékkel, az elkészitett modell nagyitdsanak vizsgalata

— Lencsék, tiikrok fokusztavolsaganak meghatarozasa egyszert kisérletekkel

VII. Téma: Az atomok és a fény (Oraszam: 22 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul légkori jelenségek, az égbolt
valtozasai, a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfeleléen egyszerisitett, a fizikai
mennyiségeken és torvényeken alapulé magyarazatait;

tisztdban van az aktualisan hasznalt vilagito eszkozeink miikodési elvével,
energiafelhasznaldsanak sajatossagaival, a kordbban alkalmazott megoldasokhoz képesti
elényeivel;

néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlddése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tudja, hogy a fény elektromégneses hullam, és hogy terjedésé¢hez nem kell kozeg;
megfigyeli a fényelektromos jelenséget, tisztdban van annak FEinstein altal kidolgozott
magyardzataval, a frekvencia (hullamhossz) és a foton energidja kapcsolataval;

ismeri Rutherford szorési kisérletét, mely az atommag felfedezéséhez vezetett;

ismeri az atomrdl alkotott elképzelések valtozasait, a Rutherford-modellt és a Bohr-modellt,
latja a modellek hianyossagait;

ismeri a digitalis fényképezdgép mitkodésének elvét;

megmagyarazza az elektronmikroszkop miikddését az elektron hulldmtermészetének
segitségével;

atlatja, hogyan hasznaljak a vonalas szinképet az anyagvizsgalat soran.

Fejlesztési feladatok és ismeretek



A fény elektromagneses hullam, jellemzése fizikai mennyiségekkel (amplitudo,
frekvencia, hullamhossz, terjedési sebesség)

A fotocella és a fényméré miikodésének magyarazata a fényelektromos jelenség
segitségével, a megvilagitd fény és a foton energidja kdzotti kapcsolat

Digitalis fényképek készitése kiilonboz6 tavolsagban elhelyezett targyakrol, a
fényképezOogép beallitasainak értelmezése, a képrogzités elve

Elektronmikroszkoppal ¢és fénymikroszkdppal késziilt képek Osszevetése. Az
elektronmikroszkop nagyobb felbontasanak ¢s mitkodésének értelmezése az elektron
hulldmtermészetével

A vonalas szinkép kialakuldsanak magyarazata az atomok altal elnyelt illetve
kibocsatott fény frekvencidjanak segitségével

A legfontosabb atommodellek (Thomson, Rutherford, Bohr, kvantumfizikai) fizikai
Iényegének ismerete, az atom koriili elektronok energidjanak kvantaltsaga

Rutherford szérasi kisérletének szimulacidja, anyaggytijtés Rutherford és Bohr életével
kapcsolatban

Jelenleg hasznalt fényforrasaink szambavétele, miikodésiik fizikai Iényege (LED, izz0,
fénycso, halogén 1zz6)

Fogalmak
fényelektromos jelenség; foton; atom; elektron; atommag

Javasolt tevékenységek

Anyaggytijtés projektmunkdban: Hol van jelentdsége a fényelektromos jelenségnek,
milyen eszkozokben hasznaljak azt? (fényképezdgép, napelem, fénymasolo,
optoelektronika stb.)

Anyaggytijtés Einstein életérol és legfontosabb eredményeirdl. Vita arrdl, hogy milyen
hamis legendak és téves ismeretek lengik koriil az életmiivet

Anyaggylijtés és vita a kvantummechanika néhany neves jelenségérdl, és azok
értelmezéseirdl (hatarozatlansagi relacio, alaguteffektus, Schrodingermacskaja)

A Rutherford-féle szorasi kisérlet utoélete, a ma miikodo gyorsitoberendezések alapvetd
miukodeési elve €s vizsgalati modszerei. Anyaggyiijtés

Felfedezték az elektront! - egy korabeli hir megirdsa a mai hirek, figyelemfelkeltd
internetes portalok stilusdban

VIII. Téma: Kornyezetiink épségének megorzése (Oraszam: 12 éra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a megujuld és a nem megUjuld energiaforrasok hasznalatanak és az energia
szallitasdnak legfontosabb gyakorlati kérdéseit;

az emberiség energiafelhasznalasaval kapcsolatos adatokat gytlijt, az informaciokat
szemléletesen mutatja be;



tisztdban van a kiilonb6z0 tipusu erémiivek hasznalatanak eldnyeivel és kornyezeti
kockazataval;

atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai
megalapozottsagat, felismeri a sarlatan, tudomanyosan megalapozatlan kezelési modokat;
tudja, hogy a Fold elsddleges energiaforrasa a Nap. Ismeri a napenergia felhasznalasi
lehetdségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik 1€vo kiilonbséget;

atlatja az 6zonpajzs szerepét a Foldet ért ultraibolya sugarzassal kapcsolatban;

ismeri a kdrnyezet szennyezésének leggyakoribb forrasait, fizikai vonatkozasait;

tisztaban van az éghajlatvaltozas kérdésével, az liveghazhatas jelenségével a természetben,
a jelenség erdssége €s az emberi tevékenység kapcsolataval;

adatokat gytijt és dolgoz fel a legismertebb fizikusok életével, tevékenységével, annak
gazdasagi, tarsadalmi hatdséval, valamint emberi vonatkozasaival kapcsolatban (Galileo
Galilei, Michel Faraday, James Watt, E6tvos Lorand, Marie Curie, Ernest Rutherford, Niels
Bohr, Albert Einstein, Szilard Le6, Wigner Jend, Teller Ede).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri az atommag felépitését, a nukleonok tipusait, az izotop fogalmat, a nukledris
kolesonhatés jellemzdit;

ismeri a radioaktiv sugarzasok tipusait, az alfa-, béta- és gamma-sugdrzasok leirasat és
tulajdonsagait;

ismeri a felezési idd, aktivitas fogalmat, a sugarvédelem lehetdségeit;

atlatja, hogy a maghasadas és magfizio miért alkalmas energiatermelésre, ismeri a
gyakorlati megvalosulasuk lehet6ségeit, az atomeromiivek mikodésének alapelvét, a
csillagok energiatermelésének lényegét;

érti az atomreaktorok miikodésének lényegét, a radioaktiv hulladékok elhelyezésének
problémait;

ismeri a radioaktiv izotopok néhany orvosi alkalmazasat (nyomjelzés).

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az 6zonpajzs szerepe a Foldet ért ultraibolya sugarzéssal kapcsolatban, az 6zonpajzs
védelmében tett intézkedések és azok sikere

— Az liveghazhatas fizikai magyarazata

— Az energiatermelés alternativai, az liveghazhatasu gazok kibocsatdsanak csokkentési
lehetdsége

— A periodusos rendszer alapjan fontosabb elemek mag Osszetételének, kotési
energiajanak és stabilitasdnak tanulmanyozésa

— A maghasadéds és magfzio lényegének megértése magyarazd abrak és animaciok
segitségével

— Az atomerOmiivek, a hderdmiivek ¢és megajuld energiatermelés eldnyeinek és
hatranyainak eldzetes adatgyljtést kovetd osszevetése

— Adatgytijtés Wigner Jend, Teller Ede és Szilard Led munkdssagéaval kapcsolatban

— Az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok tulajdonsagai, élettani hatasaik, az egyes
sugarfajtak elleni védekezés lehetdségei

— Anyaggyijtés a radiumrdl és a Curie-csalad életérdl



— Tudomanyos vita a kdrnyezetbe keriilt, vagy orvosi kezelés soran alkalmazott radioaktiv
1zotopok veszélyességérol

Fogalmak

atommag, nukleon, izotop, nuklearis kolcsonhatds, maghasadas, magfizid, alfa-, béta-, és

gamma-sugarzas; felezési 1d0, aktivitas, 6zonpajzs, iiveghazhatas

Javasolt tevékenységek

— A szén-dioxid liveghdzhatasanak kimutatasa egyszert kisérlettel

— Sajat 6kologiai labnyom csdkkentését eredményezo tevékenységek tervezése

— Anyaggyijtés arrdl, hogy a kiilonb6z6 modellek szerint 20-30 év mulva milyen kliméja
lesz hazanknak, az emberi cselekvés lehetoségeinek megvitatasa a veszélyek
csOkkentésére

— Anyaggyijtés projektmunkdban a radioaktivitds néhany kiilonleges alkalmazasaval
kapcsolatban: gammakés, radioaktiv nyomjelzés, kormeghatarozas

— Anyaggylijtés a leghiresebb nuklearis balesetekrdl ¢és ezek kovetkezményeirdl.
Tudoményos vita ezek kornyezetre gyakorolt hatasarol. (pl. a Csernobil c. film kapcséan)

— Anyaggyujtés arrol, hogy mely orszagokban milyen tipust atomerémiivek mitkddnek,
¢s mekkora az orszag villamos-energiatermelésében a nuklearis energia részesedése? A
jelentésebb eromiivek helye, fényképe

— Napilapok, kiilonb6z6 folydiratok, internetes hiradasok attekintése. Milyen a modern
fizikat érinté cikkek taldlhatok benniik? Mennyire megbizhatdo informéciokat
kozvetitenek a kiilonbozd cikkek a nagykozonség felé? Csoportositasuk aszerint, hogy
melyek tlinnek megbizhatoénak és melyek nem

IX. Téma: A Viligegyetem megismerése (Oraszam: 6 6ra)

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri az Urkutatas torténetének fobb fejezeteit, jovobeli lehetdségeit, tervezett irdnyait;
tisztaban van az Urkutatas ipari-technikai civilizacidra gyakorolt hatasaval, valamint az
trkutatas tagabb értelemben vett céljaival (értelmes élet keresése, 0 nyersanyagforrasok
felfedezése);

tisztaban van azzal, hogy a fizika atfogd torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatok
jelenségek értelmezésére, egyes események mindségi €s mennyiségi elorejelzésére;

tudja, hogyan sziiletnek az elismert, 1j tudomanyos felismerések, ismeri a tudoméanyossag
kritériumait;

felismeri a tudomany altal vizsgalhatd jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos
érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudoméanyos megalapozottsagat;

kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel timasztja ala;

el tudja helyezni lakohelyét a F6ldon, a Fold helyét a Naprendszerben, a Naprendszer helyét
a galaxisunkban és az Univerzumban;

atlatja az emberiség ¢s a Vilagegyetem kapcsolatanak kulcskérdéseit;



a legegyszeriibb esetekben azonositja az alapvetd fizikai kolcsonhatasok és torvények
szerepét a Vilagegyetem felépitésében €s idébeli valtozasaiban;
ismeri a fizika fobb szakteriileteit, néhany 1j eredményét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

szabad szemmel vagy tavcsével megfigyeli a Holdat, a Hold felszinének legfontosabb
jellemzdit, a holdfogyatkozas jelenségét. A latottakat fizikai ismeretei alapjan értelmezi;
ismeri a bolygok, iistokosok mozgasanak jellegzetességeit;

tudja, mit jelentenek a kozmikus sebességek (korsebesség, szokési sebesség);

érti a tomegvonzas altalanos torvényét, és azt, hogy a gravitacids erd barmely két test kozott
hat;

érti a testek sulya és a tomege kozotti kiillonbséget, a sulytalansag allapotat, a gravitacios
mez0d szerepét a gravitaciods erd kdzvetitésében;

megvizsgalja a Naprendszer bolygoin és holdjain uralkodo, a Foldétol eltérd fizikai
kornyezet legjellemzdbb példait, azonositja ezen eltérések okat. A legfontosabb esetekben
megmutatja, hogyan érvényesiilnek a fizika torvényei a Fold és a Hold mozgésa soran;
atlatja és szemlélteti a természetre jellemzd fizikai mennyiségek nagysagrendjeit (atommag,
¢lélények, Naprendszer, Univerzum);

ismeri a Nap mint csillag legfontosabb fizikai tulajdonsagait, a Nap varhaté jovojét, a
csillagok lehetséges fejlodési folyamatait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A rakétak mikodési elve, a kozmikus sebességek jelentése

— A sulytalansag jelensége, kialakuldsdnak koriilményei, a suly és a tomeg kozotti
kiilonbség

— A bolygok és listokosok mozgésanak fizikai magyarazata, az altalanos tdmegvonzas
torvénye

— Az altalanos tomegvonzas értelmezése a gravitacidos mezo segitségével

— A Naprendszer jellemzdi, példak a Naprendszer bolygoin és holdjain uralkodo jellemz6
fizikai kornyezetre, ezek kialakulasanak magyarazata

— A holdfogyatkozas ¢s a napfogyatkozas fizikai magyarazata

— A legfontosabb ismeretek az trrepiildgépekrdl, a Holdraszallasrol és a tervezett Mars
utazasrol

— Néhany, a mindennapokban elterjedt és eldszor az lirkutatasban hasznalt technologia,
eszkOz ismertetése

— A graviticio szerepe a Vilagmindenségben

— A csillagok és a Nap miikddése és valtozasai: fekete lyuk, neutroncsillag, szupernova

— A galaxisok, galaxishalmazok. A Tejutrendszer legfontosabb jellemzdi. Tavolsagok az
univerzumban

— Az Osrobbanas elmélet kvalitativ leirasa, a taguld univerzum

— Az 6srobbanas elméletének sziiletése, tudoméanyos megalapozottsaga, a tudomanyossag
kritériumai

— Tudomdanyos vita a Foldon kiviili élet kutatdsardl, annak gyakorlati és filozofiai
lehetdségeirdl, az emberiség eldtt alld kihivasokrol

Fogalmak



altalanos tomegvonzas, ellipszis palya, stlytalansag, suly, Kepler torvényei, bolygok,
iistokosok, csillag, galaxis, galaxishalmaz, dsrobbanas, tdguld univerzum, fekete lyuk, fényév

Javasolt tevékenységek

— Ismerkedés a csillagos éggel szamitdogépes planetarium-programok segitségével (pl.
stellarium-web.org)

— A Galilei-élmények (a Hold hegyei, a Vénusz fazisai, a Jupiter nagy holdjai, a Tejat
csillagokra bontdsa, Napfoltok) megfigyelése egyszeri tavesovekkel (pl.
osztalykirandulas, csillagaszati bemutatok, Kutatok éjszakaja rendezvény soran)

— Egy trkutatassal kapcsolatos jatékfilm (részleteinek) megtekintése (pl. Gravitéacio,
Apollo 13), vita a filmjelenet hitelességérdl

— Adatgytijtés az aktualisan zajlo csillagaszati, tirkutatasi projektekrél példaul a NASA
honlapjan

— Exobolygok adatainak attekintése, 6sszehasonlitasa

— Az urtavesovek felvételeinek bongészése, a latottak értelmezése

A tovabbhaladas feltételei a 10. évfolyamon

I. Téma: Gépek

Tudja

— a forgatonyomaték, erdkar, teljesitmény, hatasfok fogalmat, a forgatonyomatékok
egyensulyanak feltételét.

— azegyszerl gépek elvének megjelenését a hétkoznapokban, mindennapi eszkdzeinkben.

— konkrét esetben (mérleg, libikoka) a forgatonyomatékok meghatarozasanak
segitségével vizsgalni a testek egyensulyi allapotanak feltételeit, Osszevetni az
eredményeket a megfigyelések és kisérletek tapasztalataival.

1. Téma: Szikrak, villamok
e Ismeri
— az elektrosztatikus alapjelenségeket (dorzselektromossag, toltott testek kozotti
kolcsonhatas, foldelés), ezek gyakorlati alkalmazasait.
— az elektromos allapot kialakuldsanak anyagszerkezeti magyarazatat.
— Coulomb torvényét, tudja alkalmazni elektromos toltéssel rendelkezd testek kozotti erd
meghatarozasara.
— az elektromos allapot, elektromos toltés, elektromos mezd, elektromos erdvonalak
fogalmat
— az elektromos arnyékolas, csucshatas, foldelés elvét.
e Tudja, mi az atom, elektron.
o FErti a villamharitok miikodését, ismerje a helyes magatartast zivataros, villimcsapés-
veszélyes idOben.
I11. Téma: Elektromossag a kornyezetiinkben
e Tudja
— az elektromos aram jelentését.
— az egyenaramok jellemzdit, a fesziiltség, &ramerdsség és ellenallas fogalmat.



— a mindennapi ¢életben hasznalt legfontosabb elektromos energiaforrasokat, a gépkocsi-
¢s mobiltelefon-akkumulatorok legfontosabb jellemzdit.

— Ohm térvényét, tudja alkalmazni a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas meghatarozasara.

— hogy az ellenallas fiigg a hdmérséklettol.

— kiszamolni egyenaramu fogyasztok teljesitményét, az altaluk felhasznalt energiat.

Ismeri

— az egyszerl aramkdr és egyszeriibb halozatok alkotorészeit, felépitését.

— az egyszerlibb kapcsolasi rajzokat, ismerje a soros és a parhuzamos kapcsolasok
legfontosabb jellemzdit.

— abiztositék, foldvezeték jelentését.

— az elektromos hélozatok kialakitasat a lakdsokban, épiiletekben.

— az elektromos aram ¢élettani hatdsait, az emberi test aramvezetési tulajdonsagait, az
idegi aramvezetés jelenségét.

— az elektromos fogyasztok hasznélatara vonatkozo6 balesetvédelmi szabalyokat.

. Téma: Generatorok és motorok

Tudja,

— amagneses mezd, a magneses indukcidvonalak fogalmat.

— a fontosabb elrendezések magneses mezejének felépitését (egyenes vezetd, egyenes
tekercs)

— mi az elektromagnes, ismerje gyakorlati alkalmazasanak jelentoségét

— hogy a magneses mezd erdt fejt ki az arammal atjart vezetdre

— az egyszerl felépitésii elektromos motorok mikddési elvét.

Ismeri

— az elektromagneses indukci6 jelenségének lényegét, fontosabb gyakorlati
vonatkozasait, a valtakozo aram fogalmat.

— avaltakozo aram eldallitasdnak modjat €s fobb jellemzait.

— a generator, a motor ¢s a transzformator mitkddési elvét, gyakorlati hasznat.

V. Téma: A hullamok szerepe a kommunikacioban

Tisztaban van az elektromagneses hullamok frekvenciatartomanyaival, a radidhullamok,
mikrohullamok, infravoros hulldmok, a lathaté fény, az ultraibolya hullamok, a
rontgensugarzas, a gamma-sugarzas gyakorlati felhasznalasaval.

Erti, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai hullamok.

Ismeri

— ahulldmhossz, amplitido és a terjedési sebesség fogalmat.

— az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang mint hullam jellemzdit, keltésének
eljarasait.

— a htros hangszerek ¢és a sipok mikodésének elvét, az ultrahang szerepét a
gybgyaszatban, ismerje a zajszennyezés fogalmat.

— az elektromagneses hullamok szerepét az informacio- (hang-, kép-) atvitelben, ismerje
a mobiltelefon legfontosabb tartozékait (SIM kartya, akkumulator stb.), azok kezelését,
funkcidgjat.

— az elektromagneses hullamok jellemzdit (frekvencia, hullamhossz, terjedési sebesség),
azt, hogy milyen koriilmények hatarozzak meg ezeket. Tudjon egyszerli szdmitasokat
végezni az 0sszefiiggéssel.



a lézer és hologram fogalmat.

V1. Téma: Képek és latas
o Ismeri

a szinek és a fény frekvencidja kozotti kapcsolatot, a fehér fény Osszetett voltat, a
kiegészitd szinek fogalmat, a szivarvany szineit.

néhany kivalasztott esetben (pl. naplemente, kék égbolt, szinkeverés) a természetben
latott szinek kialakuldsanak magyarazatat, a szivarvany szineit, a kiegészit6 szineket
az emberi szemet mint képalkot6 eszkozt, a latds mechanizmusat, a gyakori latashibak
(rovid- és tavollatas) okat, a szemiiveg és a kontaktlencse jellemzdit, a dioptria
fogalmat.

a visszaverddés €s fénytorés torvényét, megmagyardzza, hogyan alkot képet a siktiikor

e A fokuszpont fogalmanak felhasznéldsaval tudja értelmezni, hogyan téritik el a fényt a
domboru és homor tiikrok, a dombort és homoru lencsék

e Ismeri a fényvisszaverddés; fénytorés; teljes visszaverddés, optikai leképezés, fokuszpont,
fokusz-, targy-, és képtavolsag; valdodi és latszolagos kép jelentését.
e Tud képet szerkeszteni sik- s gdmbtiikrok, domboru- és homoru lencsék esetén

VII. Témakor: Az atomok és a fény
e Tudja

hogy a fény elektromagneses hullam, és hogy terjedéséhez nem kell kdzeg, ismerje

jellemz6it: amplitado, frekvencia, hullamhossz, terjedési sebesség).

mi a foton, ismerje az energidjara vonatkozo 6sszefiiggést.

e [smeri

a fényelektromos jelenséget, annak magyarazatat, tudja az Einstein-féle fényelektromos
egyenletet és tudja értelmezni.

Rutherford szorasi kisérletét, tudja az atom €s atommag méret-viszonyat.

az atomrol alkotott elképzelések valtozasait, a Rutherford-modellt és a Bohr-modellt.

a digitalis fényképezdgép mitkodésének elvét.

az elektron hullamtermészetét.

az elektronmikroszkop mitkddésének elvét.

a folytonos és vonalas szinkép fogalmat, tudja, hogyan hasznaljadk a vonalas szinképet
az anyagvizsgalat soran.

VI1Il. Téma: Kornyezetiink épségének megorzése
e Ismeri

az atommag felépitését, a nukleonok tipusait, az izotop fogalmat, a nukleéris
kdlcsonhatés jellemzdit.

a radioaktiv sugarzasok tipusait, az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok leirasat és
tulajdonsagait.

a felezési 1d6, aktivitds fogalmat, a sugarvédelem lehetdségeit.

a maghasadas és magfiiziéo energiaviszonyait, ismerje a gyakorlati megvalosuldsuk
lehetdségeit, az  atomerOmiivek  miikodésének  alapelvét, a  csillagok
energiatermelésének 1ényegét.

a radioaktiv hulladékok elhelyezésének problémait.

a radioaktiv izotopok néhény orvosi alkalmazésat (nyomjelzés).



— az O0zonpajzs szerepét a Foldet ért ultraibolya sugarzassal kapcsolatban.

— azlUveghazhatas fizikai magyarazatat.

— az energiatermelés alternativait, az tiveghazhatdsu gazok kibocsatdsanak csokkentési
lehetdségeit.

IX. Téma: A Vilagegyetem megismerése

Tudja, mit jelentenek a kozmikus sebességek (korsebesség, szokési sebesség).

Erti a tomegvonzas altaldnos torvényét, a testek stlya és a tomege kozotti kiilonbséget, a

sulytalansag allapotat, a gravitacidos mezd szerepét a gravitacios erd kozvetitésében.

Ismeri

— a Naprendszer felépitését, mozgasat, tudja, mi a bolygd, hold, iistokos.

— a Hold felszinének legfontosabb jellemzdit, a holdfogyatkozas és napfogyatkozas
jelenségét.

— ismeri a bolygok, listokosok mozgasanak jellegzetességeit.

— Kepler torvényeit.

— aNap mint csillag legfontosabb fizikai tulajdonsagait, a Nap varhato jovdjét, a csillagok
lehetséges fejlodési folyamatait.

— a galaxisok, galaxishalmazok, fekete lyuk fogalmat.

— a Tejutrendszer legfontosabb jellemzdit.

— afényév fogalmat.

— az 6srobbanas elméletet.
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A tantargy heti draszama | A tantargy éves draszama

11. évfolyam 3 102

12. évfolyam 3 84

Célok és feladatok

Az emelt szintl fizikaoktatdst azzal a céllal szerveztiik, hogy azoknak a tanuldknak, akik kdzép-
vagy emelt szint( érettségi vizsgat kivannak tenni fizikabdl, lehet&séget adjunk a felkésziilésre.
Azok a tanuldk, akik érettségi vizsgat akarnak tenni fizikabdl, nyilvan eldontotték, hogy olyan
fels6foku intézményben, illetve szakon tanulnak tovabb, ahol alapos fizikai ismeretekre van
szlikség.

Mindenekel6tt fel kell eleveniteni, megszilarditani és rendszerezni a korabban tanult fizikai
ismereteket. A rendszerezésnek ki kell terjednie a témakorokon belil, illetve kilonbozé
témakorok kozott a tanult 6sszefliggések, torvények belsd, logikai kapcsolatainak feltarasara.

Ki kell tlizni olyan feladatok és problémak megoldasat, amelyek a gondolkozassal, a
problémalatassal, a kiilonboz6 témak kozotti kapcsolatok felismerésével szemben, olyan igényt is
tdmasztanak, amelyek az érettségi vizsga kovetelményeibdl illetve a fels6oktatasi intézmények
elvardsaibdl kovetkeznek.

A torzsanyagban tanult ismereteket ki kell egésziteni, béviteni azokkal az ismeretekkel, amelyek a
kerettanterv altal kijel6lt anyagban nem, de az emelt szintdi fizika érettségi anyagdban
szerepelnek.

Fejleszteni kell a fizikai mérésekben, kisérletekben szerzett jartassagot. Ez magaban foglalja a
fontosabb méréeszk6zok hasznalatanak ismeretét, gyakorlatat, a mérés, kisérlet
megtervezésének, végrehajtdsdnak és elemzé értékelésének képességét.

Fejlesztési kovetelmények

A kerettantervben megfogalmazott kdvetelményeken felll az alabbi kdvetelmények teljesitésére
kell torekedni.

* A torzsanyagban tanult ismeretekhez szervesen kell kapcsolddnia azoknak az ismereteknek
(témakoroknek) amelyeket Uj anyagként ismernek meg a tanulok.

* Atanuldk az emelt szintli érettségi vizsga kovetelményszintjén legyenek képesek felismerni és
attekinteni az ismeretanyag mélyebb bels6 6sszefliggéseit, a témakordk kézotti kapcsolatokat.

* A tanuldk tudjak ismereteiket alkalmazni jelenségek értelmezésében, Gsszetett problémak
megoldasaban. Tudjak alkalmazni a megfelel6 matematikai eszkdzoket a
problémamegoldasban.

* Ismerjék a tanuldk a természettudomanyos gondolkodas, a természettudomanyok miivelése
soran egyetemessé fejl6dott megismerési mddszerek alapvetd sajatossagait.



Legyenek képesek a tanuldk a tantervi ismeretekhez kapcsolddd fizikai mérések, kisérletek
megtervezésére, a mérések, kisérletek elvégzésére, a mérési adatok, kisérleti tapasztalatok
kiértékelésére, kovetkeztetések levondsara, grafikonok elemzésére.

Rendelkezzenek a tanuldk a mértékkel, a mértékrendszerekkel, mennyiségekkel 6sszefliggd
szilard ismeretekkel, az alkalmazdsokban biztos jartassaggal. Legyen a tanuldknak gyakorlatias
belsé latdasmaddja, ardnyérzéke a mennyiségek, mértékegységek hasznalataban.

Atanuldk legyenek képesek arra, hogy az ismeretanyag logikai csomépontjait képez6, alapvetd
fontossagl tényeket, az ezekbdl kovetkezé torvényeket, Osszefliggéseket szabatosan,
logikusan kifejtsék, megmagyarazzak.

A tanuldék rendelkezzenek azzal a képességgel, hogy tobb témakor ismeretanyaganak logikai
Osszekapcsoldsat igényl6, Osszetett fizikai feladatokat, problémakat is megoldjak.

A tanuldk ismerjék a legfontosabb fizikatorténeti, kulturtorténeti tényeket.

Ertsék meg a tanuldk a kdrnyezetvédelemmel, a természetvédelemmel és az energetikaval
kapcsolatos problémakat, és legyen képesek ezeket — ismereteik szintjén — elemezni, illetve
véleményt alkotni az ezekkel kapcsolatos aktualis kérdésekben.



11. évfolyam

Oraszam
A tematikai egységek cime mérés )
Uj anyag gyakorlas ,OSSZ(?S
ismétlés oraszam
1. Pontszerd( test kinematikaja 4 8 12
2. A dinamika alaptorvényei 4 8 12
3. Munka és energia 3 7 10
4. Tomegpontrendszer 3 6 9
5. Folyadékok és gazok mechanikaja 3 4 7
6. Gravitacié 2 1 4
7. Mechanikai rezgések és hullamok 5 7 12
8. Hétagulas 2 3 5
9. A kinetikus gazmodell 2 8 10
10. Termodinamika 5 7 12
11. Halmazallapot-valtozasok 2 6 8

Belépd tevékenységformak

Az egyes témakorokon beldl, illetve a kiilonboz6 témakorok kozott bels6 dsszefliggések,

kapcsolatok keresése, feltardsa. Mechanikai és hétani mérések, kisérletek megtervezése,

végrehajtdsa, értékelése, kovetkeztetések levondsa. Mechanikai és hétani méréeszkozok

haszndlata. A mérés pontossaganak, hibajanak megallapitasa; a hibak eredetének vizsgalata. Tébb

témakor logikai 6sszekapcsolasat igényl6 problémak, feladatok megoldasa.




I. Témakor: MECHANIKA (67 6ra)

Téma

Oraszam

Tartalom

1.
Pontszer( test
kinematikaja

12 6ra

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:

A pillanatnyi sebesség, pillanatnyi gyorsulas grafikus
értelmezése.

A nehézségi gyorsulas mérése.

Osszetett mozgasok: a hajitasok leirdsa, a palya
egyenlete.

Periodikus mozgasok: a kdrmozgas jellemzé
mennyiségei

2.
A dinamika torvényei

13 6ra

A torzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
A témakorhoz kapcsolddo igényes, 6sszetett
feladatsorok megolddsa Mérések: parkélcsénhatas
vizsgdlata (Utkdzés) egyensuly a lejtén, surlddas.

3.
Munka és energia

10 6ra

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:

A munka fogalmdnak pontositasa.

Valtozd er6 munkdjanak értelmezése

Konzervativ és disszipativ er6k megklilonboztetése.

A potencidlis és a kinetikus energia.

A munkatétel. Teljesitmény, hatasfok. Energiaatalakité
berendezések.

4,
Tomegpontrendszer

9 dra

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
Egyensulyi dllapot, tomegkdzéppont. Egyszeri gépek.
A témegpontrendszer mozgasanak leirasa
mozgasegyenletekkel Az impulzus (lendilet)
megmaraddsa.

Az (itk6zések vizsgalata: rugalmas, rugalmatlan,
centrdlis (egyenes, ferde).

5.
Folyadékok és gazok
mechanikaja

7 ora

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
Légnyomas, viz rendhagyd hétagulasa.
Felhajtéerd, Pascal torvénye, Kontinuitasi torvény.
Bernoulli torvény

6.
Gravitacié

4 6ra

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:

A gravitacids tér, a térerésség. Sulytalansdag. A sulyos
és a tehetetlen tomeg egyenértékiisége,

E6tvos Lordnd mérései. Az (irkutatds eredményei.

7.
Mechanikai rezgések és
hullamok

12 6ra

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:

A harmonikus rezgémozgas kapcsolata az egyenletes
kérmozgdssal.

Matematikai inga. Rezgésidg, lengési id6 mérése.

A visszaverG6dés és torés torvényei.

Interferencia, elhajlas, polarizacio.

Doppler-effektus.

Hangtani alapfogalmak, infra- és ultrahang. (dB skala) A
hangszerek fizikdja




Il. Témakér: HOTAN, TERMODINAMIKA (35 6ra)

8. 5 6ra Szilard testek vonalas és térfogati h6taguldsa.
Hétagulas Folyadékok hétagulasa.
9. 10 6ra Az allapotjelz6k és az dllapotegyenlet értelmezése a
A kinetikus gazmodell kinetikus gazelmélet alapjan.
A Boltzmann allandé.
10. 12 6ra A torzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
Termodinamika Kalorimetria.

Az elséfaju perpetuum mobile lehetetlensége.
Rend és rendezetlenség.

Specialis korfolyamatok elemzése.

Héerbgép, hiitégép, hdszivattyd, hatasfok.

A masodfaju perpetuum mobile lehetetlensége.
A fajh6 mérése

11. 8 6ra A torzsanyagban tanultak kiegészitése:
Halmazallapotval- Gaz- és gbzallapot,
tozasok Telitetlen és telitett g6z, Cseppfolydsithatdsag, Kritikus
allapot.

A tovabbhaladas feltételei

Tudja helyesen hasznalni a tanult mechanikai alapfogalmakat. Ismerje a mérési adatok
grafikus abrdzolasat: tudjon grafikonokat késziteni, a kész grafikonrél kovetkeztetéseket levonni
(pl. tudja az allandd és valtozé mennyiségeket megkilonboztetni, legyen képes a véltozasokat
jellemezni).

Legyen képes Osszetett mechanikai feladatok megoldasara a tanult 6sszefliggések
segitségével. Ismerje és hasznalja a tanult fizikai mennyiségek mértékegységeit. Tudja, hogy a
szamitogépes vilaghaldn szamos érdekes és hasznos adat, informdcio elérhet6.

Ismerje fel, hogy a termodinamika altaldanos torvényeit — az energia megmaradas
altalanositasa (I. f6tétel), a spontan természeti folyamatok irreverzibilitasa (11. f6tétel) —a tobbi
természettudomany is alkalmazza, tudja ezt egyszer(i példakkal illusztralni.

A kinetikus gdzmodell segitségével tudja értelmezni a gazok fizikai tulajdonsagait, értse a
makroszkopikus rendszer és a mikroszkopikus modell kapcsolatat.

Ismerje fel és tudja magyarazni a mindennapi életben a tanult hétani jelenségeket. Legyen képes
mechanikai és hétani mérések kisérletek megtervezésére, végrehajtasara, értékelésére,
kovetkeztetések levonasara. Tudja haszndlni a méréeszkdzoket. Legyen tisztdban a hibaszamitdssal.



12. évfolyam

Oraszam
A tematikai egységek cime mérés
Uj anya akorlas osszes
Janyag g,y L Oraszdm
ismétlés

1. Geometriai optika 3 5 8
2. Fizikai optika 3 5 8
3. Optikai leképezés 3 5 8
4. Elektrosztatika 3 6 9
5. Az egyendram 3 6 9

2 3 5
6. Magnetosztatika
7. Az elektromagneses indukcio 3 5 8
8. A véltakozd dram 3 4 7
9. Elektromagneses hullamok 2 3 5
10. A kvantumfizika elemei 2 2 4
11. Az atomfizika és magfizika elemei 3 4 7
12. A relativitaselmélet alapgondolata 2 0 2
13. Csillagaszat és kozmikus fizika 4 0 4




Beléps tevékenységi formak

A modern fizika és a klasszikus fizika kapcsolatanak feltarasa, megértése. A modern fizika
altal haszndlt modellek kritikus értékelése, a modell szerepének és korlatainak felmerése.
Elektromossagtani mérések megtervezése, végrehajtasa, értékelése. Elektromos mérémuszerek
helyes hasznalata. Elektromdgnességet, hGtant, mechanikat érintd 6sszetett feladatok,
problémdk megolddasa. Elektromos kapcsolasi rajzok elemzése; illetve 6sszetett aramkordk
kapcsoldsi rajzanak elkészitése.

I. Témakor: OPTIKA ( 24 éra)

Téma Oraszam Tartalom
1. 8 dra A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
Geometriai optika A prizma, a planparalel lemez.

A torésmutaté hatarszog meghatarozasa.

2. 8 6ra A torzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:

Fizikai optika Szinszérddas. Interferencia, a koherens fény.

Fényelhajlas résen, az optikai racs (kvantitativ
targyalas), hulldamhossz mérése.
Polarizacio.

3. 8 dra A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:

Optikai leképezés A fokusztdvolsag fliggése a lencse adataitol.

Mérés: a lencse gyujtotavolsaga

I1. Témakér: ELEKTROMAGNESESSEG ( 43 6ra)

4,
Elektrosztatika

9 dra

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
Sikkondenzatorok kapacitasa. Kondenzatorok
kapcsolasa.

Az elektrosztatikai mez6 energidja.

5.
Az egyendram

9 dra

A tOrzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:

A mérémdszerek méréshatara és kiterjesztése. Az
ellenallas h6mérsékletfliggése, dram- és
feszlltségmérés. Huroktérvény, csomdponti torvény.
Osszetett halozatok szamoldsos elemzése.

Az elektromos aram élettani hatasai.

FélvezetGk, és gyakorlati alkalmazasaik. Akkumulatorok,
galvanelemek.

6.
Magnetosztatika

5 ora

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
Anyagok magneses mez6ben, permeabilitas.

A mozgo toltésre hatd eredd erd elektromos és
magneses mezG egylttes jelenlétében.

A magneses mez0 energidja.

8 Ora

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:




Az elektromagneses
indukcid

Az id6ben valtozo magneses fluxus keltette elektromos
mez6 tulajdonsagai.

8.
A véltakozé aram

A toérzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
Az induktiv és a kapacitiv ellenallds, a soros RLC kor
impedancidja.

Fazisviszonyok vizsgalata.

9.
Elektromagneses
hullamok

5 dra

A torzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
Zart és nyitott rezg6kor, a rezg6kor sajatfrekvencidja,
rezonancia, csatolds, antenna.

A gyorsulé toltés és az elektromagneses hullam.
TérerGsség és magneses indukcid az elektromdagneses
hulldmban, az energia terjedése.

Az elektromadgneses hullamok spektruma és biolégiai
hatasai. Elektromagneses hullamok felhasznaldsaval
mikodad technikai rendszerek, eszkdzok mikodési
alapelveinek ismerete.

111. MODERN FIZIKA (17 6ra)

10.
A kvantumfizika elemei

4 6ra

A torzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
Termikus elektronemisszio, a kilépési munka, a
vakuumdiéda és az egyeniranyitas.

Az anyag kettds természete. De Broglie-modell,
anyaghullam.

Valdszinlségi értelmezés. A Heisenberg-relacio.

11.
Az atomfizika és a
magfizika elemei

7 ora

A tOrzsanyagban tanultak ismétlése, kiegészitése:
A tanult atommodellek Iényege és hidnyossagaik.
Az elektronburok szerkezetére utalo jelenségek, a
Franck-Hertz

kisérlet értelmezése; Pauli-elv, a kvantumszamok
jelentése.

A radioaktiv sugarzasok (alfa, béta, gamma)
tulajdonsagai,

felezési id6, bomlasi torvény. Természetes és
mesterséges radioaktivitas. Bomldasi sorok.
Rutherford szérasi kisérletének értelmezése.
Magerdk, nukleonok, tdmeghiany és kotési energia,
témeg-energia ekvivalencia, erés kdlcsénhatas,
izotopok. A mag cseppmodellje.
Atommag-atalakuldsok, elemi részek.

Gyorsitok és detektorok, parkeltés, alfa- és béta-
bomlas, rész és antirész.

Az atomenergia felhaszndalasa: maghasadas,
lancreakcio,

atomreaktor, atombomba.

Magfuzid, hidrogénbomba, a csillagok energiaja.

12.

Az inerciarendszerek egyenértéklisége.




A relativitaselmélet A fénysebesség allanddsaga. Millikan kisérlet.
alapgondolatai Hosszusagkontrakcid, id6dilatacio.
13. 4 6ra A Naprendszer szerkezete és kutatdsa
Csillagaszat és A Tejutrendszer leirasa
kozmikus fizika A vilagegyetem keletkezése és fejl6dése

A tovabbhaladas feltételei

Legyenek ismeretei a planparalel lemez, a prizma és a lencse fizikai jellemz8irél. Ismerje a
szinszorddas, az interferencia, az elhajlas és a polarizacio jelenségeit. Legyen jartas az ezzel
kapcsolatos szamitdsi és mérési feladatokban.

Legyenek ismeretei a kondenzatorok kapcsolasardl, az 6sszetett haldzatokkal, a valtakozo
aramu aramkorokkel kapcsolatos szamitasi feladatokrdl. Tudjon dramkoroket 6sszeallitani, ezzel
kapcsolatos méréseket végezni.

Ismerje az atom- és atommagmodelleket, a radioaktivitas, maghasadds, magfuzio
jelenségeit és ezek gyakorlati alkalmazdsat, valamint a relativitdselmélet alapjait, az atomenergia
békés célu felhasznaldsat, az atomerémd mikodésének alapjait. Tudja 6sszehasonlitani az
atomenergia felhasznalasdnak elGnyeit és hatranyait a tébbi energiatermelési moddal, kilonos
tekintettel a kérnyezeti hatasokra.

Legyenek ismeretei a csillagdszat elméleti és gyakorlati jelent6ségérél.

Rendelkezzen fizikatorténeti ismeretekkel, tudja, hogy a tanult fizikusok, tudésok mikor
éltek, mivel foglalkoztak, melyek voltak a legfontosabb, a tanultakhoz kothet6 eredményeik.

A gimndzium utolsé osztdlydban a kordbbi évek tananyagdnak és a modern fizika elemeinek
szintetizalasaval kérvonalazédnia kell a tanuldban egy korszer(i természettudomanyos
vilagképnek. Tudatosodnia kell, hogy a természet egységes egész, szétvalasztasat
résztudomanyokra csak a jobb kezelhet6ség, attekinthet&ség indokolja. A fizika legdltaldnosabb
torvényei, a kémia, a bioldgia, a foldtudomanyok és az alkalmazott mdszaki tudomanyok
terliletén is érvényesek.

Szempontok a tanuldk teljesitményének értékeléséhez

Az értékelés célja a tanuld elérehaladdsanak, illetve a tanari kozvetités eredményességének
vizsgdlata. Az iskola pedagdgiai programjaban meghatarozott mddon értékeljlink.

A tovabbhaladas feltételei cim( fejezet felsorolja azokat a kiemelt képességeket,
amelyekben a tanuldknak fejlédést kell elérnilik.

A fejlesztendd képességek rendszerezve a kdvetkezdk:

- Megjegyzés, reprodukcio: tények, elemi informaciék megjegyzése, lejegyzése, rendszerezése,
fogalmak felismerése, és alkalmazdsa, szabalyok ismerete és reprodukalasa.
- Egyszer(ibb és bonyolultabb 6sszefliggések megértése, transzformacids képességek.



- Ismeretek és képességek alkalmazasa ismert vagy Uj szituacidban, szobeli (egyéni és tarsas) és
irdsbeli kommunikacios képességek tovabbfejlesztése, |ényegkiemel§ képesség fejlesztése,
mindennapos élethelyzetekben a verbalis és a nonverbalis kdzlések 6sszhangja.

- Onallé véleményalkotas, értékelés jelenségekrél, személyekrél, problémakral.

A tanarnak a tanuldk évkozi munkajat folyamatosan figyelemmel kell kisérnie. Formai:

- Folyamatos érai ellen6rzés és értékelés, példaul ellenérzé kérdések, gondolkodtatd kérdések
formajdban vagy egy-egy gyakorlati részfeladat megoldasa kapcsan.

- Szlbeli és/vagy irasbeli beszamold egy-egy résztémabol.

- Kisel6adas, irdsbeli vagy szébeli beszamold egy-egy témakorben a megadott szempontok, vagy
onallé gylijtés alapjan, ennek értékelése

- El6re kiadott témak kozll tetszés szerint valasztott kérdéskor feldolgozasa (képi, irasbeli,
szébeli) és ennek értékelése. Onallé kisérlet, projekt bemutatdsa, témahoz csatlakozd
Ujsagcikk értelmezése, 6nallé kutatdmunka eredményének bemutatasa

- Projektmunkaban vald részvétel (egyéni vagy csoportos) szobeli, irasbeli értékelése.



